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Im Mérz veranstaltet die 6kumenische Erwachsenenbildung zwei Vortrage, die sich mit dem Klimawandel und dem Schutz der Natur

befassen. Sie finden im 6kumenischen Zentrum in Stegen statt.

Dr. Benoit Sittler (Landschaftsékologie der Universitat Freiburg) berichtet tiber seine Langzeitforschungen

m Mittwoch, 20. Marz, um 19.30: Klimawandel in der Arktis - Gronland: Das Ende des ewigen Eises?

L = inGronland. Erwird zeigen, dass an kaum einem Ort der Welt die Folgen des Klimawandels so spiirbar sind

wie in der Arktis. Das Untersuchungsgebiet befindet sich im North East Greenland Park, dem Lebensraum der
Tiere der Arktis, wie Lemminge, Schnee-Eulen, Fiichse und Eisbaren.

Mittwoch, 27. Marz, um 19.30: Der Regenwald, zwischen Schutz, Nutzung und Zerstérung

Was ist Regenwald und warum ist er etwas so Besonderes? Welche Strategien fiir einen dauerhaften Regen-
waldschutz gibt es? An zwei Projektbeispielen wird gezeigt, wie nachhaltige Nutzung und fairer Handel mit

traditionellen Bevolkerungsgruppen maoglich sind.

Dartiber berichtet Dr. Rainer Putz vom Regenwaldinstitut Freiburg. Das Foto zeigt den oberen Rio Purus im

Gebiet des Wildkakaoprojekts/ Brasilien.

Schiebeschlage Wittental

Die Schiebebube Wittental laden unter der Schirmherrschaft
von Frau Biirgermeisterin Kleeb am Samstag, dem 16. Marz 2019
zum traditionellen Schiebeschlage auf dem Hanissenberg ein
(Zugang oberer Klorerbergweg). Der Beginn ist mit Einbruch der
Dunkelheit um 18:30 Uhr, fiir das leibliche Wohl ist gesorgt. Im di-
rekten Anschluss bzw. gegen 21:30 Uhr findet auf dem Festplatz
im Wittental die Schiebeparty mit DJ LOOK statt.

Party auf dem Festplatz Wittenta
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Schiebeschlage Eschbach

Am 16.03.2019 findet das Schiebeschlage Eschbach auf dem
Schererberg im Steurental statt. Beginn 19.00 Uhr, anschlie-
Bend Schiebetanz in der Halle Eschbach. Auf ihr Kommen freuen
sich die Feuerwehr Abteilung Eschbach und die Schiebebuebe
Eschbach.
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/O AKTUELLES AUS STEGEN

Der DRK-Unterstiitzerkreis

fur gefliichtete Menschen in Stegen trifft sich am Donnerstag, 14.
Marz 2019, 17.45 Uhr, im Haus der Vereine, Im Gewerbepark 2, zu
einer weiteren Sitzung. Auf der Tagesordnung stehen unter ande-
rem die Themen: Aktuelle Ereignisse, Situation in der Unterkunft
Gewerbepark (Treff am Dienstag) sowie Planung von Veranstal-
tungen 2019 zur Integrationsforderung/Information der Bevolke-
rung (Bunte Tafel im Sommer 2019 etc.). Gaste sind willkommen.

A | AUS DEM RATHAUS

Bushaltestelle Steurental
Schaukasten beschadigt

In Eschbach wurde an der Bushaltestelle Steurental am vergan-
genen Wochenende der beleuchtete Schaukasten mutwillig be-
schadigt. Fiir Hinweise die zur Ergreifung des/der Tater/s fiihren,
wird eine Belohnung ausgesetzt. Sachdienliche Hinweise bitte an
das Amt fur 6ffentliche Ordnung, Frau Goétz, Tel. 3969-36.

@ NOTDIENST/ WICHTIGE RUFNUMMERN
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Die Gemeinde sucht dringend

fur Mutter (44 Jahre) mit gehorloser Tochter (16 Jahre) aus Soma-
lia eine kleine Wohnung. Die Tochter besucht bereits seit einigen
Monaten das Sonderpadagogische Bildungs- und Beratungs-
zentrum, Férderschwerpunkt Horen, in Stegen.

Die Familie wird der Gemeinde bereits zum 28. Mdrz 2019 zuge-
wiesen.

Die Gemeinde wiirde gegeniber dem Vermieter als Mietver-
tragspartner auftreten. Die Mietzahlungen (ortsiibliche Miete)
samt Nebenkosten werden von der Gemeinde Gilbernommen. Die
Gemeinde wiirde zusatzlich fiir eventuelle Schaden haften. Den
Vermietern wird jederzeit ein Sonderkiindigungsrecht — ohne
Angaben von Griinden - eingerdaumt. Ehrenamtliche Paten sind
vorhanden. Wohnungsangebote bitte an Herrn Link unter Tel.
3969-23 oder E-Mail: link@stegen.de.

Wir bitten Vermieter um Kontaktaufnahme mit der Gemeinde,
bevor Sie selbst Mietvertrdge mit Fllichtlingen abschlieen, da
diese Fliichtlinge ansonsten nicht auf die Aufnahmequote der
Gemeinde gezahlt werden und damit zusdtzlich aufgenommen
werden.

BEREITSCHAFTSDIENST FUR DAS DREISAMTAL

Notfallsprechstunde Gemeinschaftspraxis

Dr. Peter Krimmel u. Martin Reisch
Sa., So. u. aller Feiertage ab 10.00 - 10.30 Uhr, Tel. 93230

Arztl. Bereitschaftsdienst an Wochenenden und Feiertagen und
auflerhalb der Sprechzeiten: Kostenfreie Rufnummer 116 117
Notfallpraxis fir Kinder -
St. Josefskrankenhaus
Zahnarztlicher-Notdienst

Tel.0180/6076111
Tel. 0180/3 22 25 55-45

Kirchl. Sozialstation Dreisamtal gGmbH: Tel. 98 68-0
Mob. Soz. Hilfsdienst der Diakonie Tel. 9384-17
Dorfhelferinneneinsatzleitung: Tel. 70 77
Gemeindepsychiatrische Dienste Tel. 9046-0

Tel. 0160/96263862

NACHSTER REDAKTIONSSCHLUSS

Montag, 18.03.2019, 8.00 Uhr

Hospizgruppe Dreisamtal

APOTHEKENNOTDIENST

Der Notdienst geht jeweils von 8.30 Uhr bis um 8.30 Uhr
des Folgetages. Weitere Infos unter www.aponet.de.

Samstag St. Blasius-Apotheke Buchenbach,
Larchenstr. 2, Tel. 7230

Sonntag Blasius-Apotheke am Siegesdenkmal Freiburg,
Habsburgerstr. 131, Tel. 0761/34220

Montag St. Blasius-Apotheke Buchenbach,
Larchenstr. 2, Tel. 7230

Dienstag Apotheke im ZO Freiburg-Wiehre,
Schwarzwaldstr. 78, Tel. 0761/8887979

Mittwoch Holzmarkt-Apotheke Freiburg,
Kaiser-Joseph-Str. 255, Tel. 0761/31321

Donnerstag  Zasius-Apotheke Freiburg-Wiehre,
Gunterstalstr. 39, Tel. 0761/73280

Freitag Jahn-Apotheke Freiburg-Waldsee,

Schwarzwaldstr. 146, Tel. 0761/703920
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Sitzung des Ausschusses

AMTLICHE BEKANNTMACHUNGEN

fur Wirtschaft, Verkehr und Umwelt des Landkreises Breisgau-Hoch-
schwarzwald. Am 18. Marz um 14:30 Uhr findet im Kleinen Sitzungs-
saal des Landratsamtes in der Stadtstral3e 2 in Freiburg die nachste 6f-
fentliche Sitzung des Ausschusses fir Wirtschaft, Verkehr und Umwelt
des Landkreises Breisgau-Hochschwarzwald statt. Auf der Tagesord-
nung stehen die Vorstellung der Arbeit des Arbeitskreises barrierefrei-
er Tourismus ein mindlicher Sachstandsbericht zum Breitbandaus-
bau im Landkreis. Die Sitzungsunterlagen finden sich eine Woche vor
der Sitzung im Rats- und Informationssystem auf der Homepage des
Landkreises unter der Adresse https://kreistag.lkbh.net/termine.

Innovationspreis des Landes

Das Ministerium fiir Wirtschaft, Arbeit und Wohnungsbau schreibt
auch 2019 den Innovationspreis des Landes Baden-Wirttemberg,
den Dr.-Rudolf-Eberle-Preis, fiir besondere innovatorische Leistun-
gen mittelstandischer Unternehmen aus. Ausgezeichnet werden
beispielhafte Leistungen bei der Entwicklung neuer Produkte, Ver-
fahren und technologischer Dienstleistungen, bei der Anwendung
moderner Technologien in Produkten, Produktion oder Dienstleis-
tungen. Es werden Preisgelder in Hohe von insgesamt 50.000 € sowie
Urkunden vergeben. Dariiber hinaus lobt die MBG Mittelstandische
Beteiligungsgesellschaft Baden-Wirttemberg GmbH im Rahmen
des Wettbewerbs einen Sonderpreis fiir junge Unternehmen in
Hohe von 7.500 € aus. Bewerben kénnen sich kleine und mittlere Un-
ternehmen aus Industrie, Handwerk sowie technologischer Dienst-
leistung mit Sitz in Baden-Wirttemberg und einem Jahresumsatz bis
zu 100 Mio. € und max. 500 Beschéftigten. Die vollstandigen Teilnah-
mebedingungen und weitere Informationen finden Sie unter www.
innovationspreis-bw.de.

Die Gemeinde Buchenbach sucht

zum ndchstmdglichen Zeitpunkt einen Bauhofmitarbeiter (m/w/d).

Ihre Aufgaben in unserem Gemeindebauhof sind:

- Betreuung und Unterhaltung der gemeindeeigenen Liegenschaf-
ten und Einrichtungen

- Beaufsichtigung und Einweisung von Handwerkern und Servicefir-
men

- Unterhaltung der Stral3enbeleuchtung

- Landschafts- und Geholzpflege sowie Pflege der Griinanlagen

- Reinigungs- und Unterhaltungsarbeiten an Stral3en, Wegen und
Platzen

- Technische Unterstiitzung bei Veranstaltungen aller Art

- Durchfiihrung des Winterdienstes

lhre Qualifikationen und Fahigkeiten:

- Abgeschlossene Berufsausbildung in einem Handwerk, vorzugs-
weise als Elektriker/in fiir Energie- und Gebdudetechnik oder Elek-
troinstallateur/in

- Korperliche Belastbarkeit und Flexibilitat

- Bereitschaft zu Arbeitszeiten auch auBBerhalb der Regelarbeitszeit

- nach Mdglichkeit eine gliltige Fahrerlaubnis Klasse CE (friiher Klas-
se2)

Wir bieten lhnen:

- einen vielseitigen und abwechslungsreichen Arbeitsplatz

- umfangreiche Fortbildungsmoglichkeiten

- eine Bezahlung nach TV6D mit den tblichen Leistungen des 6ffent-
lichen Dienstes sowie ein betriebliches Gesundheitsmanagement

Sollten wir lhr Interesse geweckt haben, freuen wir uns auf lhre Be-
werbung. Weitere Auskiinfte erhalten Sie von Herrn Volker Hirsch,
Hauptamt, 3965-25, v.hirsch@buchenbach.de. Ihre Bewerbungsun-
terlagen richten Sie bis spdtestens 20. Mdrz 2019 an die Gemeinde
Buchenbach, HauptstraBe 20, 79256 Buchenbach

oder per E-Mail an gemeinde@buchenbach.de
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sy | SCHULE/ KINDERGARTEN

Jahreshauptversammlung des Fordervereins
der Grundschule Stegen e.V.

Der Forderverein der Grundschule Stegen e.V. ladt alle Mitglieder
zur Jahreshauptversammlung am Mittwoch, dem 20. Marz 2019
um 20:00 Uhr ins Gasthaus,Baren’ in Zarten ein. Auf der Tagesord-
nung stehen Bericht der 1. Vorsitzenden, Bericht des Kassenwarts
und Kassenpriifers sowie Entlastung und Neuwahl des Vorstands
und Kassenpriifers, sowie das Thema Datenschutz und Verwen-
dung der Gelder. Wiinsche und Anregungen kénnen in diesem
Rahmen besprochen werden. Wir freuen uns daher sehr tber
zahlreiches Erscheinen.

Kinderkleidermarkt

Halle Stegen-ESCHBACH

Sonntag, 31.03.2019

Verkauf von 13.00 — 15.00 Uhr
Tischreservierung
07661 98 18 98 oder
kinderkleidermarkt-eschbach@gmx.de

Angeboten werden gut erhaltene Kleidung,
Spielsachen, alles rund ums Kind.

Kaffee u. Kuchen - auch zum mitnehmen!

KINDERGAR] EMN 7

ESCHBACH

',
Vhs.... VHS - AuB3enstelle Stegen

»Das dicke Bein”

Krampfader - Thrombose - Lipddem - Vortrag von Lisa Schuler, Chi-
rurgin und Phlebologin und Dr. Karsten Hartmann, Venenzentrum
Freiburg. Wer kennt es nicht? Schwere, miide Beine nach einem
langen Arbeitstag, im Sommer, nach langerer Belastung? Dahinter
konnten Krampfadern stecken, aber auch eine Thrombose oder ein
Lipédem. Die verschiedenen Ursachen wollen wir genauer darlegen
und Therapiemdglichkeiten aufzeigen, von modernen Krampfa-
dern-Operationen Uber Sportprogramm und Erndhrungsumstel-
lung. Anmeldeschluss: 14.03.19. Anmeldung ist erforderlich unter
Tel. 5821. Veranstalter dieses Vortrags ist die VHS Dreisamtal. Er fin-
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det statt am Dienstag, 19.03.2019 um 19 Uhr in Kirchzarten, Talvog-
tei-Scheune, Blirgersaal. Eintritt: 7 €.

Erkrankungen der Hand

Vortrag von Dr. med. Christoph Jaschke. Eine gesunde Hand ist fiir
uns ein Herzensanliegen. Erst durch eine Veranderung, Erkrankung
oder durch eine Verletzung sptiren wir, welche wesentlichen Auf-
gaben unsere Hande tbernehmen. Die Hand ist nicht nur ein Inst-
rument der Tatigkeiten, sondern auch ein Ausdrucksmittel und ein
Teil der Kommunikation. Wir berthren, begreifen und behandeln mit
und durch unsere Hande. In diesem Vortrag werden wir hdufige Er-
krankungsbilder darstellen und die Moglichkeiten der konservativen
und operativen Therapie erldutern. Anmeldeschluss: 18.03.2019. An-
meldung ist erforderlich unter Tel. 5821. Veranstalter dieses Vortrags
ist die VHS Dreisamtal. Er findet statt am Donnerstag, 21.03.2019 um
19:30 Uhr in Kirchzarten, Talvogtei-Scheune, Blrgersaal. Eintritt: 7 €

Gastfamilien gesucht

Im Rahmen eines Gastschiilerprogramms mit Schulen aus Russland
und Peru sucht die DJO - Deutsche Jugend in Europa Familien, die
offen sind, Schiiler als ,Kind auf Zeit” bei sich aufzunehmen, um mit
und durch den Gast den eigenen Alltag neu zu erleben. Die Fami-
lienaufenthaltsdauer fiir die Schiiler aus Russland/St. Petersburg ist
vom 23.06.2019 - 25.07.2019, Russland/Samara vom 23.06.2019 -
25.07.2019 und Peru/Arequipa vom 03.10.2019-08.12.2019. Dabei
ist die Teilnahme am Unterricht eines Gymnasiums oder einer Real-
schule am jeweiligen Wohnort der Gastfamilie fir den Gast verpflich-
tend. Die Schiler sind zwischen 13 und 16 Jahre alt und sprechen
Deutsch als Fremdsprache. Ein viertdgiges Seminar vor dem Fami-
lienaufenthalt soll die Gastschiler auf das Familienleben bei hnen
vorbereiten und die Basis fiir eine aktuelle und lebendige Beziehung
zum deutschen Sprachraum aufbauen helfen. Der Gegenbesuch ist
moglich. Bei Interesse wenden Sie sich bitte an: DJO-Deutsche Ju-
gend in Europa e.V., SchlossstraBe 92, 70176 Stuttgart. Nahere Infor-
mationen erteilen gerne Herr Liebscher unter Telefon 0711-625138,
Handy 0172-6326322, Frau Sellmann und Frau Obrant unter Tel.
0711-6586533, Fax 0711-625168, E-Mail: gsp@djobw.de, www.gast-
schuelerprogramm.de.

o

FREIWILLIGE FEUERWEHR

Freiwillige Feuerwehr Stegen -
IR, Abteilung Stegen

Die Jahreshauptversammlung

der Freiwilligen Feuerwehr Stegen findet am 14. Marz 2019 um 20
Uhr im Birgersaal Stegen statt. Zur Tagesordnung stehen u.a. Wahl
eines Ersatzausschussmitgliedes, Tatigkeitsbericht der Gesamtwehr,
der Abteilungen Eschbach, Stegen und Wittental sowie der Jugend-
feuerwehr, Ehrungen und Beférderungen, Ubernahme in die aktiven
Abteilungen.

g+
i

VEREINSNACHRICHTEN

v ] FSV Rot-Weil3 Stegen

-
», weilk

FuBball-Aktive
+ S0.17.03. 15:00 Uhr, Herren/2 Kreisliga (B)
FSV Rot-Weil3 Stegen 2 - SV Blau-Weiss Wiehre Freiburg

Mitteilungsblatt der Gemeinde STEGEN

+ S0.17.03. 15:00 Uhr, Herren / Verbandsliga
1. FC Rielasingen-Arlen - FSV Rot-Weil3 Stegen
Zu diesem Spiel besteht fiir Jedermann die Méglichkeit, im Mann-
schaftsbus mitzufahren. Abfahrt 12 Uhr beim Sportplatz Stegen.
Fahrtkosten 15.-€.

FuBBball-Jugend

(Die A-bis D-Juniorinnen/Junioren des FSV RW Stegen spielen ge-
meinsam mit der Spvgg Buchenbach im Jugend-Férderverein JFV
Dreisamtal. Die Heimspiele werden auf den Sportplatzen der beiden
Stammvereine ausgetragen).

Spiele in Stegen

+ Sa.16.03.11:00 Uhr, D-Junioren / Kleinfeldklasse
JFV Dreisamtal 3 - SG Rimsingen 2

+ So0.17.03. 18:00 Uhr, A1-Junioren / Bezirksliga
JFV Dreisamtal - Polizei-SV Freiburg

+ Mi. 20.03. 19:00 Uhr, B-Junioren / Bezirkspokal
JFV Dreisamtal - SG Eichstetten

Spiele in Buchenbach
+ Sa.16.03.10:30 Uhr, C-Juniorinnen / Bezirksliga
JFV Dreisamtal - FC Wittlingen

Auswartsspiele

+ Sa. 16.03. 12:30 Uhr, C1-Junioren / Landesliga
SG Stollhofen - JFV Dreisamtal

+ Sa. 16.03.13:00 Uhr, B-Juniorinnen / Bezirksliga
Sportplatz Heitersheim
JFV Sulzbach - JFV Dreisamtal

+ Sa. 16.03. 13:00 Uhr, D2-Junioren / Kreisklasse
Alem. Freiburg-Zahringen 2 - JFV Dreisamtal 2

+ S0.17.03. 10:30 Uhr, D-Juniorinnen / Bezirksliga
Sportplatz Vorstetten
SG Heuweiler - JFV Dreisamtal

+ So0.17.03. 15:00 Uhr, B1-Junioren / Bezirksliga
SV Breisach - JFV Dreisamtal

+ Mi. 20.03. 18:00 Uhr, C2-Junioren / Kreisklasse
SG Malterdingen - JFV Dreisamtal 2

Kurzfristige Termindnderungen oder Vereinsnachrichten kénnen auf
www.fsv-stegen.de oder www.jfv-dreisamtal.de abgerufen werden.

Mitgliederversammlung 2019

Die diesjahrige Mitgliederversammlung findet am Freitag, 22. Méarz
um 20 Uhr in der Sportgaststatte des FSV Stegen statt. Hierzu sind
alle Mitglieder herzlichst eingeladen. Auf der Tagesordnung steht
u.a. die Neuwahlen des Gesamtvorstandes.

_.'».fr'temqé!{iﬂ" Miteinander Stegen
Stegen

Kalender

Wir werden auch fiir das Jahr 2020 einen Kalender ,Miteinander in
Stegen” herausbringen. Dafiir sammeln wir bis Oktober schéne Fo-
tos von Stegen. Haben Sie ein besonderes Bild, das Sie gerne fiir den
kommenden Kalender zur Verfligung zu stellen méchten? Wir freu-
en uns Uber viele Einsendungen, damit wieder ein abwechslungsrei-
cher Kalender von Stegen zusammengestellt werden kann. Alle, die
uns Fotos Uiberlassen méchten, bringen diese auf einem Speicher-
medium im Netzwerkbiiro vorbei oder schicken sie per E-Mail an
netzwerk@miteinander-stegen.de. Die Fotos werden mit Urheber-
quelle und Bildunterschrift veroffentlicht.

Offnungszeiten des Netzwerkbiiros

Das Netzwerkbiiro von Miteinander Stegen e.V. am Dorfplatz 1 ist
Mo. von 9:00-11:00 Uhr, Di. von 9:00-12:00 Uhr und von 15:00-17:00
Uhr, Do. von 9:00-12:00 Uhr und Fr. von 9:00-11:00 Uhr besetzt. Te-
lefonisch ist das Netzwerkbiiro unter 908206 oder per Email unter
netzwerk@miteinander-stegen.de erreichbar.
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(. Musikverein Eschbach

Der Musikverein Eschbach e.V. veranstaltet am 7. April unter dem
Motto -GENIESSEN MIT ALLEN SINNEN- seinen nunmehr dritten
»Musikalischen Brunch” in der Mehrzweckhalle in Eschbach. Wie
bereits 2014 und 2015 werden wieder die verschiedensten Frih-
stlicksleckereien, ein warmes Mittagessen, Kaffee, Tee oder kihle
Getrénke sowie eine grofle Auswahl an Backwaren angeboten.
Umrahmt wird der Brunch von Ensembles des Musikvereins, die in
gewohnter Weise die passende und abwechslungsreiche Hinter-
grundmusik liefern. Das leckere Essen und gute Gesprache sollen
im Mittelpunkt der Veranstaltung stehen, die von 10:00 - 14:00 Uhr
stattfindet. Im Preis von 18,50€ fiir Erwachsene und Jugendliche ab
13 Jahren sind Kaffee oder Tee und 1 Glas Orangensaft inklusive!
Kinder ab 6 Jahren bezahlen 5,-€. Die Eintrittskarten sind ab sofort
bei jeder/jedem Aktiven des Musikvereins oder unter 1.Vorsitzen-
der@musikverein-eschbach.de erhaltlich.

Murikverein
Exchiranh el

(%

Wandergruppe Stegen

W

Am Samstag, 16.03.2019, 11.00-15.00 Uhr, und am Sonntag,17.03 2019,
8.00 - 13.00 Uhr, beteiligen wir uns an den Wanderung in Wallburg.
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KIRCHENNACHRICHTEN

Kath. Pfarrgemeinde
Herz-Jesu Stegen

Freitag 15.03.

18:30 Uhr SCh|OBkape”e: Gottesdienstkalender fir das Dreisamtal.
Rosenkranz www.kath-dreisamtal.de

19:00 Uhr SchloBBkapelle:
Eucharistiefeier

Samstag 16.03.

18:00 Uhr Eucharistiefeier am Sonntagvorabend

Dienstag 19.03.

19:00 St. Johannes Kapelle: Eucharistiefeier zum Hochfest
des Heiligen Josef

Mittwoch 20.03.

18:30 Uhr Schlosskapelle: Station der Stille - Mittwochabend
Gebet

Donnerstag 21.03.

16:00 Pfarrsaal: Lieder ben der Kommunionkinder

Freitag 22.03.

18:30 Uhr Schlosskapelle: Rosenkranz

19:00 Uhr Schlosskapelle: Eucharistiefeier

Samstag 23.03.

18:00 Uhr Eucharistiefeier als Familiengottesdienst mit Kommu-
nionkinder

19:00 Uhr Pfarrsaal: Info-Treffen fiir Firmbewerber'innen und El-
tern aus Stegen und Eschbach

Sonntag 24.03.

18:00 Uhr BuBgottesdienst

Vermietung einer DachgeschoBwohnung

3 Zimmer im Zentrum von Kirchzarten ab sofort zu vermieten. Mit
Kiiche, Bad, Gaste-WC und Balkon - 98m? + Keller und Speicherabiteil.
Kirchplatz 5 (Gemeindehaus St. Gallus). Kaltmiete 930 EURO + Ne-
benkosten. Interessenten wenden sich bitte an das Pfarrbiiro Kirch-
zarten, Tel. 4132. Mail: gallus-kirchzarten@kath-dreisamtal.de.

Kath. Pfarrgemeinde St. Jakobus Eschbach

Freitag, 15.03.2019

7.45 Uhr Schiilergottesdienst

Samstag, 16.03.2019

10.00 Uhr Vorbereitungstreffen der Erstkommunionkinder im
Pfarrsaal

Sonntag, 17.03.2019

9.00 Uhr Eucharistiefeier (Minigr. 3)

Freitag, 22.03.2019

7.45 Uhr Schilergottesdienst

Samstag, 23.03.2019

10.00 Uhr Vorbereitungstreffen der Erstkommunionkinder

Sonntag, 24.03.2019

10.30 Uhr Eucharistiefeier mit den Erstkommunionkinder und

Kirchenchor
(Minigr. 4)
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Evang.Versohnungsgemeinde Stegen

Donnerstag,

14.03.19 19:30 Uhr ~ 6kum. Taize-Andacht im Evang.
Gemeindezentrum, Kirchzarten,
Schauinslandstr. 8

Sonntag,

17.03.19 10:00 Uhr  Gottesdienst, Thema: Abendmahl
(Pradikantin I. Holtz / Pfr. Geyer) im
Okum. Zentrum Stegen
anschl. Tee im Foyer, Eine-Welt-Wa-
ren-Verkauf

Sonntag,

24.03.19 10:30 Uhr!  gemeinsamer Gottesdienst mit der

Heilig-Geist-Gemeinde im Evang. Ge-
meindezentrum

Anmeldung zur Konfirmation 2020

Zu den Konfirmandenstunden 2019/20 und zur Konfirmation im Jahr
2020 laden wir alle Jugendlichen ein, die im kommenden Schuljahr
die 8. Klasse besuchen. Ausnahmen bei jingeren Konfirmandinnen
sind moglich, ebenso eine spatere Konfirmation. Als Konfirmandin-
nen lernt ihr kennen, wie die Gemeinde lebt und was sie glaubt. Fir
Nicht-Getaufte ist die Konfirmandenzeit die Moglichkeit, Glauben
und Gemeinde kennen zu lernen und sich zu tiberlegen, ob sie sich
taufen lassen und zur Gemeinde gehéren méchten. Die Anmeldung
findet am Mittwoch, dem 20. Mérz, um 19.00 Uhr im Evang. Gemein-
dezentrum in Kirchzarten, Schauinslandstr. 8 statt. Wir bieten fir die
Heiliggeist- und Versbhnungsgemeinde eine gemeinsame Anmel-
dung an. So konnen wir allen die Modelle der Konfirmandenzeit
vorstellen, auch das Modell mit dem ,Konfi-Camp”. So gehen wir auf
Eure zeitlichen Moglichkeiten und Interessen ein.

Abschied und Neuanfang im Sekretariat der Vers6hnungsge-
meinde
Als erste Ansprechpartnerin und zuverldssige Mitarbeiterin kennen
viele Gemeindeglieder Heidi Schuler; 1994 hat sie ihren Dienst im
Pfarramt der Verséhnungsgemeinde aufgenommen, die Verwaltung
des Kirchzartener Pfarramtes 2009. Durch ihren Dienst in beiden
Pfarramtern hat Frau Schuler wesentlich dazu beigetragen, dass die
Gemeinden ihre Verbindung und Zusammenarbeit verstarkt haben.
Aus privaten Grinden mdéchte Heidi Schuler ungebundener sein
und beschrénkt sich auf den Dienst in der Heiliggeistgemeinde. Seit
Firmse 7 | Februar arbeitet Eisabeth Miller im Stege-
? ? ner Pfarramt, als Nachfolgerein von Heidi
1 ¥ | Schuler. Im Gottesdienst am 31.03.2019
i verabschiedet die Gemeinde Heidi Schu-
| ler mit Dank fiir die geleistete Arbeit, stellt
. Frau Miller vor und erbittet Gottes Segen
fur ihre neue Aufgabe.

Die neuen Offnungszeiten des Biiros in
Stegen sind: Di. + Mi., 9.00-11.00 Uhr
und Do., 19.30-21.30 Uhr.

Musikalische Gruppen (nicht in den Schulferien)

Gospelchor: montags, um 18:00 Uhrim Okumen. Zentrum, Stegen;
Leitung: Ulrich Strub

Kinderchor: mittwochs, um 17:45 Uhr, ab 6 Jahre, im Okumen.
Zentrum, Stegen; Leitung: Heike Alpermann-Stange, Tel: 07660-1588
Kammerorchester: mittwochs um 20:00 Uhr im Ev. Gemeindezent-
rum Kirchzarten; Leitung: Carola Christ;

Kantorei: freitags um 19.30 Uhr im Ev. Gemeindezentrum Kirchzar-
ten, Leitung: Julian Handlos

OKUMENE:

Okumen. Seniorennachmittag
Storche im Breisgau mit Storchenvater Herrn Spéth - Do., 21.03.19,
14:45 Uhr: Okum. Zentrum Stegen.
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Meditatives Tanzen
Fr., 15.03.19, 20:00 Uhr, Okum. Zentrum Stegen: Meditatives Tanzen
unter Leitung von Ehepaar Fretwurst, St. Peter, Tel: 07660-523.

®

DREISAMTAL

Vor den Toren Freiburgs

TOURIST-INFO

Freitag, 15. Marz

11-13  Uhr: Wetterbuchen-Exkursion mit Schneeschuhen am
Schauinsland... Wir laufen auf den schénsten Wegen am Schauins-
land und haben einmalige Ausblicke in die Ferne, www.natour-
pur-schauinsland.de, Treffpunkt: Parkplatz vor der Bergstation der
Schauinslandbahn, SchauinslandstraBe 390. Anmeldung und Infos:
bis spatestens Vorabend: Ursel Lorenz: Tel. 07602/ 512 Preis: Inkl.
Schneeschuhen und Stdcken (leihweise), Suppe oder kleinem, regi-
onalen Vesper und Getrank, Postkarte, Schnapsle, Infomaterial, Flih-
rung: 55€. Weitere Termine und Wanderungen sind gerne mdoglich.

16.30-18.30 Uhr: Schneeschuh-Tour zum Sonnenuntergang am
Schauinsland Wir laufen (je nach Schneelage auch ohne Schnee-
schuhe) zu den alten, bizarren und knorrigen Wetterbuchen auf ei-
ner wunderbaren Anhéhe mit Blick auf die Vogesen und das Rhein-
tal. Weiter geht es dann bergab zum Berggasthof Gie3hiibel, wo wir
einkehren und die Tour dann endet. Treffpunkt: Wanderparkplatz
Wassergumpen” an der L 124 (Abzweigung Mdinstertal). Anmel-
dung und Infos bis spatestens Vorabend: Ursel Lorenz: Tel. 07602/
512 Preis: Inkl. Schneeschuhen und Stocken (leihweise), Schndpsle
unterwegs zum Aufwdrmen, heilem Getrank und Spezialitdt aus der
Region, Wetterbuchen-Postkarten, Fiihrung: 55€ Weitere Termine
und Wanderungen sind gerne moglich.

Sonntag, 17. Marz

11-12 Uhr: Musikalische Reise von Wien nach Budapest - mit Stiicken
von W. A. Mozart, A. Hubay, O. Rieding, A. Lortzing, u.a. Samuel Grei-
ner, Bariton; Myrta Bauer, Violine; Zsolt Lendvai, Klavier. Ort: Buchen-
bach, Friedrich-Husemann-Klinik, Raphaelsaal, Eintritt frei —- Spenden
erbeten.

Dienstag, 19. Marz

19.30 - 21 Uhr: Bibeltreff Dreisamtal - ,Gemeinsam mit den Psalmen
Gott begegnen” (Psalm 106) mit Dr. Martin Ernst:,Gottes Gnade trotz
der Rebellion von Israel” Ort: Kirchzarten, Kurhaus - Raum Feldberg
(s. Anschlagstafel im Foyer), Eintritt frei.

Mittwoch, 20. Marz

11.45-14.15 Uhr: Der Erzkasten im Winterzauber — Landschaftsfiih-
rung auf dem Schauinsland (wetterunabhéangig!): Mit einem Klein-
bus geht es zum Schauinsland. Dort findet die Fiihrung auf einem
asphaltierten und geschotterten Rundweg mit einer Lange von ca.
3 km und einer Steigung von ca. 80 m statt. Bevor die Rickfahrt
startet, besteht ausreichend Zeit fiir eine Einkehr. Treffpunkt: Vor
der Tourist-Info, Kirchzarten, Hauptstr. 2. Anmeldung und Infos ,ab
durchs Landle’ Herr Dr. Schwendemann, Tel. 0761/8814 6599 bis 12
Uhr am Vortag. Teilnehmerzahl begrenzt auf 8 Personen. Preis inkl.
Fahrt und Fiihrung: 24 € pro Person.

Freitag, 22. Marz

10.45-14.15 Uhr: Winterlicher Hochschwarzwald - gefiihrte Schnee-
schuhwanderung am Schauinsland (wetterunabhangig!): Mit einem
Kleinbus geht es zum Schauinsland. Dort findet die Fiihrung auf ei-
nem Rundweg mit einer Ldnge von ca. 5 km und einer Steigung von
ca. 100 m statt. Bevor die Riickfahrt startet, besteht ausreichend Zeit
fur eine Einkehr. Treffpunkt: Vor der Tourist-Info, Kirchzarten, Haupt-
str. 24 Anmeldung und Infos: Herr Dr. Schwendemann, Tel. 0761/
8814 6599 bis 12 Uhr am Vortag. Teilnehmerzahl begrenzt auf 8 Per-
sonen. Preis inkl. Fahrt: 29 € pro Person, ggf. zzgl. 13,- Euro pro Person
fur Schneeschuh-Leihe.
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RegelméaBige Termine

Montags:

8:30-9:30 Uhr: Slow-Jogging. Treffpunkt: Oberried, Wanderparkplatz
am Schitzen. Anmeldung und Infos: Ann Rischke, Tel. 0151/14 943
070, www.annrischke.com.

9:30-10:45 Uhr: Outdoor-Functional-Fitness - Einzigartiges Training
& in besten Handen: Bei Ann Rischke, Personaltrainerin A-Lizenz! lhr
Training fiir mehr Lebensqualitdt im schonsten Fitness-Studio der
Welt: Natur pur! Sie werden es genief3en! Treffpunkt, Anmeldung
und Infos s. Slow Jogging.

18:30-20:30 Uhr: Kochen mit Ann ... herzlich willkommen! Schén-
heit, Ausgeglichenheit und Stressresistenz durch entsduern und
entschlacken, mit genussvollen, neuen Rezepten. Sie werden sich
schnell gliicklich, motiviert und leichter fiihlen, ohne Hunger und
ohne JoJo-Effekt! - das Rezept fir den Erfolg! Anmeldung und Infos:
Ann Rischke, Tel. 0151/14 943 070, www.annrischke.com.

Dienstags:

10-10:40 Uhr: Wichteltreff fir alle Kinder unter drei — und DU bist
auch dabei! Es werden Kinderlieder gesungen, Kniereiterspiele ge-
macht und Blicher angeschaut. Firr alle Mamis, die ihren kleinen
Zwergen musikalische Unterhaltung bieten mochten. Eileen Heiz-
mann freut sich auf singlustige Mamis und viele neue Babyfreund-
schaften. Ort: Altes Rathaus- Burger Platz, HollentalstraRe 56. Weitere
Infos: Linda Benitz, Tel.: 909 1556.

14-17 Uhr: Kinderbetreuung - Spiel & Spal3 auf dem Steiertbartlehof
Kinder diirfen Hasen und Hiihner versorgen, Ponys putzen, sie ler-
nen den Umgang mit Ponys und kénnen sich auf jede Menge Spiel
und SpaB und einen kleinen Snack auf dem Bauernhof freuen! Ort:
Steiertbartlehof, Geroldstal 2, Oberried; Anmeldung und Infos: An-
na-Lena Riesterer, Tel. 1462 oder per E-Mail: steiertbartlehof@t-on-
line.de, www.steiertbartlehof.de.

Mittwochs:

8:30-9:30 Uhr: Slow-Jogging- Anmeldung und Infos s. montags.
9:30-10:45 Uhr: Outdoor-Functional-Fitness- Anmeldung und Infos s.
montags.

Witterungsabhidngig

10 Uhr: Schneeschuh Tour: Nach einer kurzen Einweisung starten
wir in eine zauberhafte Winterlandschaft. Gefiihrte Tour - ca. 2 bis 2
42 Stunden, anschlieBend Gliihwein. Treffpunkt: Schneesportschule
Schauinsland in Oberried-Hofsgrund, Silberbergstra3e 35. Kosten:
20 € pro Person inkl. Ausristung. Anmeldung: Schneesportschule
Schauinsland, Georg Rees Tel. 07602/ 288.

14-17 Uhr: Kinderbetreuung-Spiel & Spal auf dem Steiertbartlehof
Anmeldung und Infos s. dienstags.

14-16 Uhr: Ponyreitspaziergang auf der Fancy-Farm Gemeinsames
Pflegen der Ponys und Pferde; gefiihrter Ausritt um die Weiden und
Bache der Fancy-Farm. Ort: Fancy-Farm, Schutterleshof, Kirchzarten,
Am Pfeiferberg 4 Anmeldung ist nicht erforderlich! Kosten: Kinder
(Erwachsene)15 min: 15 € (20 €),

30 min: 20 € (25 €) Weitere Informationen:

Ute Harre, Tel. 0171/4479 607 oder E-Mail: uteharre@gmx.de.

20:30 Uhr: Skatabend - Der Skat-Club ,Herz Dame Dreisamtal’ spielt
jeden Donnerstag. Gaste sind jederzeit herzlich willkommen. Ort:
Kirchzarten, Gasthaus,Alte Post), Bahnhofstral3e 38,

Weitere Infos: Fritz Thiesen, Tel. 4724.

Freitags:

8:30-9:30 Uhr: Slow-Jogging- Anmeldung und Infos s. montags.
9:30-10:45 Uhr: Outdoor-Functional-Fitness- Anmeldung und Infos s.
montags.

13:30-16:30 Uhr: Lama Trekking Begleitet von unseren Lamas wan-
dern wir Uber unseren Hofberg und genieBen zwischendurch, auBer
dem herrlichen Panoramablick ins Dreisamtal, eine kleine Starkung
vom Hof. Kosten: 19 € pro Pers., 60 € pro Familie (4-5 Pers.), inkl. Klei-
nem Vesper Treffpunkt: Ruhbauernhof, Kirchzarten, Dietenbach 9,
Anmeldung: Bitte bis spatestens Mittwochabend (Teilnehmerzahl
begrenzt!): Familie Maier, Tel. 61 920, per Mail: mm.maier@t-online.
de. Termine gerne auch nach Vereinbarung!

16-18 Uhr und samstags von 10-12 Uhr: Ponyreitspaziergang auf der
Fancy-Farm. Anmeldung und Infos s. mittwochs.
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Bauernhofmuseen:

Heimatsttible, Kleines, schnuckliges ,Stiible’ mit liebevoll platzierten
alten Sehenswiirdigkeiten. Ort: Oberried Ortsverwaltung Zastler, Tal-
straBe 27. Offnungszeiten: Montags von 17 bis 19 Uhr. Gerne kénnen
Besuchstermine telefonisch vereinbart werden: Frau Schoneberger:
Tel. 989 077 oder Herr Schreiner: Tel. 5038 (montags 17-19 Uhr).

Schniederlihof in Oberried-Hofsgrund, Gegendrumweg 3,
Tel. 0170/3 462 672. November bis Ende April geschlossen.

Hansmeyerhof mit dem Alemanne-Stiible in Buchenbach-Wagen-
steig, GriesdobelstraBe 18. Gerne kdnnen Besuchstermine telefonisch
vereinbart werden: Bettina Willmann, Tel. 99 298. Weitere Informatio-
nen erhalten Sie auch im Internet unter www.hansmeyerhof.de.

Weitere Informationen zu Veranstaltungen im Dreisamtal finden
Sie im Online-Veranstaltungskalender auf www.dreisamtal.de, im
,iPunkt Dreisamtal’ oder bei der Tourist Info, Tel. 907 980.

Mitarbeiter/-in fiir die Saison gesucht

Fir die Tourist-Information Dreisamtal in Kirchzarten suchen wir
von Mai bis Oktober eine flexible und zuverldssige Aushilfe fir
jeweils ca. 15 bis 20 Wochenstunden, die uns in unserer taglichen
Arbeit unterstiitzt. Sie sollten EDV- u. Englisch-Kenntnisse besit-
zen und ortskundig sein. Wir freuen uns auf Ihre Bewerbung an:
tourist-info@dreisamtal.de.

Konzert im Kloster - Kristian Bezuidenhout spielt Werke von Mozart
und Haydn am Sonntag, 17. Mérz, 19 Uhr in Oberried, Kirche Mariae
Krénung.

Kleinkunst in der Klosterschiire — Klavier-Kabarettist Niklas Hotzer
und Coverbrothers am Samstag, 23. Mdrz, 20 Uhr in Oberried, Klos-
terschiire

Kartenvorverkauf jeweils in der TOURIST-INFO.

OFNUNGSZEITEN DER TOURIST-INFORMATION
Montag bis Freitag von 9:30 bis 13 Uhr. An Sonn- und Feiertagen
bleibt die Tourist-Info geschlossen.

FURUNSERE
BURGERINNEN & BURGER NOTIERT

3

Mediathek Kirchzarten

Am Mittwoch, 20. Marz 2019, stellt die Mediathek ihre Online-Biblio-
thek BleNE vor! Uber die Onleihe kénnen Sie rund um die Uhr, von
Zuhause aus und unterwegs Medien ausleihen. Das Angebot umfasst
E-Books, Horblicher, Zeitschriften und Zeitungen. Mit einer kurzen
Einfihrung und einigen Tipps und Tricks zeigen wir Ihnen, wie Sie
die Onleihe Uber Ihren E-Book-Reader, Ihr Tablet oder Ihr Smartpho-
ne nutzen kénnen. Gerne beantworten wir lhre Fragen! Bitte bringen
Sie Ihren E-Book-Reader, Ihr Tablet oder Smartphone mit und starten
Sie mit uns gemeinsam in die Onleihe! Der Info-Nachmittag beginnt
um 17 Uhr im Lesecafé der Mediathek Kirchzarten, Talvogteistral3e 5,
Tel. 393-67. Der Eintritt ist frei.

Konzert in Kirchzarten

Am Samstag, 30. Marz 2019, 20 Uhr, weht ,Frihlingsluft” durch den
Kirchzartener Birgersaal. Im Rahmen der Konzertreihe ,LUMIK - Li-
teratur und Musik in Kirchzarten” spielt das Raschér Saxophone
Quartet. Der Schauspieler Olaf Creutzburg rezitiert Texte Uber den
Frihling. Karten fir das Konzert sind fiir EUR 15 in der Mediathek,
Talvogteistralle 5, Tel. 393-64, oder ab 19 Uhr an der Abendkasse
erhaltlich. Auch das LUMIK-Konzertabo, das 3 Konzerte der Saison
2018/2019 umfasst, kann dort erworben werden.
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Jahreshauptversammlung

des Mannergesangverein ,Liederkranz” Zarten e.V.. Zu unserer dies-
jahrigen Mitgliederversammlung am Freitag, 29. Marz 2019, 20.00
Uhr, im Landgasthof Baren in Zarten méchten wir alle aktiven und
passiven Mitglieder sowie Freunde und Gonner des MGV ,Lieder-
kranz” Zarten recht herzlich einladen. Neben den Ublichen Berich-
ten wird es auch Neuwahlen zum Vorstand geben. Wiinsche und
Antrage kénnen bis zum 22. Mdrz 2019 beim 1. oder 2. Vorsitzenden
schriftlich eingereicht werden. Auf Euer Kommen freut sich der MGV
und der Gemischte Chor sowie ,Zarduna Sing and Swing".

Akkordeon-Club Kirchzarten e.V.

Zu einem musikalischen Museumsbesuch ladt der Akkordeon-Club
Kirchzarten am 30. Marz 2019 um 20 Uhr in das Kurhaus Kirchzarten
ein. Freuen Sie sich auf einen Abend mit einer gelungenen Mischung
aus Musik und bildender Kunst, in bewahrter Weise moderiert durch
Bérbel Strecker und Eva Dilger. Ebenso wird der allseits bekannte
Kiinstler Thomas Zipfel mit von der Partie sein. Sichern Sie sich jetzt
lhre Eintrittskarte im Vorverkauf bei der Tourist-Info Kirchzarten.

Kneipp Verein Kirchzarten e.V.

Vortrag:,Das Lymph&dem - eigentlich kein Mysterium®, Herr Dr. Klaus
P. Martin, Chefarzt, am Di., 19.03.2018, 19.30 Uhr, Hotel-Restaurant
Fortuna. Obwohl die Erkrankung Lymphodem in der Bevélkerung
Deutschlands nicht selten ist, ergeben sich oft diagnostische und
therapeutische Hiirden. Zwischen Symptombeginn und Diagnose
kénnen oft Monate bis Jahre vergehen. Im Rahmen des Vortrages
werden die Ursachen von Lymph&demen, deren Erscheinungsbild,
die Diagnostik und die Therapiemdoglichkeiten erldutert. Mégliche
Komplikationen und Folgeerkrankungen, sowie praventive Maf3-
nahmen zu deren Vermeidung, kommen zur Sprache. Nattirlich wird
auch die Beantwortung von Fragen nicht zu kurz kommen. Eintritt:
frei fir Mitglieder, Euro 5,00 fiir Nichtmitglieder, http://www.kneipp-
verein-kirchzarten.de.

Die Heilkraft der Baumknospen

Das néchste Seminar am 16.03.2019 im Gartenhaus von Echinos,
Friedrich Husemannweg 11a, wird die Theorie und Praxis der Gem-
motherapie vermitteln. Die Inhalte des Seminars beinhalten eine
Einfihrung in die Heilwirkungen und Wirkungsweise der Knospen-
praparate, einen Rundgang zu verschiedenen Baumen und Strau-
chern, sowie eine praktische Herstellung von Knospen- Praparaten
fur sich selbst. Kurseitung Werner Braun. Die Kurszeiten sind von
14.30 -18.00 Uhr. Anmeldung erbeten unter Tel. 9091041 oder unter
www.echinos.de.

Kinderkleidermarkt in St. Margen

Am Samstag, den 6. Apil findet in der Schwarzwaldhalle St. Margen
von 14.00 Uhr bis 16.00 Uhr der diesjéhrige Friihjahr-/Sommer-Kin-
derkleidermarkt statt. Es werden Ubersichtlich sortierte saisonale
Kinderkleidung, ein umfangreiches Spielwarenangebot und alles
rund ums Kind/Baby angeboten. Starken kdnnen Sie sich mit Kaffee
und Kuchen - gerne auch zum Mitnehmen. Wer Kleidung/Spielwa-
ren etc. selbst abgeben mochte, kann sich hierfiir am Donnerstag,
dem 21. Mérz im Rathaus St.Margen Etiketten abholen. Von 18.00
bis 19.30 Uhr werden die Etiketten ausgegeben, unter Angabe von
Name, Adresse und Telefonnummer. Maximal zwei Nummern pro
Person. Reservieren von Etiketten ist nicht moglich. Ausgabe nur
solange der Vorrat reicht. Der Erlos des KKM wird wieder der Forde-
rung der Kinder und Jugendlichen der Gemeinde zu Gute kommen.
Schirmherr des KinderKleiderMarktes ist St.Margens Blirgermeister
Manfred Kreutz.

Vielen Dank das KKM-Team, www.kinderkleidermarkt-st-maergen.
de, Tel.: 07669/921049 (Loffler).
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Schwarzwailder Pferdeziichtertag

Am Samstag, 16.03.2019, beginnt der Schwarzwélder Pferdezilichter-
tag mit der Jahresversammlung der Schwarzwalder Pferdezuchtge-
nossenschaft um 10 Uhr in der Schwarzwaldhalle in St.Margen. Um
14 Uhr werden einige der aktuellen Deckhengste in der Weif3tan-
nenhalle vorgestellt. Die Schwarzwalder Pferdezuchtgenossenschaft
sorgt fr Bewirtung und bittet um Kuchenspenden fiir die Kaffeestu-
be. Die Tagesordnung sowie weitere Informationen sind auf unserer
Internetseite nachzulesen: www.schwarzwaelder-pferdezuchtge-
nossenschaft.de.

‘t' " Jahreshauptversammlung
o

NABU

Gruppe Dreisamial

Die NABU-Gruppe Dreisamtal, ladt am Don-
nerstag, 28. Marz 2019, 19.30 Uhr, alle Mitglie-
der herzlich zu ihrer Jahreshauptversammlung
in den Birgersaal der Talvogteischeune in
Kirchzarten, Talvogteistral3e 2a ein. Neben den
Uiblichen Regularien, stellen wir in einem Bericht mit Bildern unsere
Vereinsarbeit vor. Dann wird Beate Hippchen vom Bezirksverband
Stdbaden zu Gast sein und wird sich unter anderem, auch mit ei-
nem Kurzvortrag zu den Wildbienen einbringen. Weitere Infos unter
www.nabu-dreisamtal.de.

Beratung im Sozialrecht

Die Sprechtage der VdK Sozialrechtsschutz gGmbH in Freiburg fin-
den montags statt von 08.30 bis 12 Uhr und von 14 bis 16 Uhr in
der VdK-Servicestelle in der Bertoldstrale 44 (Aufzug vorhanden).
Die Beratung und rechtliche Vertretung umfasst die Rechtsgebiete
aller gesetzlichen Sozialversicherungen (Kranken-, Unfall-, Renten-,
Arbeitslosen und Pflegeversicherung). Ebenso werden Mitglieder
sowohl im Schwerbehinderten- und sozialen Entschadigungsrecht
als auch in der Grundsicherung fiir Arbeitssuchende und im Alter
vertreten. Eine vorherige Terminvereinbarung unter Tel.

0761/50 44 9-0 ist erforderlich.

Vortrag zu Demokratie u. Populismus

Professor Dr. Ulrich Eith, Leiter des Studienhauses Wiesneck und be-
kannt durch seine Forschung zum Wahlverhalten, spricht am Freitag,
22. Marz 2019, im Bildungshaus Kloster St. Ulrich in Bollschweil-St.
Ulrich zum Thema ,Demokratie auf dem Prifstand - Populismus als
Herausforderung®”. Beginn ist um 19:30 Uhr. Dem Vortrag schlieB3t
sich eine Diskussion an. Veranstalter ist die Katholische Landvolkbe-
wegung der Erzdidzese Freiburg. Der Eintritt ist frei.

ENDE

DE&'Q'DHKT;ONELLEM LIS,
TEILs
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Peking - Tokyo * Shanghai
METROPOLEN DER SUPERLATIVE

ab € 1.495,— pro Person
Ab/bis FRANKFURT: 09.05., 30.05., 17.10. & 07.11.19
9-tagige Stadtereise - Optionales Ausflugspaket.
Zubringerfliige ab/bis Friedrichshafen auf Anfrage.

—w—_

Erleben Sie auf dieser Reise drei asiatische Metropolen der Super-
lative im Kontrast zwischen fernostlicher Exotik und innovativem
Hightech. Peking, ehemalige Kaiserstadt mit den Zeugnissen der tber
5.000-jahrigen Kultur des Landes und heutige Hauptstadt Chinas. Tokyo,
die grofite Metropolenregion der Welt mit ca. 37,5 Mio. Einwohnern. In
Japans Hauptstadt leben die Menschen mit jahrhundertealten Traditionen
und Religionen neben modernster Technologie. Kunstvolle Zen- Géarten,
ehrwiirdige Pagoden oder eine stilvolle Teezeremonie treff en auf imposan-
te Wolkenkratzer und pfeilschnelle Shinkansen-Ziige. Shanghai, pulsie-
rende Millionenmetropole am Huang Pu Fluss. Bekannt als das ,Paris des
Ostens” stieg die Stadt schon im 19. Jh. zur eleganten Weltmetropole.

g Kommen Sie mit uns auf eine wundervolle Reise! g><

Bitte senden Sie mir nahere Infos zur Reise: Peking, Tokyo & Shanghai

Vor- und Zuname:

/

|

Strafe/Hausnr.: | / ‘
PLZ / Wohnort: |
|

Telefon tagsiiber:

Bitte gleich per Post oder Telefax einsenden an:
PRIMO-Reisebiiro - Daisendorferstr. 34 - 88709 Meersburg

Telefon: 07532 /8001-0 - Telefax: 07532 /8001 -22
E-Mail info@avufundweg.net - Internet: www.avfundweg.net

& zinftiges Friihlingsfest
" 30.4.

Feiern, tanzen und schunkeln Sie mit uns in
den Mai. Bei einer Schiffsrundfahrt mit ei-
nem ziinftigen Schlemmerbuffet und Live-
musik mit dem Duo , Wildlife".

Abfahrt 19:30 Uhr

[ Alsace - Bon Appétit
Jeden Sonntag im April

M0 22.4.| % 27.-30.6.| "% 4.-7.7.
2-stiindige Rundfahrt mit elsssischen Spe-

zialitdten wie Choucroute garnie (Schéufele,
Wiirstchen, Speck mit Sauerkraut), Bouchée a
la Reine (Koniginpastete mit Hahnchenragout).
Abfahrt, Do & Fr: 12:00 Uhr / Sa & So: 11:30 Uhr

~ Preis: € 33,00
9,

Preis: € 43,00

Breisacher Fahrgast-Schiffahrt GmbH
Tel. 076 67 94 20 10 © info@bfs-linie.de ® www.bfs-linie.de

. LINIE P -

Kaffeemaschinen Werkstatt
Mo - Fr 8- 16 Uhr | 07661 - 9796050 | 79199 Burg Birkenhof | Burger Platz 2

FSJ in Freiburg/Stegen/March/Teningen

AWO Freiburg sucht fiir 2019 mehrere Freiwillige FSJ (m/w/d,
ah 18). Individuelle Begleitung und Assistenz fiir Menschen mit
Handicap in Uni, Schule, Aushildung, zu Hause und unterwegs.

Start von April bis September maglich.
( AlWo
Freiburg

Info: www.isa.fsj-freiburg.de
Nachhilfe
Kl. 4 bis zum Abi
Ma, De, Eng. sehr preiswert.

(gewerblich) 015792463601

Wir freuen uns auf lhren Anruf oder lhre E-Mail!
Kontakt: 0761/45577-82 oder isa@awo-freiburg.de

52 Verkaufer m/wa) #»,
= fir unsere Ry

Spargel- und Erdbeerstinde in Kirchzarten & Buchenbach
von Mitte Marz bis Juli in Voll-/Teilzeit gesucht. Sie sind freundlich,
zuverlassig,flexibel und verkaufen gerne? Dann bewerben Sie sich unter:

www.wassmer-spargel-erdbeeren.de oder
bewerbung@wassmer-spargel-erdbeeren.de
07633 / 39 65; Anrufzeiten: Mo. — Fr. 9-17 Uhr und Sa. 10-16 Uhr
Fritz Wassmer ¢ Spargel- und Erdbeerkulturen

Tel.:

Wir suchen zum Sofortkauf:

Baugrundstiick, Einfamilienhaus, Doppelhaus,
Reihenhaus, Mehrfamilienhaus oder Eigentumswohnung

SUDBAU - Telefon 07681 - 20 92 886

info@suedbau-freiburg.de

DRINGEND!
Kirchzartener Fam. sucht wegen Eigenbedarfskiindigung
Whg. oder Haus ab 4 Zimmer

im Dreisamtal, Tel. 0151-20796929
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REZEPT-IDEE DER WOCHE ..

|

JUTATEN

FUR 4 PORTIONEN

4 kleine Entenbrustfilets (a ca. 200 g)
Salz

Pfeffer

12 Mandarinen oder 4-6 kleine Orangen
400 ml Geflugelbruhe

8 Kartoffeln (ca. 400 g)

4 Stiele Koriander

200 ml klassische Gemusebrihe

80 ml Kochsahne (15 % Fett)

10 Kumgquats

2 Prisen Zucker

2 EL Créme fraiche (15 % Fett)

TIPPS & TRICKS

h stammt aus Freiland-

fleisc .
e, r Auslaufhaltung

“ auerliche

haltung® oder ,bauer
(nicht _Aufzucht!) frisch vom Bauern,
Metzger. Kennzeic
und vorne einen Weic
beinfortsatz. Exemplar
Stoppeln sowie einer schlaffe
nehmen. Un: . ™
sollte die Ente sauber verpact '
Gefrierbrand gezeichnet sein. Entenﬂel;ch

hat abrigens nur 227 Kalorien pro 10
Gramm.

Heimat, Deine Blé}ttlﬂe.

Markt oder
hen: eine stramme, helle Haut
hen bis leicht biegsamen Brust-
e mit Flecken, Rissen oder
n Haut keinesfalls

der Tiefkahltruhe, dann
gl kt und nicht von

RIPRIMOVERLAG

e Tk b

(R

ZUBEREITUNG

Entenbrustfilets abspulen, mit Kuchenpapier trocken tupfen und
mit Salz und Pfeffer einreiben. Mit der Hautseite nach unten in eine
beschichtete Pfanne geben und bei mittlerer Hitze 5-7 Minuten
anbraten, bis Fett austritt. Filets umdrehen und im Fett die Unterseiten
in etwa 5 Minuten braun anbraten. AnschlieRend das Fleisch auf einen
Teller legen und das Fett aus der Pfanne abgieRen.

Mandarinen oder Orangen halbieren und auspressen. Den Saft mit der
Geflugelbruhe in die Pfanne geben und aufkochen lassen.
Entenbrustfilets mit der Hautseite nach oben hineinlegen und zuge-
deckt auf kleinster Stufe etwa 40 Minuten schmoren.

Kartoffeln schalen, waschen und auf einem Gemusehobel in dunne
Scheiben hobeln. Dachziegelartig in 2 runde Gratinformen (ca. 12 cm
@) schichten, dabei jede Schicht leicht salzen und pfeffern.

Koriander waschen, trocken schitteln, Blattchen abzupfen und einige
beiseitelegen. Restlichen Koriander fein schneiden und in eine Schussel
geben. Gemusebruhe und Kochsahne mit dem geschnittenen Koriander
verrihren und uber die Kartoffeln gieBen. Im vorgeheizten Backofen
bei 180 °C (Umluft 160 °C, Gas: Stufe 2—3) auf der mittleren Schiene
25-30 Minuten garen (falls die Oberseite zu schnell braunt, evtl. mit
Alufolie abdecken.).

In der Zwischenzeit Kumquats waschen, abtropfen lassen und in Schei-
ben schneiden.

Kartoffelgratins aus dem Ofen nehmen, mit Alufolie verschlieBen und
warm halten. Entenbrustfilets in eine kleine Auflaufform legen. Unter
dem Backofengrill oder bei Oberhitze etwa 10 Minuten braunen, bis die
Haut knusprig wird.

Schmorflussigkeit bei starker Hitze in etwa 10 Minuten auf die Halfte
einkochen lassen. Kumquats hineingeben und alles weitere 3—4 Minu-
ten kochen lassen. Mit 1 Prise Zucker, Salz und Pfeffer abschmecken.
Créme fraiche unterruhren. Entenbrustfilets in Scheiben schneiden und
mit der Sauce auf Tellern anrichten. Mit restlichem Koriander garnieren
und mit den Korianderkartoffeln servieren

LASSEN SIE £
SICH SCAMEDKEN!

112019
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Mehr.Action.Erleben. '“Ei . .~ www.badeparadies-schwarzwald.de . -
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frist: 11. Marz
bis 4. April

EnBW Macher-Bus wieder auf Tour »

Seit drei Jahren helfen die EnBW-Macher Vereinen und gemeinnitzigen Einrichtungen
bei der Realisierung ihrer Herzensprojekte. Sie haben ein Projekt, bei dem Sie dringend
Unterstiitzung bendtigen? Dann jetzt bewerben unter www.enbw.com/macherbus

Heizungen

mit
Verstand.

energie @
experte

,,Deutéchlands
bestes Heizungssystem.”

Das Solar-Ol-Gas-Pellets-Warmepumpen-Heizsystem
SolvisMax. Empfohlen von Konrad Wangart
(Ingenieur flur Energie- und Gebaudetechnik).

Infotag am So., 17. Marz 2019, von 11.00 - 14.00 Uhr,
Fachvortrag um 11.30 Uhr, in unserer Ausstellung Freiburg.

Lassen

WiesentalstraBe 23 - 79115 Freiburg bad @®
T (07 61) 459 03-0 - www.lassen-gmbh.de helzung

EnBW

m FERTIGBAU WOCHNER
Ein Unternehmen de pe

Musterhauser bei Rottweil und bei Rust




