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Ökumenische Erwachsenenbildung 
Im März veranstaltet die ökumenische Erwachsenenbildung zwei Vorträge, die sich mit dem Klimawandel und dem Schutz der Natur 
befassen. Sie fi nden im ökumenischen Zentrum in Stegen statt. 

Mittwoch, 20. März, um 19.30:  Klimawandel in der Arktis - Grönland: Das Ende des ewigen Eises? 
Dr. Benoit Sittler (Landschaftsökologie der Universität Freiburg) berichtet über seine Langzeitforschungen 
in Grönland.   Er wird zeigen, dass an kaum einem Ort der Welt die Folgen des Klimawandels so spürbar sind 
wie in der Arktis. Das Untersuchungsgebiet befi ndet sich im North East Greenland Park, dem Lebensraum der 
Tiere der Arktis, wie Lemminge, Schnee-Eulen, Füchse und Eisbären.  

-
Mittwoch, 27. März, um 19.30: Der Regenwald, zwischen Schutz, Nutzung und Zerstörung 
Was ist Regenwald und warum ist er etwas so Besonderes? Welche Strategien für einen dauerhaften Regen-
waldschutz gibt es? An zwei Projektbeispielen wird gezeigt, wie nachhaltige Nutzung und fairer Handel mit 
traditionellen Bevölkerungsgruppen möglich sind. 
  
Darüber berichtet Dr. Rainer Putz vom Regenwaldinstitut Freiburg. Das Foto zeigt den oberen Rio Purus im 
Gebiet des Wildkakaoprojekts/ Brasilien. 

Schiebeschlage Wittental
Die Schiebebube Wittental laden unter der Schirmherrschaft 
von Frau Bürgermeisterin Kleeb am Samstag, dem 16. März 2019 
zum traditionellen Schiebeschlage auf dem Hanissenberg ein 
(Zugang oberer Klorerbergweg). Der Beginn ist mit Einbruch der 
Dunkelheit um 18:30 Uhr, für das leibliche Wohl ist gesorgt. Im di-
rekten Anschluss bzw. gegen 21:30 Uhr fi ndet auf dem Festplatz 
im Wittental die Schiebeparty mit DJ LOOK statt.

Schiebeschlage Eschbach 
Am 16.03.2019 fi ndet das Schiebeschlage Eschbach auf dem 
Schererberg im Steurental statt. Beginn 19.00 Uhr, anschlie-
ßend Schiebetanz in der Halle Eschbach. Auf ihr Kommen freuen 
sich die Feuerwehr Abteilung Eschbach und die Schiebebuebe 
Eschbach. 



2 | DONNERSTAG, 14. MÄRZ 2019    Mitteilungsblatt der Gemeinde STEGEN

NÄCHSTER REDAKTIONSSCHLUSS
Montag, 18.03.2019, 8.00 Uhr 

IMPRESSUM
Herausgeber: Bürgermeisteramt Stegen, Dorfplatz 1, 79252 Stegen, Telefon 39690, Telefax 396969, E-Mail: gemeinde@stegen.de, 
Internet: www.stegen.de
Verantwortlich für den redaktionellen Teil: Bürgermeisterin Fränzi Kleeb oder Vertreter im Amt

Für den Anzeigenteil/ Druck: Primo-Verlag Anton Stähle GmbH & Co. KG, 
Meßkircher Straße 45, 78333 Stockach, Telefon: 07771 9317-11; Telefax: 9317-40
E-Mail: anzeigen@primo-stockach.de Homepage: www.primo-stockach.de

APOTHEKENNOTDIENST
Der Notdienst geht jeweils von 8.30 Uhr bis um 8.30 Uhr  
des Folgetages. Weitere Infos unter www.aponet.de.

Samstag  St. Blasius-Apotheke Buchenbach, 
 Lärchenstr. 2, Tel. 7230   
Sonntag  Blasius-Apotheke am Siegesdenkmal Freiburg, 
 Habsburgerstr. 131, Tel. 0761/34220   
Montag  St. Blasius-Apotheke Buchenbach, 
 Lärchenstr. 2, Tel. 7230   
Dienstag  Apotheke im ZO Freiburg-Wiehre, 
 Schwarzwaldstr. 78, Tel. 0761/8887979    
Mittwoch  Holzmarkt-Apotheke Freiburg, 
 Kaiser-Joseph-Str. 255, Tel. 0761/31321   
Donnerstag  Zasius-Apotheke Freiburg-Wiehre, 
 Günterstalstr. 39, Tel. 0761/73280 
Freitag  Jahn-Apotheke Freiburg-Waldsee, 
 Schwarzwaldstr. 146, Tel. 0761/703920 

BEREITSCHAFTSDIENST FÜR DAS DREISAMTAL
Notfallsprechstunde Gemeinschaftspraxis
Dr. Peter Krimmel u. Martin Reisch 
Sa., So. u. aller Feiertage ab 10.00 – 10.30 Uhr, Tel. 93230 
Ärztl. Bereitschaftsdienst an Wochenenden und Feiertagen und 
außerhalb der Sprechzeiten: Kostenfreie Rufnummer 116 117
Notfallpraxis für Kinder -  
St. Josefskrankenhaus Tel. 0180/6076111
Zahnärztlicher-Notdienst Tel. 0180/3 22 25 55-45
Kirchl. Sozialstation Dreisamtal gGmbH: Tel. 98 68-0
Mob. Soz. Hilfsdienst der Diakonie Tel. 9384-17
Dorfhelferinneneinsatzleitung: Tel. 70 77
Gemeindepsychiatrische Dienste Tel. 9046-0

   Hospizgruppe Dreisamtal  Tel. 0160/96263862

NOTDIENST/ WICHTIGE RUFNUMMERN

AKTUELLES AUS STEGEN

Der DRK-Unterstützerkreis  
für geflüchtete Menschen in Stegen trifft sich am Donnerstag, 14. 
März 2019, 17.45 Uhr, im Haus der Vereine, Im Gewerbepark 2, zu 
einer weiteren Sitzung. Auf der Tagesordnung stehen unter ande-
rem die Themen: Aktuelle Ereignisse, Situation in der Unterkunft 
Gewerbepark (Treff am Dienstag) sowie Planung von Veranstal-
tungen 2019 zur Integrationsförderung/Information der Bevölke-
rung (Bunte Tafel im Sommer 2019 etc.). Gäste sind willkommen. 

     
 

AUS DEM RATHAUS

Bushaltestelle Steurental   
Schaukasten beschädigt  
In Eschbach wurde an der Bushaltestelle Steurental am vergan-
genen Wochenende der beleuchtete Schaukasten mutwillig be-
schädigt. Für Hinweise die zur Ergreifung des/der Täter/s führen, 
wird eine Belohnung ausgesetzt. Sachdienliche Hinweise bitte an 
das Amt für öffentliche Ordnung, Frau Götz, Tel. 3969-36.

Die Gemeinde sucht dringend 
für Mutter (44 Jahre) mit gehörloser Tochter (16 Jahre) aus Soma-
lia eine kleine Wohnung. Die Tochter besucht bereits seit einigen 
Monaten das Sonderpädagogische Bildungs- und Beratungs-
zentrum, Förderschwerpunkt Hören, in Stegen. 

Die Familie wird der Gemeinde bereits zum 28. März 2019 zuge-
wiesen. 

Die Gemeinde würde gegenüber dem Vermieter als Mietver-
tragspartner auftreten. Die Mietzahlungen (ortsübliche Miete) 
samt Nebenkosten werden von der Gemeinde übernommen. Die 
Gemeinde würde zusätzlich für eventuelle Schäden haften. Den 
Vermietern wird jederzeit ein Sonderkündigungsrecht – ohne 
Angaben von Gründen – eingeräumt. Ehrenamtliche Paten sind 
vorhanden. Wohnungsangebote bitte an Herrn Link unter Tel. 
3969-23 oder E-Mail: link@stegen.de. 

Wir bitten Vermieter um Kontaktaufnahme mit der Gemeinde, 
bevor Sie selbst Mietverträge mit Flüchtlingen abschließen, da 
diese Flüchtlinge ansonsten nicht auf die Aufnahmequote der 
Gemeinde gezählt werden und damit zusätzlich aufgenommen 
werden. 
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Sitzung des Ausschusses  
für Wirtschaft, Verkehr und Umwelt des Landkreises Breisgau-Hoch-
schwarzwald. Am 18. März um 14:30 Uhr findet im Kleinen Sitzungs-
saal des Landratsamtes in der Stadtstraße 2 in Freiburg die nächste öf-
fentliche Sitzung des Ausschusses für Wirtschaft, Verkehr und Umwelt 
des Landkreises Breisgau-Hochschwarzwald statt. Auf der Tagesord-
nung stehen die Vorstellung der Arbeit des Arbeitskreises barrierefrei-
er Tourismus ein mündlicher Sachstandsbericht zum Breitbandaus-
bau im Landkreis. Die Sitzungsunterlagen finden sich eine Woche vor 
der Sitzung im Rats- und Informationssystem auf der Homepage des 
Landkreises unter der Adresse https://kreistag.lkbh.net/termine.   
 
Innovationspreis des Landes
Das Ministerium für Wirtschaft, Arbeit und Wohnungsbau schreibt 
auch 2019 den Innovationspreis des Landes Baden-Württemberg, 
den Dr.-Rudolf-Eberle-Preis, für besondere innovatorische Leistun-
gen mittelständischer Unternehmen aus. Ausgezeichnet werden 
beispielhafte Leistungen bei der Entwicklung neuer Produkte, Ver-
fahren und technologischer Dienstleistungen, bei der Anwendung 
moderner Technologien in Produkten, Produktion oder Dienstleis-
tungen. Es werden Preisgelder in Höhe von insgesamt 50.000 € sowie 
Urkunden vergeben. Darüber hinaus lobt die MBG Mittelständische 
Beteiligungsgesellschaft Baden-Württemberg GmbH im Rahmen 
des Wettbewerbs einen Sonderpreis für junge Unternehmen in 
Höhe von 7.500 € aus. Bewerben können sich kleine und mittlere Un-
ternehmen aus Industrie, Handwerk sowie technologischer Dienst-
leistung mit Sitz in Baden-Württemberg und einem Jahresumsatz bis 
zu 100 Mio. € und max. 500 Beschäftigten. Die vollständigen Teilnah-
mebedingungen und weitere Informationen finden Sie unter www.
innovationspreis-bw.de.   
 
Die Gemeinde Buchenbach sucht  
zum nächstmöglichen Zeitpunkt einen Bauhofmitarbeiter (m/w/d). 
Ihre Aufgaben in unserem Gemeindebauhof sind: 
-  Betreuung und Unterhaltung der gemeindeeigenen Liegenschaf-

ten und Einrichtungen 
-  Beaufsichtigung und Einweisung von Handwerkern und Servicefir-

men 
- Unterhaltung der Straßenbeleuchtung 
- Landschafts- und Gehölzpflege sowie Pflege der Grünanlagen 
-  Reinigungs- und Unterhaltungsarbeiten an Straßen, Wegen und 

Plätzen 
- Technische Unterstützung bei Veranstaltungen aller Art 
- Durchführung des Winterdienstes 

Ihre Qualifikationen und Fähigkeiten: 
-  Abgeschlossene Berufsausbildung in einem Handwerk, vorzugs-

weise als Elektriker/in für Energie- und Gebäudetechnik oder Elek-
troinstallateur/in 

- Körperliche Belastbarkeit und Flexibilität 
- Bereitschaft zu Arbeitszeiten auch außerhalb der Regelarbeitszeit 
-  nach Möglichkeit eine gültige Fahrerlaubnis Klasse CE (früher Klas-

se 2) 

Wir bieten Ihnen: 
- einen vielseitigen und abwechslungsreichen Arbeitsplatz 
- umfangreiche Fortbildungsmöglichkeiten 
-  eine Bezahlung nach TVöD mit den üblichen Leistungen des öffent-

lichen Dienstes sowie ein betriebliches Gesundheitsmanagement 

Sollten wir Ihr Interesse geweckt haben, freuen wir uns auf Ihre Be-
werbung. Weitere Auskünfte erhalten Sie von Herrn Volker Hirsch, 
Hauptamt, 3965-25, v.hirsch@buchenbach.de. Ihre Bewerbungsun-
terlagen richten Sie bis spätestens 20. März 2019 an die Gemeinde 
Buchenbach, Hauptstraße 20, 79256 Buchenbach  
oder per E-Mail an gemeinde@buchenbach.de 

SCHULE/ KINDERGARTEN

Jahreshauptversammlung des Fördervereins 
der Grundschule Stegen e.V. 
Der Förderverein der Grundschule Stegen e.V. lädt alle Mitglieder 
zur Jahreshauptversammlung am Mittwoch, dem 20. März 2019 
um 20:00 Uhr ins Gasthaus ‚Bären‘ in Zarten ein. Auf der Tagesord-
nung stehen Bericht der 1. Vorsitzenden, Bericht des Kassenwarts 
und Kassenprüfers sowie Entlastung und Neuwahl des Vorstands 
und Kassenprüfers, sowie das Thema Datenschutz und Verwen-
dung der Gelder. Wünsche und Anregungen können in diesem 
Rahmen besprochen werden. Wir freuen uns daher sehr über 
zahlreiches Erscheinen. 

 
 

  
 

VHS - Außenstelle Stegen

„Das dicke Bein“ 
Krampfader - Thrombose - Lipödem - Vortrag von Lisa Schuler, Chi-
rurgin und Phlebologin und Dr. Karsten Hartmann, Venenzentrum 
Freiburg. Wer kennt es nicht? Schwere, müde Beine nach einem 
langen Arbeitstag, im Sommer, nach längerer Belastung? Dahinter 
könnten Krampfadern stecken, aber auch eine Thrombose oder ein 
Lipödem. Die verschiedenen Ursachen wollen wir genauer darlegen 
und Therapiemöglichkeiten aufzeigen, von modernen Krampfa-
dern-Operationen über Sportprogramm und Ernährungsumstel-
lung. Anmeldeschluss: 14.03.19. Anmeldung ist erforderlich unter 
Tel. 5821. Veranstalter dieses Vortrags ist die VHS Dreisamtal. Er fin-
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det statt am Dienstag, 19.03.2019 um 19 Uhr in Kirchzarten, Talvog-
tei-Scheune, Bürgersaal. Eintritt: 7 €. 

Erkrankungen der Hand  
Vortrag von Dr. med. Christoph Jaschke. Eine gesunde Hand ist für 
uns ein Herzensanliegen. Erst durch eine Veränderung, Erkrankung 
oder durch eine Verletzung spüren wir, welche wesentlichen Auf-
gaben unsere Hände übernehmen. Die Hand ist nicht nur ein Inst-
rument der Tätigkeiten, sondern auch ein Ausdrucksmittel und ein 
Teil der Kommunikation. Wir berühren, begreifen und behandeln mit 
und durch unsere Hände. In diesem Vortrag werden wir häufige Er-
krankungsbilder darstellen und die Möglichkeiten der konservativen 
und operativen Therapie erläutern. Anmeldeschluss: 18.03.2019. An-
meldung ist erforderlich unter Tel. 5821. Veranstalter dieses Vortrags 
ist die VHS Dreisamtal. Er findet statt am Donnerstag, 21.03.2019 um 
19:30 Uhr in Kirchzarten, Talvogtei-Scheune, Bürgersaal. Eintritt: 7 € 
 
 
Gastfamilien gesucht 
Im Rahmen eines Gastschülerprogramms mit Schulen aus Russland 
und Peru sucht die DJO - Deutsche Jugend in Europa Familien, die 
offen sind, Schüler als „Kind auf Zeit“ bei sich aufzunehmen, um mit 
und durch den Gast den eigenen Alltag neu zu erleben. Die Fami-
lienaufenthaltsdauer für die Schüler aus Russland/St. Petersburg ist 
vom 23.06.2019 – 25.07.2019, Russland/Samara vom 23.06.2019 – 
25.07.2019 und Peru/Arequipa vom 03.10.2019–08.12.2019. Dabei 
ist die Teilnahme am Unterricht eines Gymnasiums oder einer Real-
schule am jeweiligen Wohnort der Gastfamilie für den Gast verpflich-
tend. Die Schüler sind zwischen 13 und 16 Jahre alt und sprechen 
Deutsch als Fremdsprache. Ein viertägiges Seminar vor dem Fami-
lienaufenthalt soll die Gastschüler auf das Familienleben bei Ihnen 
vorbereiten und die Basis für eine aktuelle und lebendige Beziehung 
zum deutschen Sprachraum aufbauen helfen. Der Gegenbesuch ist 
möglich. Bei Interesse wenden Sie sich bitte an: DJO-Deutsche Ju-
gend in Europa e.V., Schlossstraße 92, 70176 Stuttgart. Nähere Infor-
mationen erteilen gerne Herr Liebscher unter Telefon 0711-625138, 
Handy 0172-6326322, Frau Sellmann und Frau Obrant unter Tel. 
0711-6586533, Fax 0711-625168, E-Mail: gsp@djobw.de, www.gast-
schuelerprogramm.de.  
 

 

FREIWILLIGE FEUERWEHR

Freiwillige Feuerwehr Stegen - 
Abteilung Stegen

Die Jahreshauptversammlung  
der Freiwilligen Feuerwehr Stegen findet am 14. März 2019 um 20 
Uhr im Bürgersaal Stegen statt. Zur Tagesordnung stehen u.a. Wahl 
eines Ersatzausschussmitgliedes, Tätigkeitsbericht der Gesamtwehr, 
der Abteilungen Eschbach, Stegen und Wittental sowie der Jugend-
feuerwehr, Ehrungen und Beförderungen, Übernahme in die aktiven 
Abteilungen.  
 
 

VEREINSNACHRICHTEN

FSV Rot-Weiß Stegen

Fußball-Aktive
•	 So. 17.03. 15:00 Uhr, Herren/2.Kreisliga (B)  

FSV Rot-Weiß Stegen 2 - SV Blau-Weiss Wiehre Freiburg

•	 So. 17.03. 15:00 Uhr, Herren / Verbandsliga  
1. FC Rielasingen-Arlen - FSV Rot-Weiß Stegen  
Zu diesem Spiel besteht für Jedermann die Möglichkeit, im Mann-
schaftsbus mitzufahren. Abfahrt 12 Uhr beim Sportplatz Stegen. 
Fahrtkosten 15.-€.

 
Fußball-Jugend
(Die A-bis D-Juniorinnen/Junioren des FSV RW Stegen spielen ge-
meinsam mit der Spvgg Buchenbach im Jugend-Förderverein JFV 
Dreisamtal. Die Heimspiele werden auf den Sportplätzen der beiden 
Stammvereine ausgetragen). 

Spiele in Stegen
•	 Sa. 16.03. 11:00 Uhr, D-Junioren / Kleinfeldklasse  

JFV Dreisamtal 3 - SG Rimsingen 2
•	 So. 17.03. 18:00 Uhr, A1-Junioren / Bezirksliga  

JFV Dreisamtal - Polizei-SV Freiburg
•	 Mi. 20.03. 19:00 Uhr, B-Junioren / Bezirkspokal  

JFV Dreisamtal - SG Eichstetten
 
Spiele in Buchenbach
•	 Sa. 16.03. 10:30 Uhr, C-Juniorinnen / Bezirksliga  

JFV Dreisamtal - FC Wittlingen
 
Auswärtsspiele
•	 Sa. 16.03. 12:30 Uhr, C1-Junioren / Landesliga  

SG Stollhofen - JFV Dreisamtal
•	 Sa. 16.03. 13:00 Uhr, B-Juniorinnen / Bezirksliga  

Sportplatz Heitersheim  
JFV Sulzbach - JFV Dreisamtal

•	 Sa. 16.03. 13:00 Uhr, D2-Junioren / Kreisklasse  
Alem. Freiburg-Zähringen 2 - JFV Dreisamtal 2

•	 So. 17.03. 10:30 Uhr, D-Juniorinnen / Bezirksliga  
Sportplatz Vörstetten  
SG Heuweiler - JFV Dreisamtal

•	 So. 17.03. 15:00 Uhr, B1-Junioren / Bezirksliga  
SV Breisach - JFV Dreisamtal

•	 Mi. 20.03. 18:00 Uhr, C2-Junioren / Kreisklasse  
SG Malterdingen - JFV Dreisamtal 2

 
Kurzfristige Terminänderungen oder Vereinsnachrichten können auf 
www.fsv-stegen.de oder www.jfv-dreisamtal.de abgerufen werden. 
  
Mitgliederversammlung 2019 
Die diesjährige Mitgliederversammlung findet am Freitag, 22. März 
um 20 Uhr in der Sportgaststätte des FSV Stegen statt. Hierzu sind 
alle Mitglieder herzlichst eingeladen. Auf der Tagesordnung steht 
u.a. die Neuwahlen des Gesamtvorstandes. 
 
 
 

Miteinander Stegen

Kalender 
Wir werden auch für das Jahr 2020 einen Kalender „Miteinander in 
Stegen“ herausbringen. Dafür sammeln wir bis Oktober schöne Fo-
tos von Stegen. Haben Sie ein besonderes Bild, das Sie gerne für den 
kommenden Kalender zur Verfügung zu stellen möchten? Wir freu-
en uns über viele Einsendungen, damit wieder ein abwechslungsrei-
cher Kalender von Stegen zusammengestellt werden kann. Alle, die 
uns Fotos überlassen möchten, bringen diese auf einem Speicher-
medium im Netzwerkbüro vorbei oder schicken sie per E-Mail an 
netzwerk@miteinander-stegen.de. Die Fotos werden mit Urheber-
quelle und Bildunterschrift veröffentlicht. 
  

Öffnungszeiten des Netzwerkbüros  
Das Netzwerkbüro von Miteinander Stegen e.V. am Dorfplatz 1 ist 
Mo. von 9:00–11:00 Uhr, Di. von 9:00–12:00 Uhr und von 15:00–17:00 
Uhr, Do. von 9:00–12:00 Uhr und Fr. von 9:00–11:00 Uhr besetzt. Te-
lefonisch ist das Netzwerkbüro unter 908206 oder per Email unter 
netzwerk@miteinander-stegen.de erreichbar.  
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Musikverein Eschbach

Der Musikverein Eschbach e.V. veranstaltet am 7. April unter dem 
Motto -GENIESSEN MIT ALLEN SINNEN- seinen nunmehr dritten 
„Musikalischen Brunch“ in der Mehrzweckhalle in Eschbach. Wie 
bereits 2014 und 2015 werden wieder die verschiedensten Früh-
stücksleckereien, ein warmes Mittagessen, Kaffee, Tee oder kühle 
Getränke sowie eine große Auswahl an Backwaren angeboten. 
Umrahmt wird der Brunch von Ensembles des Musikvereins, die in 
gewohnter Weise die passende und abwechslungsreiche Hinter-
grundmusik liefern. Das leckere Essen und gute Gespräche sollen 
im Mittelpunkt der Veranstaltung stehen, die von 10:00 – 14:00 Uhr 
stattfindet. Im Preis von 18,50€ für Erwachsene und Jugendliche ab 
13 Jahren sind Kaffee oder Tee und 1 Glas Orangensaft inklusive! 
Kinder ab 6 Jahren bezahlen 5,-€. Die Eintrittskarten sind ab sofort 
bei jeder/jedem Aktiven des Musikvereins oder unter 1.Vorsitzen-
der@musikverein-eschbach.de erhältlich. 

 
 
 

Wandergruppe Stegen

Am Samstag, 16.03.2019, 11.00-15.00 Uhr, und am Sonntag,17.03 2019, 
8.00 - 13.00 Uhr, beteiligen wir uns an den Wanderung in Wallburg. 

KIRCHENNACHRICHTEN

Kath. Pfarrgemeinde 
Herz-Jesu Stegen 
  
Freitag 15.03.  
18:30 Uhr  Schloßkapelle: 

Rosenkranz  
19:00 Uhr  Schloßkapelle: 

Eucharistiefeier 
   
Samstag 16.03.  
18:00 Uhr Eucharistiefeier am Sonntagvorabend  
   
Dienstag 19.03.  
19:00  St. Johannes Kapelle: Eucharistiefeier zum Hochfest 

des Heiligen Josef  
     
Mittwoch 20.03.  
18:30 Uhr  Schlosskapelle: Station der Stille - Mittwochabend 

Gebet  
   
Donnerstag 21.03.  
16:00 Pfarrsaal: Lieder üben der Kommunionkinder  
     
Freitag 22.03.  
18:30 Uhr Schlosskapelle: Rosenkranz  
19:00 Uhr Schlosskapelle: Eucharistiefeier  
   
Samstag 23.03.  
18:00 Uhr  Eucharistiefeier als Familiengottesdienst mit Kommu-

nionkinder  
19:00 Uhr  Pfarrsaal: Info-Treffen für Firmbewerber’innen und El-

tern aus Stegen und Eschbach  
   
Sonntag 24.03.  
18:00 Uhr Bußgottesdienst  
  
Vermietung einer Dachgeschoßwohnung 
3 Zimmer im Zentrum von Kirchzarten ab sofort zu vermieten. Mit 
Küche, Bad, Gäste-WC und Balkon - 98m² + Keller und Speicherabteil. 
Kirchplatz 5 (Gemeindehaus St. Gallus). Kaltmiete 930 EURO + Ne-
benkosten. Interessenten wenden sich bitte an das Pfarrbüro Kirch-
zarten, Tel. 4132. Mail: gallus-kirchzarten@kath-dreisamtal.de. 
 
 
 
Kath. Pfarrgemeinde St. Jakobus Eschbach
Freitag, 15.03.2019 
7.45 Uhr Schülergottesdienst 
  
Samstag, 16.03.2019 
10.00 Uhr  Vorbereitungstreffen der Erstkommunionkinder im 

Pfarrsaal 
  
Sonntag, 17.03.2019 
9.00 Uhr Eucharistiefeier (Minigr. 3) 
  
Freitag, 22.03.2019 
7.45 Uhr Schülergottesdienst 
  
Samstag, 23.03.2019 
10.00 Uhr Vorbereitungstreffen der Erstkommunionkinder 
  
Sonntag, 24.03.2019 
10.30 Uhr  Eucharistiefeier mit den Erstkommunionkinder und 

Kirchenchor 
 (Minigr. 4) 
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Evang.Versöhnungsgemeinde Stegen 

Donnerstag, 
14.03.19 19:30 Uhr  ökum. Taize-Andacht im Evang. 

Gemeindezentrum, Kirchzarten, 
Schauinslandstr. 8  

Sonntag, 
17.03.19 10:00 Uhr  Gottesdienst, Thema: Abendmahl 

(Prädikantin I. Holtz / Pfr. Geyer) im 
Ökum. Zentrum Stegen 

   anschl. Tee im Foyer, Eine-Welt-Wa-
ren-Verkauf  

Sonntag, 
24.03.19 10:30 Uhr!  gemeinsamer Gottesdienst mit der 

Heilig-Geist-Gemeinde im Evang. Ge-
meindezentrum  

  
Anmeldung zur Konfirmation 2020 
Zu den Konfirmandenstunden 2019/20 und zur Konfirmation im Jahr 
2020 laden wir alle Jugendlichen ein, die im kommenden Schuljahr 
die 8. Klasse besuchen. Ausnahmen bei jüngeren KonfirmandInnen 
sind möglich, ebenso eine spätere Konfirmation. Als KonfirmandIn-
nen lernt ihr kennen, wie die Gemeinde lebt und was sie glaubt. Für 
Nicht-Getaufte ist die Konfirmandenzeit die Möglichkeit, Glauben 
und Gemeinde kennen zu lernen und sich zu überlegen, ob sie sich 
taufen lassen und zur Gemeinde gehören möchten. Die Anmeldung 
findet am Mittwoch, dem 20. März, um 19.00 Uhr im Evang. Gemein-
dezentrum in Kirchzarten, Schauinslandstr. 8 statt. Wir bieten für die 
Heiliggeist- und Versöhnungsgemeinde eine gemeinsame Anmel-
dung an. So können wir allen die Modelle der Konfirmandenzeit 
vorstellen, auch das Modell mit dem „Konfi-Camp“. So gehen wir auf 
Eure zeitlichen Möglichkeiten und Interessen ein. 
  
Abschied und Neuanfang im Sekretariat der Versöhnungsge-
meinde 
Als erste Ansprechpartnerin und zuverlässige Mitarbeiterin kennen 
viele Gemeindeglieder Heidi Schuler; 1994 hat sie ihren Dienst im 
Pfarramt der Versöhnungsgemeinde aufgenommen, die Verwaltung 
des Kirchzartener Pfarramtes 2009. Durch ihren Dienst in beiden 
Pfarrämtern hat Frau Schuler wesentlich dazu beigetragen, dass die 
Gemeinden ihre Verbindung und Zusammenarbeit verstärkt haben. 
Aus privaten Gründen möchte Heidi Schuler ungebundener sein 
und beschränkt sich auf den Dienst in der Heiliggeistgemeinde. Seit 

Februar arbeitet Eisabeth Miller im Stege-
ner Pfarramt, als Nachfolgerein von Heidi 
Schuler. Im Gottesdienst am 31.03.2019 
verabschiedet die Gemeinde Heidi Schu-
ler mit Dank für die geleistete Arbeit, stellt 
Frau Miller vor und erbittet Gottes Segen 
für ihre neue Aufgabe. 

Die neuen Öffnungszeiten des Büros in 
Stegen sind: Di. + Mi., 9.00-11.00 Uhr 
und Do., 19.30-21.30 Uhr. 
   

  
Musikalische Gruppen  (nicht in den Schulferien) 
Gospelchor:  montags, um 18:00 Uhr im Ökumen. Zentrum, Stegen; 
Leitung: Ulrich Strub 
Kinderchor: mittwochs, um 17:45 Uhr, ab 6 Jahre, im Ökumen. 
Zentrum, Stegen; Leitung: Heike Alpermann-Stange, Tel: 07660-1588 
Kammerorchester: mittwochs um 20:00 Uhr im Ev. Gemeindezent-
rum Kirchzarten; Leitung: Carola Christ; 
Kantorei: freitags um 19.30 Uhr im Ev. Gemeindezentrum Kirchzar-
ten, Leitung: Julian Handlos 

  

ÖKUMENE:   
Ökumen. Seniorennachmittag 
Störche im Breisgau mit Storchenvater Herrn Späth – Do., 21.03.19, 
14:45 Uhr: Ökum. Zentrum Stegen. 

Meditatives Tanzen 
Fr., 15.03.19, 20:00 Uhr, Ökum. Zentrum Stegen: Meditatives Tanzen 
unter Leitung von Ehepaar Fretwurst, St. Peter, Tel: 07660-523. 
  

 

TOURIST-INFO

Freitag, 15. März 
11-13 Uhr: Wetterbuchen-Exkursion mit Schneeschuhen am 
Schauinsland... Wir laufen auf den schönsten Wegen am Schauins-
land und haben einmalige Ausblicke in die Ferne, www.natour-
pur-schauinsland.de, Treffpunkt: Parkplatz vor der Bergstation der 
Schauinslandbahn, Schauinslandstraße 390. Anmeldung und Infos: 
bis spätestens Vorabend: Ursel Lorenz: Tel. 07602/ 512 Preis: Inkl. 
Schneeschuhen und Stöcken (leihweise), Suppe oder kleinem, regi-
onalen Vesper und Getränk, Postkarte, Schnäpsle, Infomaterial, Füh-
rung: 55€.  Weitere Termine und Wanderungen sind gerne möglich.  
16.30-18.30 Uhr: Schneeschuh-Tour zum Sonnenuntergang am 
Schauinsland Wir laufen (je nach Schneelage auch ohne Schnee-
schuhe) zu den alten, bizarren und knorrigen Wetterbuchen auf ei-
ner wunderbaren Anhöhe mit Blick auf die Vogesen und das Rhein-
tal. Weiter geht es dann bergab zum Berggasthof Gießhübel, wo wir 
einkehren und die Tour dann endet. Treffpunkt: Wanderparkplatz 
„Wassergumpen“ an der L 124 (Abzweigung Münstertal). Anmel-
dung und Infos bis spätestens Vorabend: Ursel Lorenz: Tel. 07602/ 
512 Preis: Inkl. Schneeschuhen und Stöcken (leihweise), Schnäpsle 
unterwegs zum Aufwärmen, heißem Getränk und Spezialität aus der 
Region, Wetterbuchen-Postkarten, Führung: 55€ Weitere Termine 
und Wanderungen sind gerne möglich.  
  
Sonntag, 17. März 
11-12 Uhr: Musikalische Reise von Wien nach Budapest - mit Stücken 
von W. A. Mozart, A. Hubay, O. Rieding, A. Lortzing, u.a. Samuel Grei-
ner, Bariton; Myrta Bauer, Violine; Zsolt Lendvai, Klavier. Ort: Buchen-
bach, Friedrich-Husemann-Klinik, Raphaelsaal, Eintritt frei – Spenden 
erbeten. 
  
Dienstag, 19. März 
19.30 – 21 Uhr: Bibeltreff Dreisamtal – „Gemeinsam mit den Psalmen 
Gott begegnen“ (Psalm 106) mit Dr. Martin Ernst: „Gottes Gnade trotz 
der Rebellion von Israel“. Ort: Kirchzarten, Kurhaus – Raum Feldberg 
(s. Anschlagstafel im Foyer), Eintritt frei. 
  
Mittwoch, 20. März 
11.45-14.15 Uhr: Der Erzkasten im Winterzauber – Landschaftsfüh-
rung auf dem Schauinsland (wetterunabhängig!): Mit einem Klein-
bus geht es zum Schauinsland. Dort findet die Führung auf einem 
asphaltierten und geschotterten Rundweg mit einer Länge von ca. 
3 km und einer Steigung von ca. 80 m statt. Bevor die Rückfahrt 
startet, besteht ausreichend Zeit für eine Einkehr. Treffpunkt: Vor 
der Tourist-Info, Kirchzarten, Hauptstr. 2. Anmeldung und Infos ‚ab 
durchs Ländle‘, Herr Dr. Schwendemann, Tel. 0761/8814 6599 bis 12 
Uhr am Vortag. Teilnehmerzahl begrenzt auf 8 Personen. Preis inkl. 
Fahrt und Führung: 24 € pro Person. 
  
Freitag, 22. März 
10.45-14.15 Uhr: Winterlicher Hochschwarzwald – geführte Schnee-
schuhwanderung am Schauinsland (wetterunabhängig!): Mit einem 
Kleinbus geht es zum Schauinsland. Dort findet die Führung auf ei-
nem Rundweg mit einer Länge von ca. 5 km und einer Steigung von 
ca. 100 m statt. Bevor die Rückfahrt startet, besteht ausreichend Zeit 
für eine Einkehr. Treffpunkt: Vor der Tourist-Info, Kirchzarten, Haupt-
str. 24 Anmeldung und Infos: Herr Dr. Schwendemann, Tel. 0761/ 
8814 6599 bis 12 Uhr am Vortag. Teilnehmerzahl begrenzt auf 8 Per-
sonen. Preis inkl. Fahrt: 29 € pro Person, ggf. zzgl. 13,- Euro pro Person 
für Schneeschuh-Leihe. 
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Regelmäßige Termine 
Montags: 
8:30-9:30 Uhr: Slow-Jogging. Treffpunkt: Oberried, Wanderparkplatz 
am Schützen. Anmeldung und Infos: Ann Rischke, Tel. 0151/14 943 
070, www.annrischke.com. 
9:30-10:45 Uhr: Outdoor-Functional-Fitness - Einzigartiges Training 
& in besten Händen: Bei Ann Rischke, Personaltrainerin A-Lizenz! Ihr 
Training für mehr Lebensqualität im schönsten Fitness-Studio der 
Welt: Natur pur! Sie werden es genießen! Treffpunkt, Anmeldung 
und Infos s. Slow Jogging. 
18:30-20:30 Uhr: Kochen mit Ann ... herzlich willkommen! Schön-
heit, Ausgeglichenheit und Stressresistenz durch entsäuern und 
entschlacken, mit genussvollen, neuen Rezepten. Sie werden sich 
schnell glücklich, motiviert und leichter fühlen, ohne Hunger und 
ohne JoJo-Effekt! - das Rezept für den Erfolg! Anmeldung und Infos: 
Ann Rischke, Tel. 0151/14 943 070, www.annrischke.com. 
  
Dienstags: 
10-10:40 Uhr: Wichteltreff für alle Kinder unter drei – und DU bist 
auch dabei! Es werden Kinderlieder gesungen, Kniereiterspiele ge-
macht und Bücher angeschaut. Für alle Mamis, die ihren kleinen 
Zwergen musikalische Unterhaltung bieten möchten. Eileen Heiz-
mann freut sich auf singlustige Mamis und viele neue Babyfreund-
schaften. Ort: Altes Rathaus- Burger Platz, Höllentalstraße 56. Weitere 
Infos: Linda Benitz, Tel.: 909 1556. 
14-17 Uhr: Kinderbetreuung - Spiel & Spaß auf dem Steiertbartlehof 
Kinder dürfen Hasen und Hühner versorgen, Ponys putzen, sie ler-
nen den Umgang mit Ponys und können sich auf jede Menge Spiel 
und Spaß und einen kleinen Snack auf dem Bauernhof freuen! Ort: 
Steiertbartlehof,  Geroldstal 2, Oberried; Anmeldung und Infos: An-
na-Lena Riesterer, Tel. 1462 oder per E-Mail: steiertbartlehof@t-on-
line.de, www.steiertbartlehof.de. 
  
Mittwochs: 
8:30-9:30 Uhr: Slow-Jogging- Anmeldung und Infos s. montags. 
9:30-10:45 Uhr: Outdoor-Functional-Fitness- Anmeldung und Infos s. 
montags. 
  
Witterungsabhängig 
10 Uhr: Schneeschuh Tour: Nach einer kurzen Einweisung starten 
wir in eine zauberhafte Winterlandschaft. Geführte Tour – ca. 2 bis 2 
½ Stunden, anschließend Glühwein. Treffpunkt: Schneesportschule 
Schauinsland in Oberried-Hofsgrund, Silberbergstraße 35. Kosten: 
20 € pro Person inkl. Ausrüstung. Anmeldung: Schneesportschule 
Schauinsland, Georg Rees Tel. 07602/ 288. 
14-17 Uhr: Kinderbetreuung-Spiel & Spaß auf dem Steiertbartlehof 
Anmeldung und Infos s. dienstags. 
14-16 Uhr: Ponyreitspaziergang auf der Fancy-Farm Gemeinsames 
Pflegen der Ponys und Pferde; geführter Ausritt um die Weiden und 
Bäche der Fancy-Farm. Ort: Fancy-Farm, Schütterleshof, Kirchzarten, 
Am Pfeiferberg 4 Anmeldung ist nicht erforderlich! Kosten: Kinder 
(Erwachsene)15 min: 15 € (20 €),
30 min: 20 € (25 €) Weitere Informationen: 
Ute Harre, Tel. 0171/4479 607 oder E-Mail: uteharre@gmx.de. 
20:30 Uhr: Skatabend - Der Skat-Club ‚Herz Dame Dreisamtal‘ spielt 
jeden Donnerstag. Gäste sind jederzeit herzlich willkommen. Ort: 
Kirchzarten, Gasthaus ‚Alte Post‘, Bahnhofstraße 38, 
Weitere Infos: Fritz Thiesen, Tel. 4724. 
  
Freitags:  
8:30-9:30 Uhr: Slow-Jogging- Anmeldung und Infos s. montags. 
9:30-10:45 Uhr: Outdoor-Functional-Fitness- Anmeldung und Infos s. 
montags. 
13:30-16:30 Uhr: Lama Trekking Begleitet von unseren Lamas wan-
dern wir über unseren Hofberg und genießen zwischendurch, außer 
dem herrlichen Panoramablick ins Dreisamtal, eine kleine Stärkung 
vom Hof. Kosten: 19 € pro Pers., 60 € pro Familie (4-5 Pers.), inkl. Klei-
nem Vesper  Treffpunkt: Ruhbauernhof, Kirchzarten, Dietenbach 9, 
Anmeldung: Bitte bis spätestens Mittwochabend (Teilnehmerzahl 
begrenzt!): Familie Maier, Tel. 61 920, per Mail: mm.maier@t-online.
de. Termine gerne auch nach Vereinbarung! 
16-18 Uhr und samstags von 10-12 Uhr: Ponyreitspaziergang auf der 
Fancy-Farm. Anmeldung und Infos s. mittwochs. 
  

Bauernhofmuseen: 
Heimatstüble, Kleines, schnuckliges ‚Stüble’ mit liebevoll platzierten 
alten Sehenswürdigkeiten. Ort: Oberried Ortsverwaltung Zastler, Tal-
straße 27. Öffnungszeiten: Montags von 17 bis 19 Uhr. Gerne können 
Besuchstermine telefonisch vereinbart werden: Frau Schöneberger: 
Tel. 989 077 oder Herr Schreiner: Tel. 5038 (montags 17-19 Uhr). 
  
Schniederlihof in Oberried-Hofsgrund, Gegendrumweg 3, 
Tel. 0170/3 462 672. November bis Ende April geschlossen. 
  
Hansmeyerhof mit dem Alemanne-Stüble in Buchenbach-Wagen-
steig, Griesdobelstraße 18. Gerne können Besuchstermine telefonisch 
vereinbart werden: Bettina Willmann, Tel. 99 298. Weitere Informatio-
nen erhalten Sie auch im Internet unter www.hansmeyerhof.de. 
  
Weitere Informationen zu Veranstaltungen im Dreisamtal finden 
Sie im Online-Veranstaltungskalender auf www.dreisamtal.de, im 
‚iPunkt Dreisamtal’ oder bei der Tourist Info, Tel. 907 980. 
  

  

Konzert im Kloster - Kristian Bezuidenhout spielt Werke von Mozart 
und Haydn am Sonntag, 17. März, 19 Uhr in Oberried, Kirche Mariae 
Krönung. 
Kleinkunst in der Klosterschiire – Klavier-Kabarettist Niklas Hötzer 
und Coverbrothers am Samstag, 23. März, 20 Uhr in Oberried, Klos-
terschiire 
Kartenvorverkauf jeweils in der TOURIST-INFO. 
  

ÖFNUNGSZEITEN DER TOURIST-INFORMATION 
Montag bis Freitag von 9:30 bis 13 Uhr. An Sonn- und Feiertagen 
bleibt die Tourist-Info geschlossen. 
   

 

FÜR UNSERE  
BÜRGERINNEN & BÜRGER NOTIERT

Mediathek Kirchzarten 
Am Mittwoch, 20. März 2019, stellt die Mediathek ihre Online-Biblio-
thek BIeNE vor! Über die Onleihe können Sie rund um die Uhr, von 
Zuhause aus und unterwegs Medien ausleihen. Das Angebot umfasst 
E-Books, Hörbücher, Zeitschriften und Zeitungen. Mit einer kurzen 
Einführung und einigen Tipps und Tricks zeigen wir Ihnen, wie Sie 
die Onleihe über Ihren E-Book-Reader, Ihr Tablet oder Ihr Smartpho-
ne nutzen können. Gerne beantworten wir Ihre Fragen! Bitte bringen 
Sie Ihren E-Book-Reader, Ihr Tablet oder Smartphone mit und starten 
Sie mit uns gemeinsam in die Onleihe! Der Info-Nachmittag beginnt 
um 17 Uhr im Lesecafé der Mediathek Kirchzarten, Talvogteistraße 5, 
Tel. 393-67. Der Eintritt ist frei. 

Konzert in Kirchzarten 
Am Samstag, 30. März 2019, 20 Uhr, weht „Frühlingsluft“ durch den 
Kirchzartener Bürgersaal. Im Rahmen der Konzertreihe „LUMIK – Li-
teratur und Musik in Kirchzarten“ spielt das Raschèr Saxophone 
Quartet. Der Schauspieler Olaf Creutzburg rezitiert Texte über den 
Frühling. Karten für das Konzert sind für EUR 15 in der Mediathek, 
Talvogteistraße 5, Tel. 393-64, oder ab 19 Uhr an der Abendkasse 
erhältlich. Auch das LUMIK-Konzertabo, das 3 Konzerte der Saison 
2018/2019 umfasst, kann dort erworben werden.   

Mitarbeiter/-in für die Saison gesucht 
Für die Tourist-Information Dreisamtal in Kirchzarten suchen wir 
von Mai bis Oktober eine flexible und zuverlässige Aushilfe für 
jeweils ca. 15 bis 20 Wochenstunden, die uns in unserer täglichen 
Arbeit unterstützt. Sie sollten EDV- u. Englisch-Kenntnisse besit-
zen und ortskundig sein. Wir freuen uns auf Ihre Bewerbung an: 
tourist-info@dreisamtal.de. 
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Jahreshauptversammlung  
des Männergesangverein „Liederkranz“ Zarten e.V.. Zu unserer dies-
jährigen Mitgliederversammlung am Freitag, 29. März 2019, 20.00 
Uhr, im Landgasthof Bären in Zarten möchten wir alle aktiven und 
passiven Mitglieder sowie Freunde und Gönner des MGV „Lieder-
kranz“ Zarten recht herzlich einladen. Neben den üblichen Berich-
ten wird es auch Neuwahlen zum Vorstand geben. Wünsche und 
Anträge können bis zum 22. März 2019 beim 1. oder 2. Vorsitzenden 
schriftlich eingereicht werden. Auf Euer Kommen freut sich der MGV 
und der Gemischte Chor sowie „Zarduna Sing and Swing“.  
 
 
Akkordeon-Club Kirchzarten e.V. 
Zu einem musikalischen Museumsbesuch lädt der Akkordeon-Club 
Kirchzarten am 30. März 2019 um 20 Uhr in das Kurhaus Kirchzarten 
ein. Freuen Sie sich auf einen Abend mit einer gelungenen Mischung 
aus Musik und bildender Kunst, in bewährter Weise moderiert durch 
Bärbel Strecker und Eva Dilger. Ebenso wird der allseits bekannte 
Künstler Thomas Zipfel mit von der Partie sein. Sichern Sie sich jetzt 
Ihre Eintrittskarte im Vorverkauf bei der Tourist-Info Kirchzarten.  
 
 
Kneipp Verein Kirchzarten e.V. 
Vortrag: „Das Lymphödem - eigentlich kein Mysterium“, Herr Dr. Klaus 
P. Martin, Chefarzt, am Di., 19.03.2018, 19.30 Uhr, Hotel-Restaurant 
Fortuna. Obwohl die Erkrankung  Lymphödem in der Bevölkerung 
Deutschlands nicht selten ist, ergeben sich oft diagnostische und 
therapeutische Hürden. Zwischen Symptombeginn und Diagnose 
können oft Monate bis Jahre vergehen. Im Rahmen des Vortrages 
werden die Ursachen von Lymphödemen, deren Erscheinungsbild, 
die Diagnostik und die Therapiemöglichkeiten erläutert. Mögliche 
Komplikationen und Folgeerkrankungen, sowie präventive Maß-
nahmen zu deren Vermeidung, kommen zur Sprache. Natürlich wird 
auch die Beantwortung von Fragen nicht zu kurz kommen. Eintritt: 
frei für Mitglieder, Euro 5,00 für Nichtmitglieder, http://www.kneipp-
verein-kirchzarten.de.  
 

 
Die Heilkraft der Baumknospen 
Das nächste Seminar am 16.03.2019 im Gartenhaus von Echinos, 
Friedrich Husemannweg 11a, wird die Theorie und Praxis der Gem-
motherapie vermitteln. Die Inhalte des Seminars beinhalten eine 
Einführung in die Heilwirkungen und Wirkungsweise der Knospen-
präparate, einen Rundgang zu verschiedenen Bäumen und Sträu-
chern, sowie eine praktische Herstellung von Knospen- Präparaten 
für sich selbst. Kurseitung Werner Braun. Die Kurszeiten sind von 
14.30 -18.00 Uhr. Anmeldung erbeten unter Tel. 9091041 oder unter 
www.echinos.de.  
 

 
Kinderkleidermarkt in St. Märgen 
Am Samstag, den 6. Apil findet in der Schwarzwaldhalle St. Märgen 
von 14.00 Uhr bis 16.00 Uhr der diesjährige Frühjahr-/Sommer-Kin-
derkleidermarkt statt. Es werden übersichtlich sortierte saisonale 
Kinderkleidung, ein umfangreiches Spielwarenangebot und alles 
rund ums Kind/Baby angeboten. Stärken können Sie sich mit Kaffee 
und Kuchen - gerne auch zum Mitnehmen. Wer Kleidung/Spielwa-
ren etc. selbst abgeben möchte, kann sich hierfür am Donnerstag, 
dem 21. März im Rathaus St.Märgen Etiketten abholen. Von 18.00 
bis 19.30 Uhr werden die Etiketten ausgegeben, unter Angabe von 
Name, Adresse und Telefonnummer. Maximal zwei Nummern pro 
Person. Reservieren von Etiketten ist nicht möglich. Ausgabe nur 
solange der Vorrat reicht. Der Erlös des KKM wird wieder der Förde-
rung der Kinder und Jugendlichen der Gemeinde zu Gute kommen. 
Schirmherr des KinderKleiderMarktes ist St.Märgens Bürgermeister 
Manfred Kreutz. 
Vielen Dank das KKM-Team, www.kinderkleidermarkt-st-maergen.
de, Tel.: 07669/921049 (Löffler).  

Schwarzwälder Pferdezüchtertag  
Am Samstag, 16.03.2019, beginnt der Schwarzwälder Pferdezüchter-
tag mit der Jahresversammlung der Schwarzwälder Pferdezuchtge-
nossenschaft um 10 Uhr in der Schwarzwaldhalle in St.Märgen. Um 
14 Uhr werden einige der aktuellen Deckhengste in der Weißtan-
nenhalle vorgestellt. Die Schwarzwälder Pferdezuchtgenossenschaft 
sorgt für Bewirtung und bittet um Kuchenspenden für die Kaffeestu-
be. Die Tagesordnung sowie weitere Informationen sind auf unserer 
Internetseite nachzulesen: www.schwarzwaelder-pferdezuchtge-
nossenschaft.de.  
 
 

Jahreshauptversammlung  
Die NABU-Gruppe Dreisamtal, lädt am Don-
nerstag, 28. März 2019, 19.30 Uhr, alle Mitglie-
der herzlich zu ihrer Jahreshauptversammlung 
in den Bürgersaal der Talvogteischeune in 
Kirchzarten, Talvogteistraße 2a ein. Neben den 

üblichen Regularien, stellen wir in einem Bericht mit Bildern unsere 
Vereinsarbeit vor. Dann wird Beate Hippchen vom Bezirksverband 
Südbaden zu Gast sein und wird sich unter anderem, auch mit ei-
nem Kurzvortrag zu den Wildbienen einbringen. Weitere Infos unter 
www.nabu-dreisamtal.de.  
 
 
Beratung im Sozialrecht 
Die Sprechtage der VdK Sozialrechtsschutz gGmbH in Freiburg fin-
den montags statt von 08.30 bis 12 Uhr und von 14 bis 16 Uhr in 
der VdK-Servicestelle in der Bertoldstraße 44 (Aufzug vorhanden). 
Die Beratung und rechtliche Vertretung umfasst die Rechtsgebiete 
aller gesetzlichen Sozialversicherungen (Kranken-, Unfall-, Renten-, 
Arbeitslosen und Pflegeversicherung). Ebenso werden Mitglieder 
sowohl im Schwerbehinderten- und sozialen Entschädigungsrecht 
als auch in der Grundsicherung für Arbeitssuchende und im Alter 
vertreten. Eine vorherige Terminvereinbarung unter Tel. 
0 761/50 44 9-0 ist erforderlich.  
 
 
Vortrag zu Demokratie u. Populismus 
Professor Dr. Ulrich Eith, Leiter des Studienhauses Wiesneck und be-
kannt durch seine Forschung zum Wahlverhalten, spricht am Freitag, 
22. März 2019, im Bildungshaus Kloster St. Ulrich in Bollschweil-St. 
Ulrich zum Thema „Demokratie auf dem Prüfstand - Populismus als 
Herausforderung“. Beginn ist um 19:30 Uhr. Dem Vortrag schließt 
sich eine Diskussion an. Veranstalter ist die Katholische Landvolkbe-
wegung der Erzdiözese Freiburg. Der Eintritt ist frei.  



FSJ in Freiburg/Stegen/March/Teningen  
AWO Freiburg sucht für 2019 mehrere Freiwillige FSJ (m/w/d, 
ab 18). Individuelle Begleitung und Assistenz für Menschen mit 
Handicap in Uni, Schule, Ausbildung, zu Hause und unterwegs. 
Start von April bis September möglich.
Info: www.isa.fsj-freiburg.de 

Wir freuen uns auf Ihren Anruf oder Ihre E-Mail! 
Kontakt: 0761/45577-82 oder isa@awo-freiburg.de  Freiburg

Nachhilfe 
Kl. 4 bis zum Abi 

Ma, De, Eng. sehr preiswert. 
(gewerblich) 015792463601 

SÜDBAU • Telefon 07681 - 20 92 886 
info@suedbau-freiburg.de

Wir suchen zum Sofortkauf:
Baugrundstück, Einfamilienhaus, Doppelhaus,
Reihenhaus, Mehrfamilienhaus oder Eigentumswohnung

DRINGEND!
Kirchzartener Fam. sucht wegen Eigenbedarfskündigung 

Whg. oder Haus ab 4 Zimmer 
im Dreisamtal, Tel. 0151-20796929 



REZEPT-IDEE DER WOCHE ...

LASSEN SIE ES 
SICH SCHMECKEN!
LASSEN SIE ES LASSEN SIE ES 
SICH SCHMECKEN!
LASSEN SIE ES LASSEN SIE ES 
SICH SCHMECKEN!

11
20

19

zutaten
FÜR 4 PORTIONEN  
4 kleine Entenbrustfi lets (à ca. 200 g)
Salz 
Pfeffer 
12 Mandarinen oder 4–6 kleine Orangen
400 ml Gefl ügelbrühe 
8 Kartoffeln (ca. 400 g)
4 Stiele Koriander 
200 ml klassische Gemüsebrühe 
80 ml Kochsahne (15 % Fett)
10 Kumquats 
2 Prisen Zucker 
2 EL Crème fraîche (15 % Fett)

Entenbrustfilets 
im Anflug auf 
Kumquat-Sauce 
und Koriander-

Kartoffeln 

Zubereitung
Entenbrustfi lets abspülen, mit Küchenpapier trocken tupfen und 
mit Salz und Pfeffer einreiben. Mit der Hautseite nach unten in eine 
beschichtete Pfanne geben und bei mittlerer Hitze 5–7 Minuten 
anbraten, bis Fett austritt. Filets umdrehen und im Fett die Unterseiten 
in etwa 5 Minuten braun anbraten. Anschließend das Fleisch auf einen 
Teller legen und das Fett aus der Pfanne abgießen.
Mandarinen oder Orangen halbieren und auspressen. Den Saft mit der 
Gefl ügelbrühe in die Pfanne geben und aufkochen lassen.
Entenbrustfi lets mit der Hautseite nach oben hineinlegen und zuge-
deckt auf kleinster Stufe etwa 40 Minuten schmoren.
Kartoffeln schälen, waschen und auf einem Gemüsehobel in dünne 
Scheiben hobeln. Dachziegelartig in 2 runde Gratinformen (ca. 12 cm 
Ø) schichten, dabei jede Schicht leicht salzen und pfeffern.
Koriander waschen, trocken schütteln, Blättchen abzupfen und einige 
beiseitelegen. Restlichen Koriander fein schneiden und in eine Schüssel 
geben. Gemüsebrühe und Kochsahne mit dem geschnittenen Koriander 
verrühren und über die Kartoffeln gießen. Im vorgeheizten Backofen 
bei 180 °C (Umluft 160 °C, Gas: Stufe 2–3) auf der mittleren Schiene 
25–30 Minuten garen (falls die Oberseite zu schnell bräunt, evtl. mit 
Alufolie abdecken.).
In der Zwischenzeit Kumquats waschen, abtropfen lassen und in Schei-
ben schneiden.
Kartoffelgratins aus dem Ofen nehmen, mit Alufolie verschließen und 
warm halten. Entenbrustfi lets in eine kleine Aufl aufform legen. Unter 
dem Backofengrill oder bei Oberhitze etwa 10 Minuten bräunen, bis die 
Haut knusprig wird.
Schmorfl üssigkeit bei starker Hitze in etwa 10 Minuten auf die Hälfte 
einkochen lassen. Kumquats hineingeben und alles weitere 3–4 Minu-
ten kochen lassen. Mit 1 Prise Zucker, Salz und Pfeffer abschmecken. 
Crème fraîche unterrühren. Entenbrustfi lets in Scheiben schneiden und 
mit der Sauce auf Tellern anrichten. Mit restlichem Koriander garnieren 
und mit den Korianderkartoffeln servieren

Tipps & Tricks
Gutes Entenfl eisch stammt aus „Freiland-

haltung“ oder „bäuerlicher Auslaufhaltung“ 

(nicht „Aufzucht“!) frisch vom Bauern, Markt oder 

Metzger. Kennzeichen: eine stramme, helle Haut 

und vorne einen weichen bis leicht biegsamen Brust-

beinfortsatz. Exemplare mit Flecken, Rissen oder 

Stoppeln sowie einer schlaffen Haut keinesfalls 

nehmen. Und falls aus der Tiefkühltruhe, dann 

sollte die Ente sauber verpackt und nicht von 

Gefrierbrand gezeichnet sein. Entenfl eisch 

hat übrigens nur 227 Kalorien pro 100 

Gramm. 






