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Probleme mit Sucht am Beispiel von Alkohol- und Nikotinabhängigkeit 
„Alkohol und Nikotin: So schlimm wird das wohl nicht sein! Vor allem, in Maßen genossen!“   Das mögen wohl viele Menschen denken. Da-
rauf antwortet Dr. Egid Strehl, Professor für Pharmakologie, Freiburg: „Wir sollten mehr wissen über diese heimtückischen Suchtstoff e! Wir 
sollten mehr wissen über die gesundheitlichen Gefahren! Wir sollten wissen, dass Alkohol und Nikotin unser Leben beträchtlich verkürzen 
können, dass Rauchen Herz- und Gefäßschädigungen verursacht und, wie auch Alkohol, die Demenzentwicklung fördert. Wir sollten wis-
sen,  dass der Konsum von Alkohol und Nikotin zu starker psychischer Abhängigkeit führt, bis hin zur Sucht! „ Professor Strehl spricht zu 
diesem Problem am Mittwoch, dem 4. März 2020, 19.30 Uhr, im ökumenischen Zentrum Stegen. Er wird auch  Fragen aus dem Publikum 
beantworten. Die Gäste werden begrüßt mit einem hübschen Cocktail - ohne Alkohol, bereitet von Miteinander Stegen. Veranstalter sind 
die Ökumenische Erwachsenenbildung und Miteinander Stegen. Eintritt frei, Spenden erwünscht. 

Es werden immer mehr... 
Diesen Eindruck konnte man haben, wenn man am 
schmutzigen Dunschdig in Stegen mit dabei war. 
Schon um 16:11 Uhr fanden sich viele Bürgerinnen 
und Bürger zum Umtrunk bei der Sparkasse ein. In 
geselliger Runde wartete man vergnügt auf den 
Hemdglunkerumzug, der wie immer von der Trach-
tenkapelle Stegen angeführt wurde.  Danach ging es 
gleich weiter mit dem Narrenbaumstellen und der 
Entmachtung des Rathauses. Waldgeist Daniel Groß, 
Bürgermeisterin Fränzi Kleeb und Sparkassenchef 
Oliver Stenzel tauschten vor den Augen der  vielen 
Zuschauer die Rollen. Danach feierten alle lustig in 
der Kageneckhalle weiter. 
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APOTHEKENNOTDIENST
Der Notdienst geht jeweils von 8.30 Uhr bis um 8.30 Uhr  

des Folgetages. Weitere Infos unter www.aponet.de.

Samstag  Kloster-Apotheke Oberried, Hauptstr. 9, Tel. 2766   

Sonntag  Easy-Apotheke im Hauptbahnhof Freiburg, 

 Bismarckallee 13, Tel. 0761/2967780   

Montag  Kloster-Apotheke Oberried, Hauptstr. 9, Tel. 2766   

Dienstag  Kur-Apotheke Kirchzarten, Hauptstr. 16, Tel. 4333   

Mittwoch  Loretto-Apotheke Freiburg, Günterstalstr. 52, 

 Tel. 0761/74884   

Donnerstag  Apotheke St. Gallus Kirchzarten, Hauptstr. 17, 

 Tel. 5047   

Freitag  Apotheke am Basler Tor Freiburg, 

 Christoph-Mang-Str. 18-20, Tel. 0761/409400

BEREITSCHAFTSDIENST FÜR DAS DREISAMTAL
Notfallsprechstunde Gemeinschaftspraxis
Dr. Peter Krimmel u. Martin Reisch 
Sa., So. u. aller Feiertage ab 10.00 – 10.30 Uhr, Tel. 93230 
Ärztl. Bereitschaftsdienst an Wochenenden und Feiertagen und 
außerhalb der Sprechzeiten: Kostenfreie Rufnummer 116 117
Notfallpraxis für Kinder -  
St. Josefskrankenhaus Tel. 0180/6076111
Zahnärztlicher-Notdienst Tel. 0180/3 22 25 55-45
Kirchl. Sozialstation Dreisamtal gGmbH: Tel. 98 68-0
Mob. Soz. Hilfsdienst der Diakonie Tel. 9384-17
Dorfhelferinneneinsatzleitung: Tel. 70 77
Gemeindepsychiatrische Dienste Tel. 9046-0

   Hospizgruppe Dreisamtal  Tel. 0160/96263862
  Defibrillator: Standort Jägerstr. 1, Vorraum Sparkasse

NOTDIENST/ WICHTIGE RUFNUMMERN

AKTUELLES AUS STEGEN

  
Schadstoffsammlung in Stegen 
am Do., 05.03.2020, 13.00-15.00 Uhr, Im Gewerbepark Stegen beim 
Bauhof. 
  
 
Leerung der Papiertonnen 
Die nächste Leerung der Papiertonne findet am Mittwoch, 
04.03.2020, ab 6.00 Uhr statt. Bei Problemen mit der Leerung wen-
den Sie sich bitte direkt an die Firma REMONDIS, Tel. 0761/51509-95, 
oder an die Abfallberatung, Tel. 0761/2187-9707. 

Bitte nutzen Sie bevorzugt die Altpapiersammlungen durch das 
DRK Stegen und die Freiw. Feuerwehr Eschbach. Die Vereine fi-
nanzieren mit dem Erlös aus der Sammlung ihre wichtige ehren-
amtliche Arbeit. Diese Termine sind im Abfallkalender ebenfalls 
aufgeführt. 
  

AUS DEM RATHAUS

Aus der Gemeinderatssitzung 
Bekanntgaben: 
In der Sitzung am 18. Februar 2020 gab Bürgermeisterin Fränzi Kleeb 
u.a. bekannt: 
-  Die Kommunalaufsicht bestätigte die Gesetzmäßigkeit der Haus-

haltssatzung 2020 und der Wirtschaftspläne 2020 der Eigenbe-
triebe Wasserversorgung und Abwasserbeseitigung. 

  
-  Ein Zuwendungsbescheid der L-Bank in Höhe von 37.500 € für 

den Digitalpakt an der Grundschule Stegen ging ein. 
  
-  Die Arbeit des Integrationsmanagers für geflüchtete Menschen 

wird durch die Caritas weitergeführt werden.  
  
Beschlussfassung: 
-  Beschlossen wurde vom Gemeinderat die Erweiterung der Unter-

suchungsfläche für das Energetische Quartierskonzept. Zum 
bisherigen Bereich des Bebauungsplans „Großmatte“ kommt nun 
noch der westliche Teil des Bebauungsplanes „Hauptstraße“ hinzu. 
Die Kosten für die Gemeinde erhöhen sich dadurch um ca. 3.625 €. 
Frau Heckelmann von der Badenova Freiburg erläuterte die weitere 
Vorgehensweise. 

  
-  Die Ergebnisse der ergänzenden Verkehrsuntersuchung für das 

Baugebiet „Nadelhof Oberbirken“ wurden von Frau Delamarche 
und Herrn Krentel von der Fichtner Water & Transportation GmbH 

1-2 Zimmer-Wohnung gesucht 
Berufstätiger Vater sucht mit seinem Sohn 1-2 Zimmer-Wohnung 
in Stegen und Umgebung.
Tel.: Caritas Integrationsmanagement: 627289, 
Mail: joachim.laux@caritas-bh.de. 
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aus Freiburg sowie von Frau Burg, FSP-Stadtplanung Fahle Stadt-
planer Partnerschaft mbB, Freiburg vorgestellt. 

  
Tempo 30 im Bereich „Oberbirken“ soll mit der Verkehrsbehörde 
nochmals untersucht werden. Ebenso die Themen verkehrsberu-
higter Bereich, Engstelle Unterbirken, Möblierungsmaßnahmen und 
Baustraßen. 
  
Der Gemeinderat nahm die Hinweise auf eine infrastrukturelle Ver-
besserung verschiedener Ortspunkte an den Zufahrtsstraßen zum/
vom Ortsteil Oberbirken zur Kenntnis und beauftragte die Verwal-
tung, die notwendigen landwirtschaftlichen Flächen zu erwerben. 
Zudem nahm der Gemeinderat die Erläuterung zur geplanten Stra-
ßenführung im Baugebiet zur Kenntnis und beauftragte die Verwal-
tung, die weitergehende Ausarbeitung in den städteplanerischen 
Entwurf einfließen zu lassen. 
  
-  Die 4. Änderung des Flächennutzungsplans des Gemeindever-

waltungsverbandes Dreisamtal, Parallelverfahren zum Bebau-
ungsplan „Freiburger Golfclub - Verlagerung zweier Spielbah-
nen“ der Gemeinde Kirchzarten, wurde beraten. Die Abwägung 
der eingegangenen Anregungen und Stellungnahmen im Rahmen 
der Offenlage gemäß §§ 3 Abs. 2, 4 Abs. 2 Baugesetzbuch und der 
Feststellungsbeschluss steht zur Beratung in der nächsten Sitzung 
des Gemeindeverwaltungsverbandes Dreisamtal an. Die Stellung-
nahme der Gemeinde Stegen wird dort zustimmend ausfallen. 

    
-  Die Stellungnahme der Gemeinde Stegen für die nächste Sitzung 

des Gemeindeverwaltungsverbandes Dreisamtal zur Berichtigung 
des Flächennutzungsplans Gemeindeverwaltungsverband Drei-
samtal für den Bebauungsplan ,,Gewerbegebiet Zarduna“ der 
Gemeinde Kirchzarten wurde zustimmend erteilt. Der dortige 
Bau- und Gartenmarkt soll erweitert werden können. 

  
-  Die Bildung eines größeren Gutachterausschusses wird bedingt 

durch eine Rechtsänderung notwendig. Der Gemeinderat stimmte 
der Bildung eines Gutachterausschusses Breisgau Nord-Hoch-
schwarzwald mit Sitz in Kirchzarten mit den dann zu erwarten-
den Kosten zu. Ebenfalls stimmte er der Änderung der Verbands-
satzung des Gemeindeverwaltungsverbandes Dreisamtal zu. In 3 
Jahren soll eine Evaluation erfolgen. 

  
   

Sind Ihre Ausweisdokumente noch gültig? 
Bitte überprüfen Sie die Gültigkeit Ihres Personalausweises oder Rei-
sepasses und beantragen Sie rechtzeitig Ihre Ausweisdokumente. 
Bei einer Neuausstellung sollten Sie mit einer Bearbeitungszeit von 
mindestens 3 Wochen rechnen. Für die Ausstellung von vorläufigen 
Ausweispapieren entstehen Ihnen zusätzliche Kosten. 

Anträge können nur persönlich gestellt werden. Zur Beantragung 
der neuen Dokumente muss ein biometrisches Lichtbild sowie der 
bisherige Ausweis/Pass vorgelegt werden. In besonders dringenden 
Fällen ist die Beantragung eines Expresspasses oder die Beantra-
gung eines vorläufigen Personalausweises möglich. 
Die Gebühr für einen Expresspass beläuft sich auf 92,00 Euro und 
69,50 Euro für Personen unter 24 Jahren. 
Die Gebühr für die Ausstellung eines vorläufigen Personalausweises 
beträgt 10,00 Euro. 

Zur Ausstellung von Kinderreisepässen benötigen wir den bisheri-
gen Kinderreisepass oder die Geburtsurkunde, ein biometrisches 
Passbild und eine Einverständniserklärung der Erziehungsberech-
tigten (Vordruck im Rathaus, Zi. 16 oder 17 erhältlich). Für Kinder 
ab dem vollendeten 10. Lebensjahr ist die Unterschrift des Kindes 
erforderlich. 

Die Gebühren für die Ausstellung der Dokumente sind bei Antrag-
stellung bar zu entrichten. 
Gebühren:  
Personalausweis (ab 24 Jahre): 28,80 Euro 

Personalausweis (unter 24 Jahre): 22,80 Euro 
Vorläufiger Personalausweis: 10,00 Euro 
Reisepass (über 24 Jahre): 60,00 Euro 
Reisepass (unter 24 Jahre): 37,50 Euro 
Kinderreisepass: 13,00 Euro 

Informationen zu den Einreisebestimmungen sind bei den Botschaf-
ten des jeweiligen Urlaubslandes, im Reisebüro oder auf der Home-
page des Auswärtigen Amtes (www.auswaertiges-amt.de) erhältlich. 

Die Anträge können beim Bürgermeisteramt, Zi. 16, Tel.: 3969-32 
(Frau Kürner) und Zi. 17, Tel.: 3969-38 (Frau Raißer) gestellt werden. 
  
   
 

AMTLICHE BEKANNTMACHUNGEN

Deutsche Rentenversicherung - Grundrente 
Das Bundeskabinett hat am Mittwoch, 19. Februar 2020, den Gesetz-
entwurf zur Grundrente gebilligt. Aufgrund der Berichterstattung in 
den Medien erreichen die Deutsche Rentenversicherung zahlreiche 
Anfragen zu der geplanten Leistung. Die Rentenversicherung kann 
jedoch dazu keine individuellen Auskünfte- und Beratungen anbie-
ten. Der weitere Verlauf des Gesetzgebungsverfahrens ist abzuwar-
ten. Rentenversicherte, die von der Grundrente profitieren könnten, 
müssen aktuell nichts unternehmen. Die Deutsche Rentenversiche-
rung wird rechtzeitig darüber informieren, wie Betroffene die Grund-
rentenleistung erhalten können. 

Eine Zusammenfassung der wichtigsten Fragen und Antworten zum 
Thema Grundrente nach heutigem Stand finden Interessierte unter 
www.deutsche-rentenversicherung.de.
 
 
 
 

KLIMASCHUTZ IN STEGEN

Klimaschutztipp: Richtig abschalten spart nicht 
nur Strom, sondern auch Geld 
Uwe Umwelt ist mit seiner Freundin bei einer befreundeten Fami-
lie zum Abendessen eingeladen. Sie fragen ihn um Rat, denn mit 
dem Jahreswechsel wurde für sie der Strom noch einmal teurer. 
Wie rund 500 deutsche Stromanbieter hat auch ihrer den Preis für 
die kWh angehoben. Für den Vier-Köpfigen-Haushalt mit einem 
Jahresverbrauch von rund 4.000 kWh bedeutet das Mehrkosten 
von circa 70 Euro für 2020. Uwe Umwelt fragt nach: „Habt Ihr denn 
schon alle Möglichkeiten, auch ohne Investitionen im Haushalt 
Strom zu sparen, ausgeschöpft?“  

Sein Tipp lautet hier: Nutzerverhalten. Es lohnt sich, konsequent 
den Stand-by-Modus bei Fernseher, der Unterhaltungselektronik 
und rund um die Computer zu vermeiden. Allein so lassen sich 150 
bis 200 Euro pro Jahr einsparen, rechnet Uwe Umwelt es seinen 
Freunden vor. So verbraucht ein Drucker, der 20 Stunden am Tag 
im Stand-by-Modus auf seinen Einsatz wartet, rund 110 kWh – 
oder rund 35 Euro – pro Jahr. Heute, meint er weiter ist es leider 
gang und gäbe, den PC tagsüber nicht mehr herunterzufahren, 
auch wenn er stundenlang nicht gebraucht wird. Dabei lohnt es 
sich, den Rechner abzuschalten, sobald er länger als 30 Minuten 
nicht genutzt wird. 
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SCHULE/ KINDERGARTEN

Tag der offenen Tür an der Realschule am 
Giersberg 
Am Samstag, dem 7. März 2020 von 10 bis 13 Uhr lädt die Realschule 
am Giersberg in Kirchzarten alle Eltern der Viertklässler, alle Eltern 
der Realschule und alle interessierten Bürgerinnen und Bürger ihrer 
Einzugsgemeinden zum Tag der offenen Tür ein. 

Eingebunden in den Tag der offenen Tür sind folgende Veranstaltun-
gen:
•	 von 09.15 bis ca. 10.00 Uhr für alle Eltern der Realschulklassen 6: 

Informationsveranstaltung über den Wahlpflichtbereich in der 
Aula des Schulzentrums, anschließend Vorstellung der Fachberei-
che in den Fachräumen mit Fragemöglichkeiten. 

•	 um 10.15 Uhr für alle Eltern der Grundschulklassen 4: 
Eröffnung des Tages der offenen Tür mit einer Informationsveran-
staltung über die Realschule und die besondere Ausprägung der 
Realschule am Giersberg Kirchzarten. Hier erhalten alle Eltern Ent-
scheidungshilfen und wichtige Informationen über die Schulwahl.

 
Die für ihr Berufsorientierungskonzept von der Baden-Württem-
berg-Stiftung ausgezeichnete Realschule am Giersberg bietet als 
weiteres besonderes Profil ein umfangreiches Konzept für soziales 
Lernen, das für alle Klassen verbindliche Bausteine enthält: Kom-
munikations-, Konflikt- und Achtsamkeitstraining sind nur einige 
Beispiele für die Förderung einer ganzheitlichen Persönlichkeitsent-
wicklung und dienen als Basis für erfolgreiches Lernen an der Real-
schule. 
In attraktiven Arbeitsgemeinschaften werden besonders begabte 
Schüler in Technik, den Naturwissenschaften, Englisch und Franzö-
sisch gefördert. Freiwillige können dabei international anerkannte 
Sprachzertifikate erlangen. In mehreren Klassenstufen erfolgt die 
individuelle Förderung in den Fächern Deutsch, Mathematik und 
Englisch durch ein besonderes Konzept zum personalisierten Ler-
nen, um jedem Kind einen Lernfortschritt gemäß seiner Begabung 
zu ermöglichen. Dazu haben wir ein eigenes, sehr ansprechendes 
Raumkonzept entwickelt und umgesetzt: Lernen in schönen Räu-
men mit modernen Medien. 
Am Tag der offenen Tür gewinnen Sie einen umfassenden Eindruck 
von der Atmosphäre und den vielfältigen Angeboten an der Real-
schule am Giersberg. Für Verpflegung sorgen die 7. Klassen mit tat-
kräftiger Unterstützung durch ihre Eltern. 

Anmeldung an der Realschule am Giersberg in Kirchzarten für 
Grundschüler der Klassen 4: 
Mittwoch, 11.03.20209 von 8.00 Uhr – 12.00 Uhr und 14.00 Uhr – 
17.00 Uhr und Donnerstag, 12.03.2020 von 8.00 – 12.00 Uhr und 
14.00 Uhr – 17.00 Uhr. Oder nach telefonischer Vereinbarung in den 
Tagen davor. 
Zur Anmeldung bitte mitbringen:
1. Geburtsurkunde/Personalausweis des Kindes
2. Formulare Blatt 4, 5 und 7 (ausgehändigt von der Grundschule)
  
 
Bildungs- und Beratungszentrum  
für Hörgeschädigte
Kinderkleidermarkt in der Aula des BBZ Stegen
Am Samstag, dem 21 . März findet in der Aula des Bildungs und Be-
ratungszentrums für Hörgeschädigte in Stegen der beliebte Kinder-
kleidermarkt statt.
Von 12 15 Uhr wird alles rund ums Baby und Kind angeboten, von 
Kleidung bis zu Spielsachen. Zudem werden wieder Speisen (Würst-
chen, Waffeln etc.), leckere Kuchen sowie Getränke angeboten. Der 
Erlös kommt dem Schulkindergarten zu Gute. Die Standgebühr be-
trägt 8,-- Euro und ein Kuchen. Die Tische könn en ab sofort unter 
9098519 reserviert werden. Parkmöglichkeiten sind ausreichend 
vorhanden. Wir freuen uns auf Ihr Kommen. 

VHS - Außenstelle Stegen

FREIFLUG Improvisationstheater
am Fr., 13.03.2020 um 19:30 Uhr in Kirchzarten im Bürgersaal der 
Talvogtei-Scheune mit den Schauspielern Barbara Laskowska, Lea 
Waldner, Nora Ariniello, Armin Hagner, Arthur Neudeck und Lutz Lo-
wis (alle aus Basel/Freiburg). Ein Löwe brüllt, der Nachbar erscheint 
durch die Wand, die Freiheit spricht als Person und der Kühlschrank 
wird rot, weil er sich verliebt.... und fünf Sekunden vorher wussten 
weder Gäste noch Schauspieler was passieren würde. Willkommen 
im Improvisationstheater! Anders als im klassischen Theater spielen 
wir für Sie, ohne Texte, Mimik, Gestik, Szenenverlauf oder ein Büh-
nenbild vorzubereiten. Das alles ergibt sich spontan und fügt sich 
zu einem Schauspiel zusammen, das womöglich „eingeprobt“ wirkt, 
aber nicht ist. Und manchmal gibt es auch kleine oder große Mo-
mente, in denen etwas nicht zusammenpasst - lachen Sie mit uns 
und seien Sie gespannt, wie wir die Szene retten. Oder auch nicht, 
gemäß dem Improvisationsmotto „Scheiter heiter!“, was auch im 
Alltag wohltuend sein kann. Sowohl für den privaten wie für den 
beruflichen Alltag sind im Improtheater Grundhaltungen und 
Übungen verbreitet, die nicht nur Spaß machen, sondern auch das 
Zusammenleben erleichtern und die Zusammenarbeit verbessern. 
Fliegen Sie am 13. März mit uns auf einem Freiflug, wohin die im 
Saal entstehende Atmosphäre uns trägt. Ob still zuschauend oder 
gelegentlich Impulse zurufend, wir freuen uns darauf, mit Ihnen die 
Show zu erleben, die für uns alle ein nicht wiederholbares, einmali-
ges Ereignis sein wird. Mit großen Emotionen und kleinen Gesten, 
kleinen Szenewechseln und großen Zeitsprüngen, und Zeit für Sie, 
tausend und einen Zwischenton und Zwischenworte aufzunehmen 
- entspannt zurückgelehnt oder gespannt vorgebeugt. Sind Sie neu-
gierig geworden, ob sich der Kühlschrank in die Freiheit oder den 
Löwen verliebt? Ob der Nachbar brüllen wird und ob die Freiheit 
auch durch Wände gehen kann? Wir freuen uns auf Sie! Veranstalter 
ist die VHS Dreisamtal. Reservierung unter 5821 oder anmeldung@
vhs-dreisamtal.de, Eintritt: 12 €. 
 
 
Waldorfkindergarten Dreisamtal 
Unser wunderschön gelegener Waldorfkindergarten im Dreisamtal, 
vor den Toren Freiburgs, sucht ab 01.09.2020 Eine/n Anerkennunsg-
praktikant/in und eine/n FSJ-ler/in. Unser Waldorfkindergarten liegt 
auf dem Gelände der Friedrich-Husemann-Klinik in Buchenbach 
nahe bei Freiburg und hat eine gute öffentliche Verkehrsanbindung. 
Über Ihre aussagekräftige Bewerbung freuen wir uns sehr! Waldorf-
kindergarten im Dreisamtal, Friedrich Husemannweg 1, 79256 Bu-
chenbach, Tel. 9088272, info@waldorfkindergarten-dreisamtal.de, 
www.waldorfkindergarten-dreisamtal.de. 
 
 
 
Dringend Gastfamilien gesucht 
Im Rahmen eines Gastschülerprogramms mit Schulen aus Russ-
land sucht die DJO - Deutsche Jugend in Europa Familien, die offen 
sind, Schüler als „Kind auf Zeit“ bei sich aufzunehmen, um mit und 
durch den Gast den eigenen Alltag neu zu erleben. Die Familienau-
fenthaltsdauer für die Schüler aus Russland/St. Petersburg ist vom 
23.06.2020 – 25.07.2020 und Russland/Samara vom 23.06.2020 
– 25.07.2020. Dabei ist die Teilnahme am Unterricht eines Gymna-
siums oder einer Realschule am jeweiligen Wohnort der Gastfami-
lie für den Gast verpflichtend. Die Schüler sind zwischen 14 und 16 
Jahre alt und sprechen Deutsch als Fremdsprache. Ein viertägiges 
Seminar vor dem Familienaufenthalt soll die Gastschüler auf das Fa-
milienleben bei Ihnen vorbereiten und die Basis für eine aktuelle und 
lebendige Beziehung zum deutschen Sprachraum aufbauen helfen. 
Der Gegenbesuch ist möglich. Bei Interesse wenden Sie sich bitte an: 
DJO-Deutsche Jugend in Europa e.V., Schlossstraße 92, 70176 Stutt-
gart. Nähere Informationen erteilen gerne Herr Liebscher unter Tel.: 
0711-625138,mobil 0172-6326322,Frau Sellmann und Frau Wultsch-
ner unter Tel. 0711-6586533, Fax 0711-625168, E-Mail: 
gsp@djobw.de, www.gastschuelerprogramm.de. 
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FREIWILLIGE FEUERWEHR

Freiwillige Feuerwehr Stegen - 
Abteilung Wittental

Am Freitag, dem 28.02.2020 um 19.30 Uhr findet die Jahreshaupt-
versammlung der Abteilung Wittental im Bürgerhaus Wittental statt. 
Alle aktiven Kameraden und Kameraden der Altersabteilung sind 
eingeladen.

Die nächste Probe findet am Montag, dem 02.03.2020 um 19.30 Uhr 
statt. 
 
 
 

VEREINSNACHRICHTEN

Jagdgenossenschaft Wittental 
Alle Mitglieder sind herzlich zur diesjährigen Jahreshauptver-
sammlung am Dienstag, 10.03.2020 um 19.30 Uhr im Gasthaus 
„Zum Bären“ in Zarten eingeladen. Zur Tagesordnung stehen u.a. 
Protokoll der letzten Sitzung, Kassenbericht sowie Bericht der 
Kassenprüfer und Entlastung des Kassierers und des Vorstandes. 

Im Anschluss findet die diesjährige Jahreshauptversammlung 
der Wegegemeinschaft Wittental  statt. Zur Tagesordnung ste-
hen u.a. Vorstellung des neuen Revierleiters, Bericht des Schrift-
führers, Bericht über Wegunterhaltungsmaßnahmen 2019, 
Bericht des Kassierers und Kassenprüfer, sowie Wegunterhal-
tungsmaßnahmen 2020. 

Nach den beiden Sitzungen lädt der Jagdpächter Hermann Lin-
der zu einem gemeinsamen Abendessen ein. 

 
 
 

Miteinander Stegen

Stammtisch 
Am Montag, dem 9. März, findet unser nächster Stammtisch im Gast-
haus Sonne in Oberbirken ab 19:00 Uhr statt. Der Stammtisch soll 
allen interessierten Menschen in Stegen die Gelegenheit geben, sich 
über das Miteinander in Stegen und die Arbeit von Miteinander Ste-
gen e.V. in zwangloser Atmosphäre auszutauschen. Vielleicht haben 
Sie Anregungen für unsere Arbeit oder neue Ideen, um das Mitein-
ander in Stegen zu fördern, vielleicht beschäftigen Sie auch Sorgen 
und Nöte, die miteinander gelindert werden können. Falls Sie gerne 
kommen möchten, aber alleine den Weg nicht bewältigen können, 
melden Sie sich bitte im Netzwerkbüro. Wir holen Sie dann ab und 
bringen Sie auch wieder nach Hause. Wir freuen uns auf Ihr Kommen 
und den Austausch mit Ihnen! 
  

Öffnungszeiten des Netzwerkbüros  
Das Netzwerkbüro von Miteinander Stegen e.V. am Dorfplatz 1 ist 
Montag und Freitag von 9:00–11:00 Uhr, Dienstag und Donnerstag 
von 9:00–12:00 Uhr besetzt. Es besteht die Möglichkeit, außerhalb 
dieser Zeiten einen Termin zu vereinbaren. 

Telefonisch ist das Netzwerkbüro unter 07661 908206 oder per Email 
unter netzwerk@miteinander-stegen.de erreichbar. 

Wandergruppe Stegen

Die Wandergruppe Stegen veranstaltet am 7.und 8. März 2020 ihre 
40.Wandertage in Stegen. Für dieses Großereignis werden in der 
Kaffeestube eine größere Menge Kuchen benötigt, die von unseren 
Mitgliedern nicht alleine bewerkstelligt werden können. Aus diesem 
Grund bitten wir die Bevölkerung von Stegen um Kuchenspenden, 
die Samstag und Sonntag in der Kaffeestube abgegeben werden 
können. Die Wandergruppe Stegen bedankt sich schon im voraus 
recht herzlich für das Engagement. 
 
 
 

KIRCHENNACHRICHTEN

Kath. Pfarrgemeinde 
Herz-Jesu Stegen 
   
Freitag 28. Februar  
18:30 Uhr  Schlosskapelle: 

Rosenkranz  
19:00 Uhr  Schlosskapelle: 

Eucharistiefeier  
   
Samstag 29. Februar  
18:00 Uhr  Eucharistiefeier am Sonntagvorabend mit Austeilung 

der Asche  
   
Montag 02. März 2020  
18:30 Uhr  St. Johannes Kapelle: „Kraft schöpfen für die Woche“ – 

eucharistische Anbetung  
     
Dienstag 03. März 2020  
19:00 Uhr St. Johannes Kapelle: Eucharistiefeier  
     
Freitag 06. März  
15:00 Uhr  Ökum. Zentrum: Kommunionvorbereitung für 

Eschbacher-, Stegener- und Zartener-Kommuni-
onkinder  

18:30 Uhr Schlosskapelle: Rosenkranz  
19:00 Uhr  Schlosskapelle: Eucharistiefeier zum Herz Jesu Freitag 
  - musikalisch mitgestaltet durch die Lobpreisgruppe 

von Matthias Hübler  
19:00 Uhr  Pfarrkirche in St. Peter - Ökumenischer Wortgottes-

dienst zum Weltgebetstag der Frauen (kfd Stegen 
und Eschbach)  

   
Samstag 07. März  
18:00 Uhr Eucharistiefeier am Sonntagvorabend  
  
 
Kath. Pfarrgemeinde St. Jakobus Eschbach
 
Samstag 29. Februar  
06:30 Uhr Eucharistiefeier  
   
Sonntag 01. März  
09:00 Uhr  Eucharistiefeier mit dem Leitwort “50 Jahre Pfarrge-

meinderat” und PGR-Wahl Infos - mit Austeilung der 
Asche (Minigr. 2)  

   
Freitag 06. März  
07:45 Uhr Schülergottesdienst  
   
Samstag 07. März  
06:30 Uhr Eucharistiefeier  
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Sonntag 08. März  
10:30 Uhr  Eucharistiefeier als Familiengottesdienst mit Kirchen-

chor (Minigr. 3)  
   
Mittrwoch  04. März  
  Büchertreff - 18:00 Uhr - Pfarrsaal  
  
 
Evang.Versöhnungsgemeinde Stegen
 
Sonntag  01.03.2020 
10.00 Uhr  Gottesdienst (mit Abendmahl (Prädikant Georg Kör-

ner)  

Donnerstag  05.03.2020 
17.00 Uhr  Halbstündige Andacht in der Pater-Middendorf-Seni-

orenwohnanlage Stegen (Prädikantin Isabel Holtz)  

Sonntag  08.03.2020 
10.00 Uhr Gottesdienst (Pfarrer Friedrich Geyer)  
  
Musikalische Gruppen  (nicht in den Schulferien) 
Gospelchor:  Montags, um 18:00 Uhr im Ökumen. Zentrum, Stegen; 
Leitung: Ulrich Strub 
Kinderchor: Mittwochs, um 17:45 Uhr, ab 6 Jahre, im Ökumen. Zent-
rum, Stegen; Leitung: Heike Alpermann-Stange, Tel: 07660-1588 
Kammerorchester: Freitags um 20:00 Uhr im Ev. Gemeindezentrum 
Kirchzarten; Leitung: Julian Handlos 
Kantorei: Freitags um 18.15 Uhr im Ev. Gemeindezentrum Kirchzar-
ten, Leitung: Julian Handlos 
  

Ökumene   
Ökumenische Erwachsenen Bildung: 
Mittwoch, 04.03.2020, 19.30 im Ökum. Zentrum Stegen: Probleme 
mit Sucht am Beispiel von Alkohol- und Nikotinabkängigkeit Eine 
Veranstaltung Zusammenarbeit mit „Miteinander Stegen“ Referent: 
Dr. Egid Strehl, Prof. für Pharmakologie. 
  
Ökumenische Bücherei Stegen 
im Ökumenischen Zentrum, Dorfplatz 14, Tel. 908180.
Öffnungszeiten: 
Dienstag: 10.00-11.00 Uhr + 16.00 - 18.00 Uhr 
Donnerstag:  10.00 -11.00 Uhr +18.00 - 20.00 Uhr 
Sonntag: 11.00 -12.00 Uhr 
Schulferien:   Do. 18.00 - 20.00 Uhr + so. 11.00 - 12.00 Uhr 
 
 
 

TOURIST-INFO

Hinweis an unsere Gastgeber– holen Sie sich Ihre STERNE in’s 
Haus***.  Auch in diesem Jahr bietet Tourismus Dreisamtal im Früh-
jahr/Sommer die DTV-Klassifizierung von Ferienhäusern, Ferienwoh-
nungen und Privatzimmern an. Wenn Sie noch kein Gastgeber im 
Dreisamtal sind und vielleicht mit dem Gedanken spielen, eine neue 
Ferienwohnung einzurichten, freuen wir uns über Ihre Nachricht 
oder auch Ihren Besuch in der Tourist-Information in Kirchzarten! 
Tourist-Info Dreisamtal, Hauptstraße 24, Kirchzarten. Tel. 907 980, 
www.dreisamtal.de. 
  
Freitag, 28. Februar 
11- ca. 14 Uhr: Schneeschuh-Panoramawanderung am Schauins-
land. Wir laufen über die schönsten Höhen am Schauinsland und 
hören Geschichten über Land und Leute. Treffpunkt: Schauins-

land-Parkplatz (Bergstation der Schauinslandbahn), Schauinsland-
str. 390, Oberried-Hofsgrund. Anmeldung und Infos: bis spätestens 
Vorabend: Ursel Lorenz: Tel. 07602/ 512 Preis: Inkl. Schneeschuhe 
und Stöcken (leihweise), Schnäpsle, Einkehr in Hütte/Restaurant mit 
regionalen Gerichten und einem Getränk, Postkarten: 55€. Weitere 
Termine sind gerne möglich, www.natourpur-schauinsland.de. 
16.30 - ca. 18.30 Uhr: Schneeschuh-Tour zum Sonnenuntergang am 
Schauinsland Leichte Tour: Stets die Sonne im Blick laufen wir dem 
Sonnenuntergang entgegen und genießen das herrliche Panora-
ma. Treffpunkt: Parkplatz gegenüber vom Hotel Die Halde, Ober-
ried-Hofsgrund. Anmeldung und Infos: bis spätestens Vorabend: 
Ursel Lorenz: Tel. 07602/ 512 Preis: Inkl. Schneeschuhe und Stöcken 
(leihweise), Schnäpsle oder warmem Getränk und Einkehr mit regio-
nalen Gerichten und einem Getränk, Postkarten: 55 €, Kinder ab 6 J. 
28 €. Weitere Termine sind gerne möglich, www.natourpur-schauins-
land.de. 

Freitag, 6. März 
10.45-ca, 15.15 Uhr: Hoch über dem Dreisamtal – Geführte Winter-
wanderung bei St. Mit einem Kleinbus geht es von Kirchzarten aus 
nach St. Peter. Von dort startet die etwa 2-stündige, geführte Winter-
wanderung durch die sanft hügelige Gegend hoch über dem Drei-
samtal. Mit einem herrlichen Ausblick führt der leichte Rundweg mit 
ca. 4 km Länge und einer Steigung von etwa 50 m durch die zauber-
hafte Winterlandschaft. Nach einer gemütlichen Einkehr startet die 
Fahrt zurück ins Flachland. Treffpunkt: Vor der Tourist-Info, Kirchzar-
ten, Hauptstr. 24. Anmeldung und Infos ‚ab durchs Ländle‘, Herr Dr. 
Schwendemann, - spät. am Vortag bis 12 Uhr: Tel. 0761/ 8814 6599 
oder E-Mail: info@ab-durchs-laendle.de 4-8 Pers.. Preis inkl. Fahrt 34 
€ pro Person. 
11- ca. 14 Uhr: Wetterbuchen-Exkursion am Schauinsland – bei 
Schnee mit Schneeschuhen. Wandern auf den Höhen vom Schauins-
land auf den schönsten Wegen mit herrlicher Aussicht auf das Rhein-
tal, die Vogesen und die Schwarzwaldberge! Da stehen sie, diese 
alten, knorrigen und landschaftstypischen Bäume, DIE WETTER-
BUCHEN am Schauinsland. Treffpunkt: Parkplatz der Haldenköpfle 
Hütte, Haldenköpfle 1, Oberried.  Anmeldung und Infos: bis spätes-
tens Vorabend: Ursel Lorenz: Tel. 07602/ 512 Preis: Inkl. Einkehr mit 
regionalen Spezialitäten, einem Getränk, Glühwein, Schnäpsle zum 
Aufwärmen, Infomaterial und selbstgestalteter Postkarte von Ulo: 
45 €; mit Schneeschuh- und Stockverleih: 55 €. Weitere Termine sind 
gerne möglich, www.natourpur-schauinsland.de. 

Donnerstag, 5.3. | Montag, 9.3. | Samstag, 14.3. | Freitag, 20.3. 
9.45-15.45 Uhr: Romantik und Winterwald – Pferdekutschenfahrt am 
Fuße des Feldbergs  (nur bei guter Witterung!): Mit einem Kleinbus 
geht es von Kirchzarten in die Nähe zum Titisee. Von dort startet die 
ca. 2,5-stündige Fahrt mit einer Pferdekutsche durch das winter-
liche Seebachtal am Fuße des Feldbergs. Nach einer gemütlichen 
Einkehr geht es gestärkt und aufgewärmt durch die romantische 
Landschaft zurück zum Ausgangspunkt. Dort angekommen startet 
die Rückfahrt ins Flachland. Treffpunkt: Vor der Tourist-Info, Kirchzar-
ten, Hauptstr. 24  Anmeldung und Infos: ‚ab durchs Ländle‘, Herr Dr. 
Schwendemann, - 1 Woche vor der Fahrt: Tel. 0761/ 8814 6599 oder 
E-Mail: info@ab-durchs-laendle.de. Max. 6 Pers.. Preis inkl. Fahrt und 
Kutschfahrt: 69 € pro Person. 

Regelmäßige Termine 
Montags: 9:30-10:45 Uhr: Outdoor-Fitness. Einzigartiges Training & 
in besten Händen: Bei Ann Rischke, Personaltrainerin A-Lizenz! Ihr 
Training für mehr Lebensqualität im schönsten Fitness-Studio der 
Welt: Natur pur! Sie werden es genießen! Treffpunkt: Stegen, Wan-
derparkplatz (bei den Schrebergärten), Zufahrt über Hauptstraße 
9-10. Anmeldung und Infos: Ann Rischke, Tel. 0151/ 1494 3070, www.
annrischke.com. 
Dienstags: 10-10:40 Uhr: Wichteltreff Nicht in den Schulferien! Für 
alle Kinder unter drei – und DU bist auch dabei! Es werden Kinderlie-
der gesungen, Kniereiterspiele gemacht und Bücher angeschaut. Für 
alle Mamis, die ihren kleinen Zwergen musikalische Unterhaltung 
bieten möchten. Linda Benitz freut sich auf singlustige Mamis und 
viele neue Babyfreundschaften... Ort: Haus Demant (Hintereingang), 
Höfener Straße 109. Weitere Infos: Linda Benitz, Tel.: 07660/ 941 8580 
oder 0151/ 1554 1605. 
Mittwochs: Witterungsabhängig - 10 Uhr: Schneeschuh Tour: Nach 
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einer kurzen Einweisung starten wir in eine zauberhafte Winterland-
schaft. Geführte Tour – ca. 2 bis 2 ½ Stunden, anschließend Glühwein. 
Treffpunkt: Schneesportschule Schauinsland in Oberried-Hofsgrund, 
Silberbergstraße 35. Kosten: 20 € pro Person inkl. Ausrüstung. An-
meldung: Schneesportschule Schauinsland, Georg Rees Tel. 07602/ 
288. 
14-16 Uhr: Ponyreitspaziergang auf der Fancy-Farm  Gemein-
sames Pflegen der Ponys und Pferde; geführter Ausritt um die 
Weiden und Bäche der Fancy-Farm. Ort: Fancy-Farm, Schüt-
terleshof, Kirchzarten, Am Pfeiferberg 4 Anmeldung ist nicht 
erforderlich! Preis: Kinder (Erwachsene)15 min: 15 € (20 €), 
30 min: 20 € (25 €) Weitere Informationen: Ute Harre, Tel. 0171/ 4479 
607 oder E-Mail: uteharre@gmx.de, www.fancy-farm.de. 
Donnerstags: 20:30 Uhr: Skatabend - Der Skat-Club ‚Herz Dame Drei-
samtal‘ spielt jeden Donnerstag. Gäste sind jederzeit herzlich will-
kommen. Ort: Kirchzarten, Gasthaus ‚Alte Post‘, Bahnhofstraße 38, 
Weitere Infos: Fritz Thiesen, Tel. 4724. 
Freitags: 16-18 Uhr und samstags von 10-12 Uhr: Ponyreitspazier-
gang auf der Fancy-Farm. Anmeldung und Infos s. mittwochs. 
Täglich 
9-17 Uhr: Berggeheimnis – ein besonderes Escape-Game auf dem 
Schauinsland ab Talstation Horben, inkl. Berg- u. Talfahrt für 3-18 
Pers., Dauer: ca. 2-3 Stunden. 
10-17 Uhr: 1959 – Eduardo & Das Weingeheimnis – perfekte Kombi-
nation aus Rätsel, Spannung und Natur pur am Tuniberg, Dauer: ca. 
2 Stunden; Start und Ziel: Ferienhof Walter, Freiburg-Opfingen, Tel. 
0761/ 5951 3522 www.berggeheimnis.com. 
Täglich, außer an Sonn- und Feiertagen 
Uhrzeit nach Vereinbarung: Lama Trekking Begleitet von unseren 
Lamas wandern wir über unseren Hofberg und genießen zwischen-
durch, außer dem herrlichen Panoramablick ins Dreisamtal, eine klei-
ne Stärkung vom Hof. Preis: 19 € pro Pers., 60 € pro Familie (4-5 Pers.), 
inkl. kleinem Vesper 
Treffpunkt: Ruhbauernhof, Kirchzarten, Dietenbach 9, Anmeldung: 
Tel. 61 920 oder per Mail: mm.maier@t-online.de, www.ruhbauern-
hof.de. 

Bauernhofmuseen: 
Heimatstüble, Kleines, schnuckliges ‚Stüble’ mit liebevoll platzierten 
alten Sehenswürdigkeiten. Ort: Oberried Ortsverwaltung Zastler, Tal-
straße 27. Öffnungszeiten: montags von 17 bis 19 Uhr. Gerne können 
Besuchstermine telefonisch vereinbart werden: Frau Schöneberger: 
Tel. 989 077 oder Herr Schreiner: Tel. 5038 (montags 17-19 Uhr). 
Hansmeyerhof mit dem Alemanne-Stüble in Buchenbach-Wagen-
steig, Griesdobelstraße 18. Gerne können Besuchstermine telefo-
nisch vereinbart werden: Bettina Willmann, Tel. 99 298. Weitere Infor-
mationen erhalten Sie auch im Internet unter www.hansmeyerhof.
de. 

Schniederlihof in Oberried-Hofsgrund, Gegendrumweg 3, Tel. 0170/3 
462 672. November bis Ende April geschlossen. 
Weitere Informationen zu Veranstaltungen im Dreisamtal finden 
Sie im Online-Veranstaltungskalender auf www.dreisamtal.de, im 
‚iPunkt Dreisamtal’ oder bei der Tourist Info, Tel. 907 980. 
Besuchen Sie uns auf der „freizeitmessen freiburg“, Messe Freiburg 
vom 6. – 8. März am Stand der Schwarzwaldregion Freiburg. 

FREIKARTEN ERHALTEN SIE IN DER TOURIST-INFO. 
Werner Koczwara – Am Tag, als ein Grenzstein verrückt wurde Juristi-
sches Kabarett, Klein Kunst Bühne Burg, Samstag, 29. Februar, 19 Uhr 
im Bürgersaal, Talvogtei Kirchzarten. 
Thomas Scheytt & Niklas Hötzer - Boogie und Blues... Kleinkunst in 
der Klosterschiire, Samstag, 14. März, 20 Uhr in der Klosterschiire 
Oberried. 
„Z’Licht go im Hansmeyerhof“ mit Manfred Jung. Bekannter Wie-
sentäler Mundartdichter, Samstag, 14. März, 20 Uhr im Hansmeyer-
hof Buchenbach. 
Benefizkonzert mit „Fuß & Friends“  - 55 Jahre Zarduna-Schule, Sams-
tag, 11. Juli, 19.30 Uhr in der „Alten Säge“ in Zarten. 
KARTENVORVERKAUF JEWEILS IN DER TOURIST-INFO. 

ÖFFNUNGSZEITEN DER TOURIST-INFORMATION: 
Montag bis Freitag von 9:30 bis 13 Uhr. An Sonn- und Feiertagen 
bleibt die Tourist-Info geschlossen. 

FÜR UNSERE  
BÜRGERINNEN & BÜRGER NOTIERT

Blutspende beim DRK
Jeder kann plötzlich in die Situation kommen, Blut zu benötigen. Blut 
ist ein lebenswichtiges Organ, das nicht künstlich hergestellt werden 
kann. Für viele Patienten sind Blutspenden überlebenswichtig und 
ohne Alternative. Täglich werden nahezu 15.000 Blutspenden zur 
Versorgung der Patienten in den deutschen Kliniken benötigt. Hier 
bittet der DRK-Blutspendedienst um Ihre Hilfe. Bitte spenden Sie 
Blut am Dienstag, dem 10.03.2020 von 14:30 Uhr bis 19:30 Uhr, 
Zardunahalle, Zardunastraße 16, in Zarten.
Neben dem Gefühl einem Menschen geholfen zu haben, bekommt 
jeder Blutspender einen kleinen Gesundheitscheck. Jeder Erstspen-
der erhält einen Blutspendeausweis mit Eintragung der Blutgruppe. 
Im Rahmen der Blutspender-Werbeaktion „2020 wird´s heiß“ und da 
der Frühling und die Grillsaison vor der Tür steht, erhält jeder Blut-
spender bei diesem Termin eine exklusive Grillzange. Blutspender 
sind zwischen 18 und 72, Erstspender höchstens 64 Jahre alt. Damit 
die Blutspende gut vertragen wird, erfolgt vor der Entnahme eine 
ärztliche Untersuchung. Die eigentliche Blutspende dauert nur we-
nige Minuten. Mit Anmeldung, Untersuchung und anschließendem 
Imbiss sollten Spender eine gute Stunde Zeit einplanen. Eine Stun-
de, die ein ganzes Leben retten kann.
Alternative Blutspendetermine und weitere Informationen zur Blut-
spende sind unter der gebührenfreien Hotline 0800-1194911 und im 
Internet unter www.blutspende.de erhältlich. Bitte zur Blutspende 
den Personalausweis mitbringen.
  
 
„KRIMI meets KLASSIK“ 
Die SPD-Stegen des Ortsvereins Dreisamtal lädt zur 2. Kultur-Veran-
staltung ein: Krimi meets Klassik. Am Freitag, den 20. März 2020 liest 
der Freiburger Rechtsanwalt Dr. Sascha Berst-Frediani im Ökume-
nischen Zentrum in Stegen (Dorfplatz 14) aus seinem neuen Buch 
»Verjährung«. Begleitet wird er von der Pianistin Friederike Wild. Be-
ginn ist um 19.30 Uhr. Der Eintritt ist frei. Spenden sind willkommen. 
Wir freuen uns auf bekannte und neue Gesichter. Moderiert wird der 
Abend von Jennifer Sühr. Im Anschluss laden wir zum Verweilen ein. 
  
 
Kinderkleidermarkt in St. Märgen 
Am Samstag, dem 28. März findet in der Schwarzwaldhalle St. Mär-
gen von 14.00 Uhr bis 16.00 Uhr der diesjährige Frühjahr-/Som-
mer-Kinderkleidermarkt statt. Es werden übersichtlich sortierte sai-
sonale Kinderkleidung, ein umfangreiches Spielwarenangebot und 
alles rund ums Kind/Baby angeboten. Stärken können Sie sich mit 
Kaffee und Kuchen - gerne auch zum Mitnehmen. Wer Kleidung/
Spielwaren etc. selbst abgeben möchte, kann sich hierfür am Don-
nerstag, den 5. März im Rathaus St.Märgen Etiketten abholen. Von 
18.00 bis 19.00 Uhr werden die Etiketten ausgegeben, unter Angabe 
von Name, Adresse und Telefonnummer. Maximal zwei Nummern 
pro Person. Reservieren von Etiketten ist nicht möglich. Ausgabe nur 
solange der Vorrat reicht. 
Der Erlös des KKM wird wieder der Förderung der Kinder und Ju-
gendlichen der Gemeinde zu Gute kommen. Schirmherr des Kinder-
KleiderMarktes ist St.Märgens Bürgermeister Manfred Kreutz. Vielen 
Dank das KKM-Team, www.kinderkleidermarkt-st-maergen.de, Tel. 
07669/939807 Hättich. 
 
 
 
Kulturkreis Dreisamtal 
Friedrich-Husemann-Klinik in Buchenbach. Konzertmatinee: 
Wolfram Lorenzen, Klavier und Yvetta Viatet, Geige, spielen Werke 
von Beethoven (Sonate A - Dur ) und Mozart (Sonate B – Dur) und 
kleine Meisterstücke von Dvorak und Sarasate am So., 01.03.2020, 
11.00-12.00 Uhr. Eintritt frei – Spenden willkommen. 
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Der Weltladen Kirchzarten  
lädt herzlich ein zum nächsten Mitarbeitertreffen. Es findet am 
Dienstag, dem 3. März 2020 um 19.30 Uhr im Hofgut Himmelreich 
statt. Unter anderem werden folgende Themen diskutiert: Aktuelles 
aus dem Weltladen, Beteiligung am Weltgebetstag, Vorbereitung 
der Mitgliederversammlung, Betriebsausflug 2020, Aktuelles aus 
dem Dachverband, Faires Frühstück am 13. September (Termin zum 
Vormerken). Wir freuen uns auf eine rege Teilnahme. Auch Gäste sind 
herzlich willkommen. 
  
 

Pflegen statt Schnippeln lI 
– Praktischer Teil  
Praktische Einführung in die Pflege von 
Obstbäumen. Die NABU-Gruppe Drei-
samtal bietet am Samstag, 29. Februar 
2020, den praktischen Obstbaumschnitt 
mit Dirk Osterloh an. Der Treffpunkt und 

Veranstaltungsort ist auf der Streuobstwiese beim Maierhof auf dem 
Gelände der Friedrich-Husemann-Klink. Themen sind Hinweise zu 
Werkzeugen und Schnitttechnik und die praktischen Anwendun-
gen von Erziehungs-, Erhaltungs- und Verjüngungsschnitt unter 
Berücksichtigung naturschutzfachlicher Aspekte. Die Einführung 
dauert von 10.00 bis 13.00 Uhr. Wenn möglich eigene Wergzeuge, 
wie Baumsäge, Astschere oder Teleskopsäge mitbringen. Wegen 
begrenzter Teilnehmerzahl bitte anmelden unter 9035123. Park-
möglichkeit von Buchenbach kommend, der Parkplatz der Fried-
rich-Husemann-Klinik - Nähe Studienhaus Wiesneck. Die Teilnahme 
ist kostenlos, der NABU freut sich über Spenden. 

Babymassage 
Das Deutsche Rote Kreuz, Kreisverband Freiburg e.V bietet ab Frei-
tag, 6. März 2020, 9:00 Uhr, Babymassage an für interessierte Eltern 
und Säuglinge ab 10 Wochen bis zum Krabbelalter. Babymassage er-
möglicht uns durch einfühlsame Berührung den Kindern Geborgen-
heit und Wärme, ihnen Kraft und Ruhe zu schenken. Im kleinen Kreis 
nehmen wir uns füreinander Zeit, erlernen die Massagetechniken 
und freuen uns am Miteinander. Ort: DRK Freiburg, Rimsinger Weg 
15, Freiburg Haid statt. www.drk-freiburg.de/familienbildung. 
  
 
Fit für den Outdoor-Notfall  
beim Wandern, Klettern, Paddeln, Trekken oder in der Erlebnispä-
dagogik? Basis-Lehrgang: 29.05.2020 – 31.05.2020. Wer mit Grup-
pen oder alleine in der Natur unterwegs ist ver- lässt oftmals breite 
Straßen und gute Zufahrtswege. Was ist aber, wenn dann ein Unfall 
passiert, Verletzte versorgt oder abtransportiert werden müssen? In 
unwegsamem Gelände dauert es länger als in der Stadt, bis professi-
onelle Hilfe kommt. Dieser Basis-Lehrgang ist speziell für Situationen 
im Outdoorbe- reich konzipiert und eignet sich sowohl für Personen, 
die bisher mit dem Thema Erste-Hilfe noch wenig zu tun hatten, als 
auch für Personen, die schon ein oder mehrere Standard-Erste-Hilfe 
Kurse besucht haben. Durch realistisch dargestellte Unfallszenarien 
draußen in der Natur richtet sich der Lehrgang an alle, die mehr Wis-
sen benötigen als in der normalen Erste-Hilfe-Ausbildung vermittelt 
wird – beispielsweise Teamer*innen und Wanderleiter*innen. An-
meldungen sind ab sofort unter der Webseite der Naturfreundeju-
gend Württemberg www.nfjw.de möglich. Für Nachfragen steht die 
Geschäftsstelle der Naturfreundejugend unter 0711-481077 oder 
per Email info@nfjw.de zur Verfügung. 

Nachhilfe 
Kl. 4 bis zum Abi 

Ma, De, Eng. sehr preiswert. 
(gewerblich) 015792463601 

Zuverl. Prospektverteiler ab 13 Jahre (m/w/d) 
für die Verteilung fertig zusammengestellter Prospektsets in

Wittental und Oberbirken-Unterbirken gesucht.
Bewerbungszeiten: Mo.-Fr.  08.30 - 17.00 Uhr

Tel. 07822 4462-0 • E-Mail: info@pf-direktwerbung.net

3½-Zimmer-Wohnung
in Oberried Kernort

1. OG, ca. 92 m² Wfl., Balkon, Einbauküche, 
820 € Kaltmiete + NK.

Ab 01. Mai 2020  Kontakt: 07661 - 98 19 67

Ende des redaktionellen Teils


