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DRK freut sich über reges Interesse  
Der DRK-Ortsverein Stegen war nach längerer Zeit wieder mit 
einem Sanitätswachdienst in der Gemeinde tätig. An der erst-
mals vom Sportverein ausgerichteten Herbstmess‘ waren die 
ehrenamtlichen Helferinnen und Helfer während der gesam-
ten Veranstaltung präsent. In Stegen wurden bei der Herbst-
mess über zehn Versorgungen - auch internistisch - bilanziert. 
Allerdings konnten hier nicht alle Patienten vor Ort behandelt 
werden, weshalb Notarzt und Rettungswagen mehrfach zur Un-
terstützung gerufen wurden. Es gab mehrere Transporte in die 
Kliniken. Für die DRK-Kräfte waren dann bis am Sonntag abend 
rund 100 Stunden Engagement im Ehrenamt zu Protokoll ge-
kommen. 

Gut angenommen wurde auch das Angebot, sich über die Ar-
beit des Roten Kreuzes im 50. Jahr des Bestehens zu informieren. 
Das DRK dankt dem Sportverein für die tolle Unterstützung und 
Zusammenarbeit. 

Unser Bild zeigt die DRK-Einsatzkräfte vor Ort bei der ersten 
„Herbstmess“ in Stegen. 

U18 Wahl 
In der letzten Woche fand in Stegen die U18-Wahl statt. Über 200 Jugendliche im Alter von 12 bis 17 Jahren nahmen an 
der vom Kinder- und Jugendbüro Stegen organisierten Wahl teil. Die U18-Wahlen fi nden immer eine Woche vor großen 
Wahlen wie Landtags- und Bundestags oder Europawahlen statt. Einen Überblick über die Landes bzw. Bundesweiten 
Ergebnisse fi nden Sie unter: wahlen.u18.org/wahlergebnisse/bundestagswahl-2021. 

Bild: DRK Stegen

ERSTE STIMME ZWEITE STIMME
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NOTDIENST/ WICHTIGE RUFNUMMERN

BEREITSCHAFTSDIENST FÜR DAS DREISAMTAL
Notfallsprechstunde Gemeinschaftspraxis
Dr. Peter Krimmel u. Martin Reisch 
Sa., So. u. aller Feiertage ab 10.00 – 10.30 Uhr, Tel. 93230 
Rufnummer für den ärztlichen Notfalldienst (allgemein-, 
kinder-,   augen- und HNO-ärztlicher Notfalldienst):
116 117 (Anruf ist kostenlos) 

  
Notfallpraxis für Kinder -  
St. Josefskrankenhaus Tel. 0180/6076111

Zahnärztlicher-Notdienst Tel. 0180/3 22 25 55-45

Kirchl. Sozialstation Dreisamtal gGmbH: Tel. 98 68-0

Mob. Soz. Hilfsdienst der Diakonie Tel. 9384-17

Dorfhelferinneneinsatzleitung: Tel. 70 77

Gemeindepsychiatrische Dienste Tel. 9046-0

   Hospizgruppe Dreisamtal  Tel. 0160/96263862
  Defibrillator: Standort Jägerstr. 1, Vorraum Sparkasse

NÄCHSTER REDAKTIONSSCHLUSS
Montag, 27.09.2021, 8.00 Uhr 

APOTHEKENNOTDIENST
Der Notdienst geht jeweils von 8.30 Uhr bis um 8.30 Uhr 
des Folgetages. Weitere Infos unter www.aponet.de.

Samstag  Drei-König-Apotheke Freiburg, 
   Dreikönigstr. 97, Tel. 0761/75755 
 
Sonntag   Apotheke am Theater Freiburg, Bertoldstr. 31, 
   Tel. 0761/39212 
 
Montag   Bären-Apotheke Freiburg-Kappel, 
   Moosmattenstr. 5, Tel. 0761/6008186 
 
Dienstag  Kloster-Apotheke St. Märgen, Wagensteigstr. 11, 
   Tel. 07669/219 
 
Mittwoch  Pinocchio-Apotheke Freiburg, Günterstalstr. 11, 
   Tel. 0761/7075155 
 
Donnerstag  Kloster-Apotheke Oberried, Hauptstr. 9, 
   Tel. 2766 
 
Freitag   Kur-Apotheke Kirchzarten, Hauptstr. 16, 
   Tel. 4333 
 

AKTUELLES AUS STEGEN

Bäume am Rathaus
Im Zuge der aktuellen Baumaßnahmen zur barrierefreien Umgestal-
tung der Außenanlagen des Rathauses müssen auch die beiden Bäu-
me am Rathaus (Dorfplatzseite) gefällt werden. Sie gehören zu den 
insgesamt 8 Bäumen, deren Ersatz wir im Zuge der Planung bereits 
angekündigt hatten. Ihr Erhalt ist aufgrund notwendiger Eingriffe in 
das weit ausstreichende Wurzelwerk nicht möglich. Die Bäume wer-
den durch angemessene Neupflanzungen ersetzt, bei deren Aus-
wahl die Erfordernisse an eine höhere Wärmeresistenz im Zuge des 
Klimawandels berücksichtigt werden und auch der Klimaarbeitskreis 
-AG Bäume mit einbezogen wird.

Stegener Kulturtage:  Auftakt am:  
9.10.2021 um 17 Uhr im Bürgersaal 
Buchlesung aus „Die Schwarz-
waldsaga“ von und mit Elfriede 
Stöberl
Lassen Sie sich verzaubern von 
der wahren  (Liebes-) Geschichte 
um die Großmutter der Autorin. 
Sie spielt im Wittental, Stegen 
und Eschbach und beschreibt 
ausführlich unsere schöne Ge-
gend mit vielen Höfen. Die Le-
sung wird begleitet von Erinne-
rungen von Zeitzeugen.

Sie sind herzlich eingeladen.

Ihre 
Fränzi Kleeb 
Bürgermeisterin
 

IST IHRE HAUSNUMMER GUT ERKENNBAR?
Im Notfall kann diese entscheidend für rasche Hilfe durch den Arzt oder den Rettungsdienst sein!
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AUS DEM RATHAUS

Amtl. Einwohnerzahl zum 30.06.2021 
Das Statistische Landesamt teilte uns die fortgeschriebene Wohnbe-
völkerung auf Basis des Zensus vom 09.05.2011 mit. Zum 30.06.2021 
waren insgesamt 4.524 Personen in der Gemeinde gemeldet, davon 
weibliche Personen 2.307 und männliche Personen 2.217. 
 

Hundehaltung 
Aus aktuellem Anlass machen wir die Hundehalter darauf aufmerk-
sam, dass nach der Polizeiverordnung vom 1. Januar 2002 der Ge-
meinde Stegen Hunde so zu halten und zu beaufsichtigen sind, dass 
niemand gefährdet wird. Im Innenbereich (§§ 30 – 34 Baugesetz-
buch) sind auf öffentlichen Straßen und Gehwegen Hunde an der 
Leine zu führen. Des Weiteren weisen wir daraufhin, dass es unter-
sagt ist Hunde auf Friedhöfe mitzunehmen. Ausgenommen hiervon 
sind Blindenhunde. Wer gegen diese Vorschriften verstößt, handelt 
ordnungswidrig und kann mit einer Geldbuße belegt werden. 
Ansprechpartner: Louisa Würmle, Amt für öffentliche Ordnung, Tel: 
3969-36, E-Mail: wuermle@stegen.de. 

Letzte Chance: Bis 15. Oktober zusätzlicher 
Gratismonat im Abo! 
Die gemeinsame Aktion „bwWillkommensbonus“ der baden-würt-
tembergischen Verkehrsverbünde und des Verkehrsministeriums 
des Landes geht in den Endspurt: Wer im Regio-Verkehrsverbund 
Freiburg (RVF) noch auf den 1. November in das Abo einsteigt, dem 
wird der Monatsbeitrag für Dezember 2021 erlassen bzw. nicht ab-
gebucht. Letztmöglicher Bestellzeitpunkt für November ist der 15. 
Oktober 2021. Danach kann der bwWillkommensbonus nicht mehr 
gewährt werden. Die Aktion gilt für die RegioKarte Abo, Job, das 
JobTicket BW für Erwachsene als auch für Schülerinnen und Schüler 
sowie Azubis, die ins SchülerAbo einsteigen. 

Am einfachsten und schnellsten ist der Abschluss im AboOnline-Por-
tal der VAG möglich, die sämtliche Abo-Verträge der RegioKarte im 
Auftrag des RVF betreut. Alternativ ist der Abschluss per Bestell-
schein möglich, erhältlich an den Fahrkarten-Verkaufsstellen im RVF. 
Online-Bestellung unter www.vag-freiburg.de/aboonline. Informati-
onen zum Gratismonat „bwWillkommensbonus“ unter www.rvf.de. 
 

Hinweise zum Ablauf der Wahlhandlung in den 
Wahllokalen bei der Bundestagswahl am 26. 
September 2021 
Am Sonntag, 26. September 2021, findet die Bundestagswahl statt. Wir 
verweisen auf die im Amtsblatt vom 9. September 2021 abgedruckte 
Wahlbekanntmachung sowie den in dieser Ausgabe abgedruckten 
Stimmzettel (Muster). Beides finden Sie am Wahltag von 8:00 bis 18:00 
Uhr auch an den jeweiligen Eingängen zu den Wahllokalen. 
Aufgrund der Corona-Pandemie gibt es beim Wahlablauf in der Ge-
meinde Stegen, insbesondere bei der Urnenwahl in den Wahlloka-
len, Änderungen zu den letzten Wahlen. 
Der Zutritt zum Wahlgebäude ist u.a. Personen untersagt, die 
1. in Kontakt zu einer mit dem Coronavirus infizierten Person stehen 
oder standen, wenn seit dem letzten Kontakt noch nicht 10 Tage ver-
gangen sind, 
2. typische Symptome einer Infektion mit dem Coronavirus, nament-
lich Fieber, trockener Husten, Störung des Geschmacks- oder Ge-
ruchssinns, aufweisen. 
Im Wahllokal besteht die Pflicht zum Tragen einer medizinischen Maske. 
Unter medizinischen Masken sind OP-Masken (vorzugsweise zertifiziert 
nach DIN EN 14683:2019-10) oder ein Atemschutz, welcher den Anfor-
derungen der Standards FFP2 (DIN EN 149:2001), der Normen KN95/
N95 oder vergleichbaren Standards entspricht, zu verstehen. 
Ausnahmen sind lediglich aufgrund einer vorzulegenden ärztlichen 
Bescheinigung oder eines sonstigen zwingenden Grundes möglich. 
Wer keine Maske trägt und auf den zugleich keine Ausnahme zutrifft, 
kann nicht im Wahllokal wählen. 
Zu anderen Personen ist im Wahllokal ein Mindestabstand von 1,5 
Metern einzuhalten. Entsprechende Markierungen vor bzw. in den 
Wahllokalen sind auf den Böden angebracht. Vor dem Betreten des 
Wahlraums muss sich jede Person die Hände desinfizieren. 
Jeder Wahlberechtigte erhält mit dem Stimmzettel beim Betreten 
des Wahllokals einen desinfizierten Schreibstift, sofern gewünscht, 
ausgehändigt. 

Wir empfehlen Ihnen dringend, einen Schreibstift mitzubringen. 
Den ausgehändigten Schreibstift legen Sie bitte beim Verlassen des 
Wahllokals in den dafür bereitgestellten Behälter. 
Wahlberechtigte, die in das Wählerverzeichnis eingetragen sind, 
können grundsätzlich bis Freitag, 24. September 2021, 18:00 Uhr, ei-
nen Wahlschein beantragen. Bis Samstag, 25. September 2021, 12:00 
Uhr, können Wahlscheine beantragt werden, wenn glaubhaft versi-
chert wird, dass der Wahlschein nicht zugegangen ist. Bitte rufen Sie 
uns für diesen Fall unter 01 51 25 81 52 78 an. 
Am Wahltag können Briefwahlunterlagen in besonderen Ausnahme-
fällen (plötzliche Erkrankung) im Wahllokal Stegen, Kageneckhalle 
Stegen, Dorfplatz 1, von 8:00 - 15:00 Uhr, beantragt werden. 
Briefwahlunterlagen müssen bis spätestens 18:00 Uhr am Wahltag in 
den Rathausbriefkasten der Gemeinde, Dorfplatz 1, 79252 Stegen, 
eingeworfen werden. 

Fundsachen 
Folgende Gegenstände wurden im Rathaus Stegen, Fundbüro, 
Zimmer 17, Frau Raißer, Tel. 3969-38, abgegeben:
•	 Graue Stofftasche mit verschiedenen Broschüren, Fundort: vor 

dem Rathaus
•	 Schlüsselbund mit mehreren Schlüsseln, Autoschlüssel „Skoda“ 

mit Herzanhänger und Engelanhänger, Fundort: Höhe Kagen-
eckhalle 
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Öffentliche Sitzung des  
Gemeindeverwaltungsverbandes Dreisamtal 
Am Montag, 27.09.2021 19:00 Uhr, findet eine öffentliche Sitzung 
des Gemeindeverwaltungsverbandes Dreisamtal statt. Die Bevölke-
rung ist hierzu in die Goldberghalle, Oberried freundlich eingeladen. 

Tagesordnung: 
1. Bekanntgaben  
2. Gutachterausschuss Breisgau-Nord - Hochschwarzwald

a) Auflösung des bestehenden Gutachterausschusses Drei-
samtal

b)  Beitritt zum Gutachterausschuss Breisgau-Nord - Hoch-
schwarzwald

 Vorlage: 2021/086  
3. Kommissarische Bestellung der Gutachter in den Gutachter-

ausschuss des Gemeindeverwaltungsverbandes Dreisamtal
 Vorlage: 2021/113  
4. Feststellung der Jahresrechnung 2020
 Vorlage: 2021/091  
5. Haushaltsplan 2021; Beratung und Verabschiedung
 Vorlage: 2021/090  
6. Haushaltsplan 2022; Beratung und Verabschiedung
 Vorlage: 2021/133  
7. Berichtigung Flächennutzungsplan Dreisamtal im Bereich der 

Gemeinde Kirchzarten; Umwandlung einer Mischbaufläche in 
eine Wohnbaufläche gemäß der 5. Änderung des Bauungs-
plans „Untere Hauptstraße I“

 Vorlage: 2021/132  
8. 5. Änderung Flächennutzungsplan des Gemeindeverwaltungs-

verbandes Dreisamtal im Bereich der Gemeinde Kirchzarten, 
Gemarkung Burg; Parallelverfahren zum Bebauungsplan „Au-
ßenlager Bauhof“
a.)  Aufstellungsbeschluss zur Einleitung der 5. Änderung des 

Flächennutzungsplans gem. § 2 (1) i.V.m. § 1 (8) BauGB.
b.)  Billigung Vorentwurf
c.)  Beschluss zur Durchführung der Frühzeitigen Beteiligungs-

verfahren nach § 3 (1) und § 4 (1) BauGB
d.)  Beauftragung Planungsbüros FSP Stadtplanung und Büro 

Freiraum-und Landschaftsarchitektur Wermuth
 Vorlage: 2021/134  
9. Fragen und Anregungen aus der Bevölkerung  
10. Wünsche und Anträge aus der Verbandsversammlung 

gez. Andreas Hall 
Verbandsvorsitzender 
 
 

KLIMASCHUTZ IN STEGEN

Klimaschutztipp: A B C D E : Der Nutri-Score 
Seit November 2020 blinkt uns von so manchen Produktetiketten 
der Anfang des Alphabets entgegen: Der Nutri-Score zeigt in einer 
fünfstufigen, farbigen Skala von A bis E, welchen Nährwert ein Pro-
dukt in der Gesamtschau hat. Bei der Berechnung schlagen Zucker, 
gesättigte Fettsäuren, Salz und ein hoher Kaloriengehalt negativ zu 
Buche (Rot/ Orange Buchstaben D/E), positiv wirkt sich der Anteil 
von Obst, Gemüse, Hülsenfrüchte und Nüssen aus (Grüne Buchsta-
ben A/B). Die Lebensmittelampel soll den Konsument*innen eine 
Vergleichbarkeit bei ähnlichen Produkten hinsichtlich der ernäh-
rungsphysiologisch gesünderen Wahl bieten, also z.B. wenn man 
sich zwischen verschiedenen Haselnussschokocremes entscheiden 
muss. Die Einstufung in den fünf Farben ist einfach und schnell er-
fassbar; Studien haben belegt, dass Menschen dank dem Nutri-Score 
gesundheitsbewusster einkaufen. Die Kennzeichnung macht es An-

✗

Erststimme  

hier 1 Stimme 
für die Wahl 
einer Landesliste (Partei) 
- maßgebende Stimme für die Verteilung der
Sitze insgesamt auf die einzelnen Parteien -  

hier 1 Stimme 
für die Wahl 

eines/einer 
Wahlkreisabgeordneten  

Stimmzettel 
für die Wahl zum Deutschen Bundestag 

im Wahlkreis 288 Waldshut 
am 26. September 2021 

  Sie haben  2  Stimmen  
✗

CDU
Christlich Demokratische 
Union Deutschlands

1  

SPD
Sozialdemokratische Partei 
Deutschlands

2  

GRÜNE
BÜNDNIS 90/DIE GRÜNEN

3  

FDP
Freie Demokratische Partei

4  

AfD
Alternative für Deutschland

5  

DIE LINKE
DIE LINKE

6  

ÖDP
Ökologisch-Demokratische 
Partei / Familie und Umwelt

11  

FREIE WÄHLER
FREIE WÄHLER 

9

Kuhlmann, Robert

Zürcher, Andrea

Khawaja, Jareem

Schmitt, Jan-Lukas

Schwarzelühr-Sutter, Rita

Schreiner, Felix

Brox, Dominik

Kronimus, Kilian

IT-Sicherheitstechniker

Parl. Beraterin

Student

Wirtschaftsjournalist

MdB, Parl. Staatssekretärin

MdB

IT-Berater

Berufsschullehrer

Grenzach-Wyhlen

Stühlingen

Laufenburg (Baden)

Waldshut-Tiengen

Lauchringen

Lauchringen

Waldshut-Tiengen

Albbruck

dieBasis
Basisdemokratische Partei 
Deutschland

16

Gehrmann, Domenic
VoltStudent

Wutöschingen Volt Deutschland

24

Halfmann, Ursula
Grafik-Designerin
Freiburg im Breisgau

Zweitstimme  
1

2

3

4

5

6

9

7

10

11

12

13

14

15

16

17

18

21

CDU
Christlich Demokratische Union Deutschlands 

SPD
Sozialdemokratische Partei Deutschlands 

GRÜNE
BÜNDNIS 90/DIE GRÜNEN 

FDP

Freie Demokratische Partei 

AfD

Alternative für Deutschland 

DIE LINKE

DIE LINKE 

8

PIRATEN

Piratenpartei Deutschland 

NPD

Nationaldemokratische Partei Deutschlands 

Tierschutzpartei

PARTEI MENSCH UMWELT TIERSCHUTZ 

FREIE WÄHLER

FREIE WÄHLER 

ÖDP

Ökologisch-Demokratische Partei / Familie und 
Umwelt 

MLPD

Marxistisch-Leninistische Partei Deutschlands 

DiB

DEMOKRATIE IN BEWEGUNG 

DKP

Deutsche Kommunistische Partei 

19

20

Die PARTEI

Partei für Arbeit, Rechtsstaat, Tierschutz, Eliten-
förderung und basisdemokratische Initiative 

22

23

24

BÜNDNIS21

diePinken/BÜNDNIS21

Die Humanisten

Partei der Humanisten

dieBasis

Basisdemokratische Partei Deutschland

BÜRGERBEWEGUNG

Bürgerbewegung für Fortschritt und Wandel

LKR

Liberal-Konservative Reformer

Volt

Volt Deutschland

Gesundheitsforschung

Partei für Gesundheitsforschung

Bündnis C

Bündnis C - Christen für Deutschland

Team Todenhöfer

Team Todenhöfer – Die Gerechtigkeitspartei

Dr. Wolfgang Schäuble, Annette Widmann-Mauz, 
Andreas Jung, Steffen Bilger, Dr. Ingeborg Gräßle

Saskia Esken, Dr. Nils Schmid, Rita Schwarzelühr-Sutter, 
Dr. Martin Rosemann, Katja Mast

Dr. Franziska Brantner, Cem Özdemir, Agnes Brugger, 
Christian Kühn, Dr. Sandra Detzer

Michael Theurer, Judith Skudelny, Michael Link, 
Pascal Kober, Dr. Florian Toncar

Alice Weidel, Martin Hess, Dr. Dirk Spaniel, 
Markus Frohnmaier, Marc Jongen

Bernd Riexinger, Gökay Akbulut, Jessica Tatti, 
Michel Brandt, Heike Hänsel

Anja Hirschel, Oliver Burkardsmaier, Philip Köngeter, 
Borys Sobieski, Sabine Schumacher

Edda Schmidt, Marina Djonovic, 
Reinhild Ufermann-Schützinger, Jan Jaeschke, 
Alexander Neidlein

Matthias Ebner, Julia Papadopoulos, Bernhard Martin, 
Dr. Jessica Frank, Dr. Marcel Krohn

Klaus Wirthwein, Anke Glenz, Ulrich Bossler, Stefan Grimm, 
Sabine Zeitler

Guido Klamt, Verena Föttinger, Michael Kefer, Tobias Raffelt, 
Alexander Fox

Monika Gärtner-Engel, Julia Scheller, Seyhan Dasdemiroglu, 
Volker Kraft, Franziska Schmidt

Idzumi Neumärker, Peter Jakobeit, Sabine Onayli, 
Mattis Schulte, Sigrid Ott

Björn Blach, Kornelia Lopau, Reinhard Püschel, 
Renata Eckhoff, Klaus Haas

Antje Waibel, Dr. Michael Daub, Dr. Bernd Föhr, 
David Fuchs, Peter Mendelsohn

Winfried Fundel, Andrea Germanus, Prof. Dr. Dirk Manske, 
Dr. Sandra Mannheim, Karsten Raynoschek

Dr. Andreas Schäfer, Dr. Christina Wolf, Mark Simon, 
Dr. Marie-Luise Zeitler, Lena Andris

Dr. Marianne Müller, Peter Cleiß, Dietmar Ferger, 
Ulrich Becker, Sofia El Mestary

Uwe-Jörg Hück, Peter Schroth, Dr. Ralph Schertlen, 
Andreas Kubisch, Sebastian Haase

Michael Streitberger, Günter Waldraff, Severine Vollmer, 
Frank Negwer, Patrick Grünbacher

Dr. Jördis Hollnagel, Fabian Gaukel, Milena Schiller-Ninô, 
Kai Stricker, Birgit Seibel

Karen Conrad, Dr. Harald Fischer, Thomas Ludin, 
Elias Klossok, Nicolai Kilian

Jürgen Graalfs, Andreas Haller, Dr. Rainer Simon, 
Bernhard Heyl, Dr. Angelika Matscheko

Philipp Ruckaberle, Ieman Najjar, Melek Sert, 
Kivanc-Mert Uguzer, Ahsan Bashir

M
U
S
T
E
R

M
U
S
T
E
R

M
U
S
T
E
R

M
U
S
T
E
R

M
U
S
T
E
R

M
U
S
T
E
R

M
U
S
T
E
R

M
U
S
T
E
R

M
U
S
T
E
R

M
U
S
T
E
R

M
U
S
T
E
R

FREIE WÄHLER

M
U
S
T
E
R

FREIE WÄHLER

M
U
S
T
E
R

M
U
S
T
E
R

M
U
S
T
E
R

M
U
S
T
E
R

M
U
S
T
E
R

M
U
S
T
E
R

M
U
S
T
E
R

M
U
S
T
E
R
NPD
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R
NPD

Nationaldemokratische Partei Deutschlands
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R Nationaldemokratische Partei Deutschlands

ÖDP
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R
ÖDP

Edda Schmidt, Marina Djonovic,

M
U
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T
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R

Edda Schmidt, Marina Djonovic,

Guido Klamt, Verena Föttinger, Michael Kefer, Tobias Raffelt, 

M
U
S
T
E
R Guido Klamt, Verena Föttinger, Michael Kefer, Tobias Raffelt, 

Alexander Fox

M
U
S
T
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R Alexander Fox
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bietern außerdem schwerer, mit irreführenden Werbeversprechen 
zu täuschen, denn die Ampel entlarvt auf einen Blick, wenn Zucker-
bomben als gesund beworben werden.
Jedoch, wer sich ausschließlich von Lebensmitteln der Kategorie A 
ernährt, isst noch lange nicht ausgewogen. Denn wichtige andere 
Aspekte fließen nicht in die Bewertung mit ein: Weder ob das Pro-
dukt Bio ist, noch ob es vollwertig ist, spielt eine Rolle. Auch werden 
wertgebende Zutaten oder Inhaltsstoffe, wie Kerne, Saaten, unge-
sättigte Fettsäuren, hoher Ballaststoffanteil, Vitamine, Mineralstoffe 
und sekundäre Pflanzenstoffe nicht berücksichtigt. Eine Cola Light 
z.B., die null Nährwerte hat, dafür Wasser, synthetische Süßstoffe, 
Farbstoffe und Aromen bekommt ein grünes B, während ein natur-
trüber Bio-Apfeldirektsaft dagegen nur ein gelbes C bekommt, weil 
er durch natürlichen Fruchtzucker mehr Kalorien hat. 
So ist der Nutri-Score eine solide Hilfe bei schnellen Produktvergleichen 
und ein richtiger Schritt zu mehr Transparenz und Mündigkeit für uns 
Verbraucher*innen – nicht weniger, aber auch nicht mehr. Zu einer ge-
sunden, umwelt- und klimabewussten Ernährung gehören eben mehr 
Puzzlesteine, auf die es zu achten gilt: Bio, regional, saisonal, pflanzenba-
siert, vollwertig, unverpackt und frisch. Guten A(BCDE)ppetit ! 
www.klimaschutz-stegen.de, info@klimaschutz-stegen.de
Ansprechpartnerin: Regina Frey, regina.frey@web.de 

 

SCHULE/ KINDERGARTEN

Jugendmusikschule  
Dreisamtal

Kinder-und Jugendmusikwettbewerb 2021 
Die Jugendmusikschulen Hochschwarzwald und Dreisamtal laden 
am 16./ 17.Oktober 2021 zum „1. Kinder und Jugend Musikwettbe-
werb“ für Instrumentalisten, Sänger und Ensembles ein. Absicht der 
Initiatoren ist es, das gemeinsame Musizieren zu fördern und be-
sondere Leistungen der Schüler*innen zu würdigen. Aufgrund der 
großzügigen Förderung der Sparkasse Hochschwarzwald werden in 
jeder Altersgruppe und Kategorie Sonderpreise vergeben. Jede(r) 
Teilnehmer*in erhält eine Urkunde.
Die Jury ist mit umsichtigen und verständnisvollen Musikpädago-
g*innen sowie sachverständigen Musiker*innen besetzt, die ihre 
Maßstäbe so ansetzen, dass Leistungen auch auf der Unterstufene-
bene eine gerechte Würdigung erfahren. Anmelden kann man sich 
noch bis Montag 27.September 2021. Das Formular finden Sie auf 
der Hompage. Wir freuen uns auf zahlreiche Mitwirkende und ihre 
Musik! www.jugendmusikschule-dreisamtal.de. 
 
 

VHS - Außenstelle Stegen

Kontakt: Tel. 980890 – e-mail: Stegen@vhs-dreisamtal.de 

Bitte zu beachten! Raum- u. Zeitänderungen für folgende „El-
tern-Kind-Turnen“ Kurse 
ZM30276-S Eltern-Kind-Turnen von 1,5 – 2,5 Jahre 
Kursleiterin: Luise Lebfromm, Fr, 01.10., 15.00 – 16.00 Uhr, 14 Termi-
ne, Turnhalle BBZ, Kursgebühr 55 €. 
ZM30277-S Eltern-Kind-Turnen von 2,5 – 3,5 Jahre 
Kursleiterin: Luise Lebfromm, Fr, 01.10., 16.00 – 17.00 Uhr, 14 Termi-
ne, Turnhalle BBZ, Kursgebühr 55 €. 
Aufgrund der großen Nachfrage richten wir folgende Kurse zusätz-
lich ein: 
ZK20717-S Fantasie für kleine Hände - Kreative Gestaltungs-
übungen für 4 - 6jährige 
Kursleiterin: Rosemarie Bee, Mi, ab 10.11., 15.30 - 16.30 Uhr, 4 Termi-
ne, Werkraum Werkrealschule Stegen, Kursgebühr 30 €. 
ZK20718-S Vie(r)lerlei kommt an! Für Schulkinder ab 7 Jahren 
Kursleiterin: Rosemarie Bee, Mi, ab 10.11., 16.45 - 18.15 Uhr, 4 Termi-
ne, Werkraum Werkrealschule Stegen, Kursgebühr 36 €. 

Die Kernzeit St. Peter e.V. benötigt  
Ihre Unterstützung 
Die Kernzeit St. Peter e.V. in der Abt-Steyrer-Grundschule sucht ab 
dem neuen Schuljahr 2021/2022 einen/e Betreuer/in, der/die in 
Teilzeit oder auf Minijob-Basis unser gut funktionierendes Team un-
terstützen möchte. Wir haben grundsätzlich geöffnet Montag bis 
Freitag von 7.00-9.00 Uhr und von 12.00–16.30 Uhr. Sie würden in 
der Betreuung beim Mittagessen, in der Hausaufgabenbetreuung, 
sowie beim freien Spielen oder Kreativangebot mitwirken. Wenn Sie 
zeitlich flexibel, kreativ und teamfähig sind und vor allem Freude am 
Umgang mit Schulkindern haben, würden wir uns sehr über Ihre Be-
werbung freuen. 
Ihre Bewerbung nimmt die Geschäftsführerin der Kernzeit e.V., Frau 
Brigitte Kesenheimer, per E-Mail an brk10@t-online.de entgegen. 
Auch für weitere Fragen steht sie Ihnen gerne telefonisch unter 
62118 oder 0175 20 600 11 zur Verfügung. 
 

 

VEREINSNACHRICHTEN

Miteinander Stegen e.V.

Modeoutlet in Stegen am 2. und 3. Oktober 
Miteinander Stegen e.V. veranstaltet zusammen mit der evangeli-
schen Versöhnungsgemeinde, der katholischen Herz-Jesu Kirche in 
Stegen sowie dem Förderkreis offene Jugendarbeit Stegen e.V. am 
2.Oktober von 9 – 17 Uhr und am 3. Oktober von 11 – 17 Uhr ein Mo-
deoutlet in der Kageneckhalle. Zum Verkauf steht neue hochwertige 
Markenware für Damen, Herren und Kinder weit unter dem ausge-
zeichneten Preis. Auch Sportkleidung, Schuhe und Accessoires sind 
im Angebot. 

Der Erlös aus dem Verkauf geht nach Abzug der anfallenden Unkos-
ten zu 50% an die Aktion Hoffnung, die damit nachhaltige Sozialpro-
jekte ihrer Mitgliedsverbände unterstützt. Die anderen 50 % gehen 
in ein soziales Projekt in und für Stegen, das die Veranstalter gemein-
sam aussuchen werden. 
Für die Veranstaltung werden viele helfende Hände gesucht. Wir 
brauchen Personen für den Aufbau am Freitag ab 14 Uhr sowie für 
den Verkauf am Samstag und Sonntag. Alle Helfer*innen können 
bereits am Freitag Abend vorab einkaufen und erhalten zusätzlich 
20% Rabatt. Wenn Sie uns helfen möchten, melden Sie sich bitte im 
Netzwerkbüro. 

Bewegungstreff im Freien 
Eigentlich gibt es keine Ausrede, die Bewegung im Freien tut Allen gut! 
Jeden Mittwoch um 10:00 Uhr findet bei jedem Wetter der Bewe-
gungstreff im Freien im Park des Kollegs St. Sebastian statt. Unter An-
leitung werden einfache, alltagstaugliche Bewegungsübungen zum 
Erhalt von Kraft, Balance und Beweglichkeit trainiert, die dem Erhalt 
des Bewegungsapparates und der Sturzprophylaxe dienen. Jeder 
macht entsprechend seiner Möglichkeiten mit, so viel wie möglich 
und es dem persönlichen Wohlbefinden dient. Die Teilnahme ist 
unverbindlich und kostenlos, ohne Anmeldung und Mitgliedschaft. 
Kommen Sie vorbei und machen einfach mit - Sie werden sehen, wie 
viel Spaß ein wenig Gymnastik im Freien macht. 

Öffnungszeiten des Netzwerkbüros 
Das Netzwerkbüro von Miteinander Stegen e.V. am Dorfplatz 1 ist 
Montag und Freitag von 9:00-11:00 Uhr, Dienstag und Donnerstag 
von 9:00–12:00 Uhr besetzt. Es besteht die Möglichkeit, außerhalb 
dieser Zeiten einen Termin zu vereinbaren. 
Telefonisch ist das Netzwerkbüro unter 908206 oder per Email unter 
netzwerk@miteinander-stegen.de erreichbar. 
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Musikverein Eschbach

Musikalischer Sommerausklang in Eschbach 
Der Musikverein Eschbach e.V. lädt am 3. Oktober 2021, 17.00 Uhr, 
herzlich zum musikalischen Sommerausklang in die Halle Eschbach 
ein. In diesem Jahr findet der Sommerausklang in einem anderen 
Rahmen als Doppelkonzert statt. Die Trachtenkapelle Heuweiler und 
der Musikverein Eschbach wird Sie an diesem Abend musikalisch un-
terhalten. Wir würden uns sehr freuen, Sie in der Halle in Eschbach 
begrüßen zu dürfen. Der Eintritt ist frei. Es gelten die 3 G-Regeln. 

Sportverein Eschbach 1967

Doppelkampftag der Ringer in Eschbach 
Durch eine Belegungsverschiebung der Halle Eschbach, findet der 
nächste Heimkampf schon am Freitag, 01.10.2021, um 20:30 Uhr 
statt. Als Gast wird die junge Bundesligareservestaffel des ASV Ur-
loffen aus der Ortenau erwartet. Direkt am Samstag, 02.10.2021 
um 20:00 Uhr dürfen sich die Sportler erneut dem Heimpublikum 
präsentieren. Hier wird der SV Gresgen aus dem Wiesental Gast in 
Eschbach sein. 

Es gilt das vom Gesundheitsamt, Verband und Gemeinde in Zusam-
menarbeit mit dem Verein entwickelte Hygienekonzept. Wir bitten 
um Einhaltung der 3 G Regel. Der Sportverein Eschbach 1967 freut 
sich mit den Besucherinnen und Besuchern auf spannende Kämpfe 
und hofft auf zahlreiche Unterstützung. 
 
Karate Einstiegskurs 
Die Karategruppe des SV Eschbachs bietet einen neuen Einsteiger-
kurs für interessierte Kinder und Jugendliche ab 8 Jahren an. Am 
Mittwoch, dem 22.09.2021, und Mittwoch, dem 29.09.2021, darf ger-
ne von 17:30 bis 18:30 in der Sporthalle Eschbach reingeschnuppert 
werden. 
Wir verstehen Karate nicht nur als Sport, sondern viel eher als eine 
Kampf-Kunst mit wichtigen Normen und Werten! Die Kinder werden 
bei uns durch geschulte Trainer und professionelles Training in den 
Bereichen Kondition, Kognition und auch Koordination trainiert und 
erhalten Einblicke in völlig neue Bewegungen und Bereiche der Kör-
perlichkeit, sowie Konzentration und Kontrolle! 

Ihr braucht erstmal nichts anderes als Sportkleidung und etwas zu 
trinken. Bezüglich der Hygienemaßnahmen muss zum Betreten der 
Halle eine Maske getragen werden (ab 6 Jahren) und zur Teilnahme 
muss der Schulbesuch einmalig nachgewiesen werden (Schulbe-
scheinigung / Zeugnis / Schülerregiokarte / etc.). Falls noch Fragen 
offen geblieben sind oder noch weitere Informationen benötigt wer-
den kann man sich gerne bei uns auf der Homepage (www.sve67.de) 
umschauen oder uns eine Mail schreiben: karate@sve67.de. 
 

Kinderturnen 
Nach einiger Zeit, in welcher wir teilweise kein Kinderturnen an-
bieten konnten (aufgrund der Verordnungslage) und auch einiger 
Zeit mit vielen Wechseln, freuen wir uns sehr ab dem 29.09 2021 
immer mittwochs von 16:15 bis 17:15 wieder Kinderturnen für Kin-
der zwischen 4 und 6 Jahren in der Sporthalle Eschbach anbieten zu 
können. Die Kinder bis 6 Jahre brauchten keine Masken und keine 
Testnachweise oder ähnliches. Eltern, welche die Kinder begleiten 
benötigen eine Maske. 

Falls noch Fragen offen geblieben sind oder noch weitere Informati-
onen benötigt werden kann man sich gerne bei uns auf der Home-
page (www.sve67.de) umschauen oder uns eine Mail schreiben: 
info@sve67.de. 
 
 

KIRCHENNACHRICHTEN

Seelsorgeeinheit Dreisamtal
Samstag, 25. September  
10:30 Uhr Eucharistiefeier mit Erstkom-

munion, kein öffentlicher Got-
tesdienst  

18:00 Uhr Eucharistiefeier  
   
Montag, 27. September  
18:30 Uhr St. Johannes Kapelle: „Zeit mit Gott“ – eucharistische 

Anbetung  
     
Freitag, 01. Oktober  
19:00 Uhr Eucharistiefeier zum Herz Jesu Freitag  
Samstag, 02. Oktober  
18:00 Uhr Eucharistiefeier  

Erstkommunion 
Am 25.09.2021 feiern ihre Erste Heilige Kommunion: Alma Geist, Lilly 
Gremmelspacher, Muriel Hug, Maximilian Ketterer, Samia Timmroth 
und Sophia Zink. 
 

 

Kath. Pfarrgemeinde St. Jakobus Eschbach
Mittwoch, 22. September  
7:00 Uhr Eucharistiefeier  
   
Donnerstag, 23. September  
7:00 Uhr Eucharistiefeier  
   
Freitag, 24. September  
7:00 Uhr Eucharistiefeier  
7:45 Uhr Schülergottesdienst  
   
Samstag, 25. September  
7:00 Uhr Eucharistiefeier  
   
Sonntag, 26. September  
9:00 Uhr Eucharistiefeier (Minigr. 3)  
18:00 Uhr Lobpreis mit eucharistischer Anbetung  
   
Montag, 27. September  
7:00 Uhr Eucharistiefeier  
   
Dienstag, 28. September  
7:00 Uhr Eucharistiefeier  
   
Mittwoch, 29. September  
7:00 Uhr Eucharistiefeier  
   
Donnerstag, 30. September  
7:00 Uhr Eucharistiefeier  
   
Freitag, 01. Oktober  
7:00 Uhr Eucharistiefeier  
7:45 Uhr Schülergottesdienst  
   
Samstag, 02. Oktober  
7:00 Uhr Eucharistiefeier  
18:30 Uhr Eucharistiefeier mit Aufnahme der neuen Ministranten 

(Minigr. 4)  
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Evang.Versöhnungsgemeinde Stegen
Sonntag, 26.09.2021 
10.00 Uhr Gottesdienst mit Pfarrer Geyer im Ökumenischen Zent-

rum  
Sonntag, 26.09.2021 
18.00 Uhr Abendgottesdienst mit Pfarrer Geyer im Gemeindezen-

trum in Stegen  

Noch einmal liegt am Freitag, dem 24.09.2021 Musik in der Luft 
Ab 11.00 Uhr stellt Aaron Löchle auf dem Dorfplatz vor dem Öku-
menischen Zentrum ein gemischtes Programm aus klassischer Kla-
viermusik vor. Witzig und gekonnt moderiert er seine Stücke an und 
gibt kleine kabarettistische Einlagen zum Besten. Ein schöner Start 
ins Wochenende! 

 

TOURIST-INFO

Corona-Infos Dreisamtal - Website informiert
Alle Infos (aktuell geltende Regeln, Teststationen, tagesaktuelle Inzi-
denz...): www.coronainfos-dreisamtal.de. 
Freitag, 24. September 
11- ca. 14 Uhr: Große Tour auf dem Kräuter-Erlebnispfad (ca. 4,5 
km). Der Kräuter-Erlebnispfad führt durch eine typische Schwarz-
waldlandschaft, die geprägt ist vom Wechsel zwischen Bergwiesen, 
Weiden und Bergwäldern. Hier können Gäste und Einheimische die 
Kräuter und Heilpflanzen kennenlernen und den Artenreichtum der 
Natur auf dem Schauinsland rund um Hofsgrund mit allen Sinnen er-
fahren. Anmeldung und Infos: Barbara Odrich-Rees, Tel. 07602/338, 
Treffpunkt: 10:45 Uhr, Parkplatz bei Bäckerei Lorenz, Oberried-Hofs-
grund; Preis: 10 € p.P. 
PRIVATE FÜHRUNGEN SIND AUF ANFRAGE GERNE MÖGLICH (Anmel-
dung 1-2 Tage im voraus), 
www.kraeuter-erlebnispfad-oberried-hofsgrund.de. 

Dienstag, 28. September 
13-ca. 15 Uhr: Kräuter-Erlebnispfad – Kleine Tour, ca. 3,8 km. Der 
Kräuter-Erlebnispfad führt durch eine typische Schwarzwaldland-
schaft, die geprägt ist vom Wechsel zwischen Bergwiesen, Weiden 
und Bergwäldern. Anmeldung erforderlich: Barbara Odrich-Rees, 
Mail: kraeuterpfad.oberried-hofsgrund@web.de; Tel. 07602/ 338, 
Kosten 7 €. Treffpunkt: 12:45 Uhr auf dem großen Parkplatz Silber-
bergstraße/Bäckerei Lorenz, Oberried-Hofsgrund. 

Freitag, 1. Oktober 
11- ca. 14 Uhr: Große Tour auf dem Kräuter-Erlebnispfad (Informatio-
nen s. Freitag, 24. September). 

Sonntag, 3. Oktober 
Ab 9 Uhr: Bauernhof- und Wildkräuterbrunch auf dem Altenvogtshof 
mit vielen Leckereien mit Produkten aus eigener Herstellung. Ort: Al-
tenvogtshof, Oberried, Vörlinsbach 29a, Anmeldung erforderlich: Tel. 
61818 oder per E-Mail: info@altenvogtshof.de | www.altenvogtshof.de. 

Regelmäßige Termine 
Montags: 
15-17.30 Uhr: Werkeln mit Speckstein & Ton „In entspannter Atmo-
sphäre tauchen wir ein in das Erlebnis mit dem Material!“ Ort: Land-
gasthof Rössle, Kirchzarten, Dietenbach 1. Preis: Kinder 10€ | Erwach-
sene 20 €. Anmeldung: E-Mail: farbklang@posteo.de | http://www.
farbklangraum.com. 

Mittwochs: 
14-16 Uhr: Ponyreitspaziergang auf der Fancy-Farm Gemeinsames 
Pflegen der Ponys und Pferde; geführter Ausritt um die Weiden und 

Bäche der Fancy-Farm. Ort: Fancy-Farm, Schütterleshof, Kirchzarten, 
Am Pfeiferberg 4. Anmeldung ist nicht erforderlich! Preis: Kinder (Er-
wachsene)15 min: 15 € (20 €), 30 min: 20 € (25 €) Weitere Informati-
onen: Ute Harre, Tel. 0171/ 4479 607 oder E-Mail: uteharre@gmx.de, 
www.fancy-farm.de. 

Donnerstags: 
17 Uhr: Reiten für Kinder Kinder, wollt ihr ausprobieren, wie sich das 
anfühlt, auf einem Pferd zu sitzen und zu reiten? Unsere Ponys freu-
en sich schon auf euch! Für Kinder ab 3 Jahren. Ort: Erlenhof, Erlen-
hofstraße 52 (Himmelreich) Anmeldung ist nicht erforderlich!, Preis: 
5 €. Weitere Infos: Familie Zipfel, Tel. 48 28 oder 0160/ 95 951 284 
www.erlenhof-himmelreich.de. 
20:30 Uhr: Skatabend - Der Skat-Club ‚Herz Dame Dreisamtal‘ spielt 
jeden Donnerstag. Gäste sind jederzeit herzlich willkommen. Ort: 
Kirchzarten, Gasthaus ‚Alte Post‘, Bahnhofstraße 38, Weitere Infos: 
Fritz Thiesen, Tel. 4724. 
Freitags: 
15-18 Uhr: Wochenmarkt in der Klosterschiire Produkte aus der Regi-
on -- von Oberrieder Höfen und Bauern, Ort: Klosterschiire, Oberried. 
16-18 Uhr: Ponyreitspaziergang auf der Fancy-Farm. Anmeldung 
und Infos s. mittwochs. 

Samstags: 
10-12 Uhr: Ponyreitspaziergang auf der Fancy-Farm. Anmeldung 
und Infos s. mittwoch. 

Täglich, außer an Sonn- und Feiertagen 
Nach Vereinbarung: Lama Trekking Begleitet von unseren Lamas 
wandern wir über unseren Hofberg und genießen zwischendurch 
den herrlichen Panoramablick ins Dreisamtal. Außerdem dürfen 
zwei Lamas ausgeliehen werden und die Gäste können alleine mit 
den Tieren ohne Begleitung durch einen Führer vom Ruhbauern-
hof einen vorgegebenen, beschriebenen Weg laufen. Preis: 22 € 
pro Pers., 70 € pro Fam, (2 Erw.,2 Kinder). Treffpunkt: Ruhbauernhof, 
Kirchzarten, Dietenbach 9, Anmeldung: Tel. 61 920 oder per Mail: 
mm.maier@t-online.de | www.ruhbauernhof.de 

Täglich 
10-17 Uhr: Steinwasenpark, auch die Fahrgeschäfte sind wieder ge-
öffnet! Tickets müssen vorab gebucht werden: steinwasen-park.de/
steinwasen-tickets.html, www.steinwasenpark.de. Ort: Steinwasen 1, 
Oberried, Tel. 07602/ 944 68-0, E-Mail: info@steinwasen-park.de. 
Ab 11 Uhr bis Sonnenuntergang: Minigolf, an der Oberrieder Straße, 
Eingang Promenadenweg. Bei trockenem Wetter täglich geöffnet! 
Familienfreundliche Radtour rund um Kirchzarten – das Dreisamtal 
selbstständig, mal auf eine andere Art kennenlernen – der Akkor-
deon-Club Kirchzarten hat sich eine lustige, familienfreundliche Tour 
ausgedacht, auf der zahlreiche Rätsel zu lösen sind... Tourdaten: 
akkordeonclub-kirchzarten.de. 

Nach Vereinbarung: 
-  NaTour pur“ -Touren-Wanderungen-Führungen am Schauins-

land... unterwegs mit der heimischen Führerin Ursel Lorenz aus 
Hofsgrund – „Ihnen meine Heimat zu zeigen, darauf freue ich 
mich!, Ihre Ursel Lorenz“: Wetterbuchen-Exkursionen | Kräuter-Blu-
men-Führungen |

 Sonnuntergangs-Tour | Panorama-Wanderung. Alle Touren kön-
nen mit regionalem Vesper und einem Getränk gebucht werden. 
Termine sind immer flexibel nach Absprache möglich. Sehr gerne 
werden auch Touren für kleine Gruppen oder Privat-Touren ange-
boten. Weitere Info: Tel. 07602/ 512, E-Mail: natourpur-schauins-
land@gmx.de | www.natourpur-schauinsland.de 

-  Zastlertal Alpaka-Tour, geführt für einen Haushalt. Dauer: ca. 1,5-
2 Stunden, 4 km. Preis: 120€ Anmeldung: Katharina Sandmann, 
Oberried, Tel.: 903 5270 oder per E-Mail: katharina@zastlertal-alpa-
ka.de | www.zastlertal-alpaka.de. 

-  Alpaka-Wanderung am Thomashof Tour ab einer Mindestteilneh-
merzahl von vier Personen. Dabei sind mindestens vier Alpakas zu 
führen. Kinder unter 8 Jahren dürfen ein Alpaka nur in Begleitung 
eines Erwachsenen und nur gemeinsam führen. Preis: 6-10 J: 10 
€ | 11-15 J: 15 € | Erw. 20 € Anmeldung: Alpakas am Thomashof, 
Kirchzarten: Tel. 0176/ 4727 4268 oder per E-Mail:

 info@alpakas-am-thomashof.de | www.alpakas-am-thomashof.de. 
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-  Hummelhof-Alpaka Alpaka Wanderungen mit einer Familie aus ei-
nem Haushalt. Anmeldung: Alice Hummel, Stegen, Tel. 0171/ 386 
7606 (9-11 Uhr oder 15-17.30 Uhr) oder per E-Mail: hummelhof-al-
pakas@web.de | www.hummelhof-alpakas.de. 

-  Eselwanderung mit Kräutererlebnis am Pfeiferberg ‚Entführung in 
eine Welt der Ruhe und Gelassenheit abseits der alltäglichen Tram-
pelpfade‘

 Anmeldung: Blacky’s Kräuter: Ulrike Sas, Tel. 01575/ 795 9897 oder 
Angelika Schwartz, Tel. 01573/ 572 1692. 

-  Blacky’s Kräuterspaziergang... das persönliche Kräutererlebnis, bei 
dem Altbekanntes wieder entdeckt und zu neuem Leben erweckt 
wird.

 Anmeldung: Blacky’s Kräuter: Angelika Schwartz, Tel. 01573/ 572 1692. 
-  Berggeheimnis Outdoor-Escape Walks (bis auf das Spiel am Tuniberg) 

sind alle Angebote unter Corona-Bedingungen spiel- und buchbar: 
Berggeheimnis-Hotline: Tel. 989 3790 (Mo-Fr, 9-13 Uhr) oder per 
E-Mail: info@berggeheimnis.com | www.berggeheimnis.com. 

Museen
Schniederlihof in Oberried-Hofsgrund, Gegendrumweg 3: Samstag, 
Sonntag, Mittwoch: 13 bis 16 Uhr.
Begrenzte Personenzahl je Führung, daher anmeldepflichtig: Tel. 
0170/ 3 462 672. Auf Mundschutz- und Abstandsregelung wird hin-
gewiesen! Der Kiosk ist geöffnet. 
Heimatstüble, Kleines, schnuckliges ‚Stüble’ mit liebevoll platzierten 
alten Sehenswürdigkeiten. Ort: Oberried Ortsverwaltung Zastler, Tal-
straße 27. Öffnungszeiten: montags von 17 bis 19 Uhr. Gerne können 
Besuchstermine telefonisch vereinbart werden: Frau Schöneberger: 
Tel. 989 077 oder Herr Schreiner: Tel. 5038 (montags 17-19 Uhr). 
Historische Gassenbauernhofmühle in Oberried-Zastler, Bürgerver-
ein Zastler e. V. 
Der Bürgerverein stellt die renovierte Getreidemühle in voller Funkti-
on vor, außerdem gibt es zur Vorführung interessante Informationen 
rund um das historische Bauwerk und das umliegende Tal. Weitere 
Besichtigungstermine können gerne telefonisch vereinbart werden: 
Tel. 07661/ 989 230 (Theo Hirschbihl), Führung: 17-19 Uhr: Freitag, 1. 
Oktober - Anmeldung ist nicht erforderlich. 
Hansmeyerhof mit dem Alemanne-Stüble in Buchenbach-Wagen-
steig, Griesdobelstraße 18, Gerne können Besuchstermine telefo-
nisch vereinbart werden: Bettina Willmann, Tel. 99 298. Weitere Infor-
mationen erhalten Sie auch im Internet unter 
www.hansmeyerhof.de. 
Weitere Informationen zu Veranstaltungen im Dreisamtal finden Sie 
im Online-Veranstaltungskalender auf www.dreisamtal.de 

ÖFFNUNGSZEITEN DER TOURIST-INFORMATION: 
Montag bis Freitag 9:30 bis 17.00 Uhr | samstags 10.00 bis 12.00 Uhr. 
An Sonn- und Feiertagen bleibt die Tourist-Info geschlossen. Tou-
rist-Info Dreisamtal, Hauptstraße 24, 79199 Kirchzarten, Tel.907 980 | 
tourist-info@dreisamtal.de | www.dreisamtal.de. 

 

FÜR UNSERE  
BÜRGERINNEN & BÜRGER NOTIERT

Dorfhelferin ist für Sie da 
Wann haben Sie Anspruch auf eine Dorfhelferin? Sie sind im Kran-
kenhaus, in Kur, krankgeschrieben zu Hause, freiwillig oder pflicht-
versichert, Voll- oder Teilzeit Hausfrau oder Hausmann? Sie haben 
ein Kind unter 12 Jahren, ein behindertes Kind oder eine Krankmel-
dung Ihres Arztes? 
Einsatzleitung und Ansprechpartnerin: Barbara Nordfeld, Tel. 7077, 
E-Mail: barbara.nordfeld@dorfhelferinnenwerk.de. 

 

Kneipp Verein Kirchzarten e.V. 
- Beckenboden-Training 
Der Beckenboden - die geheime Kraft im Körper! Ein starker Becken-
boden unterstützt nicht nur die inneren Organe in ihrem Halt und 
ihren Funktionen, sondern hilft auch den Rücken- und Bauchmus-

keln ihre Aufgabe etwas „entspannter“ zu erledigen. Dieser Kurs zielt 
bewusst darauf ab, mit den Muskel zu arbeiten, um die Stabilität 
wieder zu erlangen oder zu kräftigen. Alle (Frauen und Männer je-
den Alters), die eine neue Quelle von Kraft, Haltung und Sicherheit 
kennen lernen und erfahren möchten, sind hier angesprochen. Auch 
schon „erfahrene“ Beckenboden-Übende können noch neue Übun-
gen sammeln. 
Kursbeginn: Montag, 27.09.2021, 9.00-10.00 Uhr. Ort: Gemeinde-
zentrum der ev. Kirche Kirchzarten, Schauinslandstr. 8. Kosten: 25 € 
für Mitglieder, 32 € für Nichtmitglieder für 5 Termine. Anmeldung: 
Frau Manjula G. Honnes, mobil 0173 93 16 826 von 13:30-15:00 Uhr, 
http://www.kneippverein-kirchzarten.de. 

- Fitnesstraining fürs Gehirn 
Der Kneipp Verein Kirchzarten und Linda Feist (ganzheitliche Ge-
dächtnistrainerin im Bundesverband für Gedächtnistraining e.V.) 
laden erneut zu einem Kurs Fitnesstraining fürs Gehirn“ ein. Mit ab-
wechslungsreichen Übungen, die alle Sinne ansprechen, viel Spaß 
und Humor werden die Hirnzellen in Schwung gebracht. Dabei kom-
men auch Bewegung und Koordination nicht zu kurz, und Sie erhal-
ten viele Anregungen und Tipps für den Alltag. 
Kursbeginn: Mittwoch, 29.09.2021, 10.00-11.30 Uhr. Ort: Gemeinde-
zentrum der Evang..Kirche Kirchzarten, Schauinslandstr. 8. Kosten: 
30 EUR für Mitglieder, 5 EUR für Nichtmitglieder, 5 Termine. Anmel-
dung: Frau Linda Feist, Tel. 62326, Linda.Feist@t-online.de, 
http://www.kneippverein-kirchzarten.de. 

- Aufrecht im Alter 
Trotz oder gerade mit orthopädischen Erkrankungen bewegt leben! 
Schwerpunkt bleibt der Fokus auf die Osteoporoseerkrankung. Dem 
Abbau der motorischen Fähigkeiten soll durch effektives Training 
entgegnet werden und Anregungen zum gesundheitsorientierten 
Handeln im Alltag mit auf den Weg gegeben werden. Themen wer-
den u.a. sein: Bewegungssicherheit, Verbesserung der motorischen 
Grundfähigkeiten wie Gewicht und Kraft. 
Kursbeginn: Donnerstag, 30.09.2021, 9.00-10.00 Uhr. Ort: Gemeinde-
zentrum der Evang. Kirche Kirchzarten, Schauinslandstr. 8. Kosten: 
20 EUR für Mitglieder, 25 EUR für Nichtmitglieder, 5 Termine. Anmel-
dung: Frau Heike Roth-Gosebrink, Tel. 7620, 
http://www.kneippverein-kirchzarten.de. 
 
 

Kulturkreis Dreisamtal e.V. 
Die Bedeutung des Michaelfestes im Jahreslauf, Vortrag von Ricarda 
Murswiek, Heidelberg, am So., 26. September 2021, 11.15. – 12.15 
Uhr. Michaelstag ist der 29. September. Ort: Pavillon der Waldorf-
schule Wiehre, Schwimmbadstr. 29, Freiburg. Eintritt frei – Spenden 
willkommen. Es gelten die 3Gs. 
 
 

Romantische Klavierquintette 
Der in Kirchzarten lebende Pianist Carl-Martin Buttgereit gibt zu-
sammen mit seinem Cyprian-Ensemble am kommenden Sonn-
tag ein Konzert in Kirchzarten. Auf dem Programm stehen Robert 
Schumanns Klavier-Quintett Es-Dur, op. 44, und das Klavierquintett 
f-Moll, op. 34, von Johannes Brahms. Das Konzert findet statt am 
26. September um 11.00 Uhr im Evangelischen Gemeindezentrum, 
Schauinslandstraße 8. Es gelten die aktuellen Corona-Regeln. Um 
vorherige Anmeldung unter Tel. 3338 wird gebeten. Der Eintritt ist 
frei, Spenden sind erwünscht. 
 
 

Konzert mit „Akkordeon & Orgel“ 
Am Sontag 3. Oktober 2021 um 17.00 Uhr findet in der Barockkirche 
St. Peter ein Konzert für Akkordeon und Orgel mit Teodoro Anzellot-
ti, Akkordeon, und Johannes Götz, Orgel statt. Orgel und Akkordeon 
haben viele Gemeinsamkeiten; etwa die Klangerzeugung mittels 
schwingender Luft und die klare Zuordnung der Tonerzeugung an 
Tasten oder Knöpfen. Karten: 15 € (erm. 10 €) zzgl. VVK, Vorverkauf 
an BZ-Vorverkaufsstellen und www.reservix.de, Abendkasse ab 16 
Uhr. Die aktuell gültigen Corona-Hygienebestimmungen sind ein-
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zuhalten. Vor Konzerteinlass ist die Kontrolle der „3 Gs“ (geimpft, 
genesen, getestet) zwingend erforderlich - bitte entsprechenden 
Nachweis mitbringen. 
 
 

Imkerverein St. Peter 
Noch einmal eine herzliche Einladung zur Generalversammlung am 
Samstag, den 25. September 2021, 20.00 Uhr, im Haus der Gemein-
schaft, Jörgleweg, St. Peter. Außer Abstand und Masken gelten für 
Teilnehmende die 3G-Regeln. In der Basisphase können Ungeimpf-
te vor Ort und vor Zeugen einen selbst mitgebrachten Schnelltest 
durchführen. Dazu bitte um 19:45 am Haus der Gemeinschaft sein. In 
der Warnphase berechtigen allerdings nur noch PCR-Tests zum Ein-
tritt, wenn man nicht geimpft oder genesen ist. Wir freuen uns über 
zahlreiche Teilnehmende, da Vorstandswahlen anstehen. 

Stellenausschreibung 
Der Naturpark Südschwarzwald e.V. sucht zum 01.11.2021 eine Pro-
jektkoordination im Bereich Pressearbeit und Partnernetzwerk in 
Vollzeit. Bewerbungsfrist ist der 27.09.2021.Die vollständige Stel-

lenausschreibung finden Sie auf der Website des Naturpark Süd-
schwarzwald e. V.: https://www.naturpark-suedschwarzwald.de/eip/
pages/stellenangebote.php. 

Kath. Landfrauenbewegung Freiburg 
-  Online-Seminar „Spirituelles Enneagramm“ 08. und 09.10.21 (per 

Zoom) Das Enneagramm - eine Typenlehre aus der christl. Exer-
zitienarbeit, die in einem Prozess der Selbsterkenntnis inneres 
Wachstum fördert, einen kreativen, friedensstiftenden Umgang 
mit Konflikten und den Zugang zur (Selbst)Liebe ermöglicht. 

-  Seminar „Familienstellen – Ein Versöhnungsweg“ vom 29.-31.10.21 
in St. Peter Auf verantwortungsvolle, behutsame Weise Verstri-
ckungen und Bindungen ans Licht bringen und Lösungen finden. 

Zu unseren Angeboten sind alle interessierten Frauen herzlich ein-
geladen. Die Veranstaltungen finden unter Einhaltung der jeweils 
aktuell geltenden Corona-Verordnungen statt. 

Infos und Anmeldung: Kath. Landfrauenbewegung, Okenstr. 15, 
79108 Freiburg, Tel. 0761 5144-243, E-Mail: info@kath-landfrauen.de, 
www.kath-landfrauen.de. 
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0 77 71 93 17-11

0 77 71 93 17-40

anzeigen@primo-stockach.de

www.primo-stockach.de

 Aktionscode P2021-04

*Es gelten unsere AGB (siehe www.primo-stockach.de) und unsere aktuelle 
Preisliste für Gewerbetreibende und Werbeagenturen. Um in den Genuss die-
ser Aktion zu kommen liefern Sie bitte Ihre druckfähigen, fertigen Anzeigenvor-
lagen (Daten) bis donnerstags, 9 Uhr in der Vorwoche. Ebenfalls bitten wir um 
die Abbuchungserlaubnis, andere Zahlungsmethoden sind ausgeschlossen. 
Alle bestehenden Rabatt-, Abschluss- und Skontovereinbarungen mit unserem 
Verlag sind außer Kraft gesetzt. Jedoch wird das mm-Volumen Ihrem Kun-

denkonto gutgeschrieben. Ihre Anzeigenschaltung muss durch sechs teilbar 
oder durch vier teilbar sein und in sechs/vier aufeinanderfolgenden Wochen 
geschalten werden. Farbzuschläge sind nicht rabattierfähig. Die zwei günstigs-
ten Ausgaben sind für Sie kostenlos. Die Anzeigen müssen in diesem Zeitraum 
erscheinen.

Bitte Aktionscode P-2021-04 bei der Anzeigenbestellung angeben.

4 + 2 =
6 Anzeigen

oder

3 + 1 =
4 Anzeigen

Unsere Aktion* ist vom 20.09.21 

(KW 38) bis 19.11.21 (KW47) gültig.

Schnell 

zugreifen

und sparen!

%

HERBSTAktion



Bei uns sind Sie RICHTIG!
Handel  Handwerk  Gewerbe

RICHTIG!
Special

621 KIRCHZARTEN ❘ OBERRIED ❘ KAPPEL ❘ STEGEN ❘ BUCHENBACH ❘ EBNET

Weil a. Rh. 07621-7 55 26
Freiburg 0761-44 55 11

STG/TSD
Tankservice
GmbH

Tel. 07661-904853 • 79199 Kirchzarten
www.malerfachbetrieb-schwab.de 

Notdienst 07661 / 90 99 22
Notdienst 0761 / 50 82 40 

Fax 07661 / 90 99 15
www.unmuessig-heizungstechnik.de

Ihr Partnerfür Bad und Heizung

info@elektro-wilkens.com

Schwarzwaldstr. 330 • 79117 Freiburg
Telefon 0761/64411
E-Mail: info@automobile-haetti.de 
Internet: www.automobile-haetti.de
Facebook: www.facebook.de/automobile-haetti



Suche 2-3-Zimmer-Wohnung
Suche für meinen Sohn (NR, naturverbunden, keine Haustiere,

ruhig), eine 2-3-Zimmer-Wohnung (möbliert/unmöbliert) 
im Raum Stegen-Eschbach/Stegen/St. Peter.

Wir freuen uns über Ihre Angebote!
Dr. Bernd Fiebich, fiebich@vivacell.de, 0179 - 2 11 51 87

Nachhilfe 
Kl. 4 bis zum Abi 

Ma, De, Eng. sehr preiswert. 
(gewerblich) 015792463601 

Wir kaufen Wohnmobile + Wohnwagen 
03944 -36160 • www.wm-aw.de

Wohnmobilcenter Am Wasserturm e.K. 

Junges Paar sucht Haus 
oder Wohnung zum Kauf  

Wir suchen von privat ein Haus oder große Wohnung zum Kauf. 
Bitte keine Makler! 

Wir freuen uns über Ihren Anruf. • Tobias Zimmer 0761 / 21 60 94 74 

Gartengrundstück gesucht  
Garten-/Wiesengrundstück zum Kauf gesucht, 
auch größer oder verwildert, zur priv. Nutzung. 

Freue mich auf alle Angebote: 0152 / 270 200 11

Hof gesucht! 
Wir suchen ein 
Bauernhaus, Hof 
oder aktive 
Landwirtschaft 
mit Grünland
im Dreisamtal, St. Märgen 
oder St. Peter. 

Kauf, Pacht, Erbpacht etc. wir sind für alles offen. 
Landwirtschaftliche Ausbildung, gute Bonität sowie 
Erfahrung mit Tier- und Mutterkuhhaltung vorhanden. 

Tel.: 0175 - 202 00 76 oder 
katharina@zastlertal-alpaka.de 

Liebenswerte Großeltern (70/72) aus Kirchzarten
mit 2 netten, gut erzogenen Enkelkindern (12+14), NR,

keine HT, suchen

4- (evtl. 5)-Zimmer-Wohnung
in Kirchzarten oder Stegen. Termin flexibel.

Telefon 0 76 61 / 90 46 490


