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E-Car-Sharing-Fahrzeug 
beim Rathaus Stegen

Ab sofort steht allen Pkw-Führerscheininhaberinnen und -inha-
bern ein Elektroauto des Typs Renault ZOE Z.E. 50 (Viertürer) mit 
einer Reichweite von bis zu 350 km zur Verfügung. Standort ist 
beim Rathaus Stegen, Jägerstraße 3, gegenüber Cafe/Bäckerei 
Reiß. 
Und so funktioniert‘s 
Einfach anmelden:  Melden Sie sich unter www.stadtmobil-su-
edbaden.de online oder telefonisch unter 0761 23020 (Mo., Di., 
Do., Fr., 9:00 - 13:00, Mi., 14:00 – 18:00 Uhr) an. Im Anschluss 
kommen Sie persönlich in einer unserer Registrierungsstellen 
(u.a. Rathaus Stegen) vorbei und lassen sich freischalten. 
Einfach buchen:  Buchen Sie Ihr Auto rund um die Uhr: ganz 
bequem vom PC, über eine Smartphone-App oder telefonisch. 
Wählen Sie ein Fahrzeug und geben Sie den gewünschten Zeit-
raum ein, indem Sie das Fahrzeug nutzen möchten. 
  
Einfach einsteigen:  Mit Ihrer Kundenkarte öff nen Sie das ge-
buchte Fahrzeug, steigen ein und fahren los. 
  
Einfach laden:  Mit dem Chip am Autoschlüssel laden Sie das 
Fahrzeug nach Ende der Fahrt einfach, bequem und kostenlos 
wieder auf. Zudem können Sie an allen Ladestationen im Na-
turEnergie-Netzwerk kostenlos während Ihrer Nutzung laden. 
  
Jetzt anmelden und Vorteile sichern:  Wenn Sie sich bis zum 
31. März 2022 bei Stadtmobil Südbaden anmelden, erhalten Sie 
einen Fahrtgutschein von 10 Euro. 
  
Die Kosten (Auszug aus der Preistabelle): 
Tagespreis pro Stunde: bis zur 17. Stunde: 1,90 €, ab der 18. 
Stunde: 1,00 € pro Stunde (Nachtpreis: 0:00 bis 7:00 Uhr: 0 €) 
Zusätzlich Preis pro Kilometer: bis 100 km: 0,22 €, ab dem 101. 
km: 0,17 € pro km 
Weitere Vorteile: 
Ökologie:  Jedes Auto, das nicht gebaut und gefahren wird, 
schont die Umwelt. 
Finanzen:  Gegenüber Anschaff ung und Unterhalt eines eige-
nen Fahrzeuges spart man im Allgemeinen viel Geld. 
Entlastung:  Sich nicht mehr um Reifenwechsel, TÜV und Werk-
stattbesuch kümmern zu müssen, erleichtert den Alltag. 
Fuhrpark:  Die verschiedenen Fahrzeuge in erreichbarer Entfer-
nung erlauben eine große Auswahl an Aktivitäten: Vom Liefer-
wagen für den Umzug über den 9-Sitzer für den Kindergeburts-
tag bis zum Kleinwagen ist alles vorhanden. 
Zweitwagen:  Für viele Familien mit eigenem Auto könnte 
Carsharing auch dann interessant sein, wenn es um die Ent-
scheidung geht, ein weiteres Auto für den Haushalt anzuschaf-
fen oder eben nicht. 
Quernutzung in anderen Städten:  Mit dem Zug anreisen und 
vor Ort ein Carsharing-Auto mieten spart oft Geld und Nerven. 
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NOTDIENST/ WICHTIGE RUFNUMMERN

BEREITSCHAFTSDIENST FÜR DAS DREISAMTAL
Notfallsprechstunde Gemeinschaftspraxis
Dr. Peter Krimmel u. Martin Reisch 
Sa., So. u. aller Feiertage ab 10.00 – 10.30 Uhr, Tel. 93230 
Rufnummer für den ärztlichen Notfalldienst (allgemein-, 
kinder-,  augen- und HNO-ärztlicher Notfalldienst):
116 117 (Anruf ist kostenlos) 

  
Notfallpraxis für Kinder -  
St. Josefskrankenhaus Tel. 116 117

Zahnärztlicher-Notdienst Tel. 0180/3 22 25 55-45

Kirchl. Sozialstation Dreisamtal gGmbH: Tel. 98 68-0

Mob. Soz. Hilfsdienst der Diakonie Tel. 9384-17

Dorfhelferinneneinsatzleitung: Tel. 70 77

Gemeindepsychiatrische Dienste Tel. 9046-0

   Hospizgruppe Dreisamtal  Tel. 0160/96263862
  Defibrillator: Standort Jägerstr. 1, Vorraum Sparkasse

NÄCHSTER REDAKTIONSSCHLUSS
Montag, 28.02.2022, 8.00 Uhr 

APOTHEKENNOTDIENST
Der Notdienst geht jeweils von 8.30 Uhr bis um 8.30 Uhr 
des Folgetages. Weitere Infos unter www.aponet.de.

Samstag  Kur-Apotheke Kirchzarten, 
 Hauptstr. 16, Tel. 4333 
  
Sonntag  Loretto-Apotheke Freiburg, 
 Günterstalstr. 52, Tel. 0761/74884 
  
Montag  Kloster-Apotheke Oberried, 
 Hauptstr. 9, Tel. 2766 
 
Dienstag Zähringer-Apotheke St. Peter, 
 Zähringer Str. 12, Tel. 07660/1555 
  
Mittwoch  Apotheke St. Gallus Kirchzarten, 
 Hauptstr. 17, Tel. 5047 
  
Donnerstag Kloster-Apotheke St. Märgen, 
 Wagensteigstr. 11, Tel. 07669/219 
  
Freitag Blasius-Apotheke am Siegesdenkmal Freiburg,
 Habsburgerstr. 131, Tel. 0761/34220 

AKTUELLES AUS STEGEN Leerung der Papiertonnen 
Die nächste Leerung der Papiertonne findet am Donnerstag, 
03.03.2022, ab 6.00 Uhr statt. Bei Problemen mit der Lee-
rung wenden Sie sich bitte direkt an die Firma REMONDIS, Tel. 
0761/51509-95, oder an die Abfallberatung, Tel. 0761/2187-
9707. 
Bitte nutzen Sie bevorzugt die Altpapiersammlungen durch 
das DRK Stegen und die Freiw. Feuerwehr Eschbach. Die 
Vereine finanzieren mit dem Erlös aus der Sammlung ihre 
wichtige ehrenamtliche Arbeit. Diese Termine sind im Ab-
fallkalender ebenfalls aufgeführt. 

Geschwindkeitsmessung 
Folgende Geschwindigkeitsmessung wurde vom Landkreis durch-
geführt: 
  
Datum: 24.01.2022  
Zul. Höchstgeschwindigkeit: 40  
Messpunkt: Hauptstraße  
Einsatzzeit: 5.29 – 11.10 Uhr  
Gemessene Fahrzeuge: 759  
Beanstandungen: 87  
Höchstgeschwindigkeit: 76  

AUF DER SUCHE? Wussten Sie...
... dass Sie auf www.primo-stockach.de alle 
Anzeigenteile der Heimatblätter  auch ONLINE 
lesen können?
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AUS DEM RATHAUS

Aus der Gemeinderatssitzung 
In der Sitzung am 15. Februar 2022 wurde u.a. beschlossen: 
-  Der Gemeinderat beauftragte die Verwaltung, das Klimaschutz-

konzept  aus dem Jahr 2018 fortzuschreiben. 
Zuvor gab Andreas Hilzinger von der Bauverwaltung einen Rück-
blick auf den 2018 beschlossenen Maßnahmenkatalog. Umgesetzt 
wurden zwischenzeitlich u.a.: 
- die Erstellung des energetischen Quartierskonzepts (Großacker/

Großmatte/westliche Hauptstraße) 
-  der Einkauf von qualifi ziertem Ökostrom für gemeindeeigene Lie-

genschaften 
-  die Umstellung der Straßenbeleuchtung auf LED 
-  die Errichtung einer E-Ladesäule samt Angebot eines E-Car-Sha-

ring-Fahrzeuges 
-  interkommunale Gespräche zur Einrichtung eines gemeinsamen 

„Mitfahrbänkle“-Netzes (Endphase, Realisierung für Frühjahr 
2022 vorgesehen) 

-  der Kauf eines E-Fahrzeugs für den Bauhof 
-  die Verbesserung des Netzes des Bürgerbusses Kirchzarten in Ste-

gen (erfolgt demnächst) sowie 
-  die Unterstützung und fachliche Begleitung bei der Gründung ei-

nes Klimaschutzarbeitskreises von engagierten Bürgerinnen und 
Bürgern 

-  Beteiligung der Gemeinde Stegen an der Erstellung eines inter-
kommunalen Solarkatasters durch die Firma greenventory aus 
Freiburg, welches ab März 2022 der Öff entlichkeit zur Verfügung 
stehen soll. Wir werden über die Details berichten. 

  
Der Arbeitskreis Klimaschutz hat sich mittlerweile in Stegen etabliert 
und folgende Projekte begleitet oder umgesetzt. Dazu zählen bei-
spielsweise: 
-  der Verleih eines E-Lastenfahrrads 
-  die Teilnahme am bundesweiten Wettbewerb „Stadtradeln“ 
-  die Begleitung des Projekts „Mitfahrbänkle“ 
-  Einrichtung einer Verdirbnixbox für Lebensmittel neben dem 

Cafe am Dorfplatz 
-  verschiedene Baumpfl anzungen sowie 
-  die aktive Öff entlichkeitsarbeit. 
  
Auch für 2022 hat der Arbeitskreis weitere Klimaschutzprojekte ge-
plant, welche von der Gemeindeverwaltung unterstützt werden. Un-
ter anderem handelt es sich dabei um die nachfolgenden Projekte: 
-  Bau von Nistkästen in Zusammenarbeit mit den Kindergärten 

und Schulen 
-  Vorarbeiten für einen Naturlehrpfad „Klimaschutz“ im Stegener 

Wald, 
-  das Müllsammeln von Bürgern verschiedenen Alters 
-  Pfl ege eines Biotops 
  
Weitere Maßnahmen zum Klimaschutz in Stegen sind konkret in Pla-
nung oder in der Umsetzungsphase: 
-  die Erneuerung der Mess-, Steuerungs- und Regelungstechnik 

der Heizungs- und Lüftungsanlage der Grundschule und Mehr-
zweckhalle in Eschbach, 

-  die Umstellung der Flutlichtanlage des FSV Stegen auf LED sowie 
-  der Beitritt zum Bürger_innenrat Region Freiburg 
  
Da die Gemeinde nur begrenzte Einfl ussmöglichkeiten auf die Um-
setzung von Klimaschutzmaßnahmen in Stegen hat, ist sie bei der 
Erreichung ihrer Klimaschutzziele auf die Aktivitäten der Bürger-
schaft und anderer wichtiger Akteure wie Unternehmen und Verei-
ne angewiesen. Daher soll erneut eine Akteursbeteiligung stattfi n-
den, bei der die Bürgerinnen und Bürger ihre Ideen miteinbringen 
können. So können Maßnahmen formuliert werden, die vor Ort auf 
Akzeptanz stoßen und Mitstreiter für deren Umsetzung gewonnen 
werden. Das Land Baden-Württemberg fördert eine externe Mode-
ration von Workshops mit bis zu 4.000 €. Ein entsprechender Förder-
antrag wird gestellt werden. 

Der Gemeinderat nahm den Umsetzungsstand des Klimaschutzkon-
zepts zustimmend zur Kenntnis und beschloss die Fortschreibung 
desselben. 
  
-  Festgestellt wurde der Jahresabschluss 2020 für den Eigen-

betrieb Wasserversorgung. Rechnungsamtsleiter Daniel Jenne 
stellte die Zahlen im Detail vor. Erträge in Höhe von 611.657 Euro 
(geplant waren 631.900 Euro) stehen Aufwendungen in Höhe von 
508.577 Euro (Plan 589.900 Euro) gegenüber. Die Vermögens-
planabrechnung weist Einnahmen und Ausgaben in Höhe von 
2.514.254 Euro (Plan 332.000 Euro) aus. Die erhebliche Planabwei-
chung hinsichtlich des Vermögensplans resultiert aus der vorüber-
gehenden Rückzahlung der stillen Einlage in Höhe von 2.130.000 € 
im Rahmen der Badenova-Beteiligung. Im Jahr 2021 konnte dieser 
Betrag wieder als Kommanditanteil bei der Badenova eingebracht 
werden. Der Gewinn von 103.079 Euro (Plan 42.000 Euro) ist über-
wiegend durch die Erträge aus den badenova-Beteiligung entstan-
den. Der Gemeinderat stellte den Bericht zum Jahresabschluss fest. 

  

Altersjubilare im März 
am 14.03. feiert Frau Sibilla Bous den 85. Geburtstag, 
am 19.03. feiert Frau Margareta Feser den 70. Geburtstag, 
am 21.03. feiert Herr Uwe Engelhardt den 70. Geburtstag, 
am 22.03. feiert Frau Waltraud Ketterer den 70. Geburtstag, 
am 23.03. feiert Herr Dr. Reinhold Krämer den 70. Geburtstag, 
am 25.03. feiert Michael Brucker den 70. Geburtstag, 
am 29.03. feiert Frau Isabella Bischoff  den 90. Geburtstag, 
am 30.03. feiert Herr Friedrich Hettinger den 75. Geburtstag, 
am 31.03. feiert Frau Eleonore Dräger den 70. Geburtstag. 

Den Altersjubilaren gilt der besondere 
Glückwunsch der Gemeinde. 

Möge Ihnen ein recht langer und 
glücklicher Lebensabend beschieden sein. 

Den Altersjubilaren gilt der besondere 

glücklicher Lebensabend beschieden sein. 

An/Abmeldung von Hunden 
Wer im Gemeindegebiet einen über drei Monate alten Hund 
hält, hat dies innerhalb eines Monats nach Beginn der Haltung 
oder nachdem der Hund das steuerbare Alter erreicht hat, der 
Gemeinde schriftlich anzumelden. Ebenso ist das Ende der 
Hundehaltung oder der Wegfall der Voraussetzungen für eine 
gewährte Steuervergünstigung anzuzeigen. 

Die Hundesteuermarke ist sichtbar zu befestigen. Formulare zur 
An/Abmeldung von Hunden fi nden Sie auch auf unserer Home-
page www.stegen.de 

Ihre Ansprechpartnerin: 
Frau Saum, Rechnungsamt, Tel. 3969-37, 
E-Mail: saum@stegen.de. 

Hinterlassenschaften von Hunden und Pferden 
Aufgrund von Beschwerden bezüglich der Hinterlassenschaften von 
Hund und Pferd, weisen wir darauf hin, dass alle Verursacher von 
Verschmutzungen auf Straßen sowie Geh-, Rad- und Waldwegen 
verpfl ichtet sind, diese umgehend wieder zu beseitigen. 

Wir möchten auch darauf hinweisen, dass es sehr viele verantwor-
tungsbewusste Hunde- und Pferdehalter gibt, für die diese Regeln 
eine Selbstverständlichkeit darstellen. Ihnen sei an dieser Stelle herz-
lich gedankt. 

Ihr Ansprechpartner: 
Frau Würmle, Amt für öff entliche Ordnung, Tel. 3969-36. 
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Betrugsmasche bei eBay-Kleinanzeigen –  
Abzocke mit Bestätigungslink 
Derzeit häufen sich die Anzeigen von Verkäufern über eine neue 
Betrugsmasche bei eBay-Kleinanzeigen. So funktioniert die neue 
Masche der Betrüger: Ein Verkäufer stellt ein Inserat bei eBay-Klein-
anzeigen online und gibt seine Mobilfunknummer zur Kontaktauf-
nahme an. Kurz darauf erhält er eine WhatsApp- Nachricht von ei-
nem vermeintlichen Kaufinteressenten mit der Frage, ob der Artikel 
noch verfügbar und ein Versand per eBay möglich sei. Der Hinter-
grund: Nur eBay, und nicht Ebay-Kleinanzeigen, bietet Verkäufern 
einen Versandservice ins Ausland an.Hierauf erhält der Verkäufer 
einen Link zugeschickt, unter welchem er die Bestellung bestätigen 
und die Daten seiner EC- oder Kreditkarte für den Erhalt der Zahlung 
sowie zur Verifizierung seines Kontos durch Abbuchung von 1,- € an-
geben soll. Nach Eingabe der Daten ist die Seite mit dem Link nicht 
mehr erreichbar und die Betrüger sind im Besitz der Kartendaten des 
Verkäufers.Im Hintergrund nutzen die Betrüger den Zahldienstleis-
ter Transfer Go und veranlassen hierüber eine Zahlung von der Karte 
des Verkäufers auf die EC-Karte, Kreditkarte oder ein Konto (meist im 
Ausland) des vermeintlichen Käufers. Dem Verkäufer wird vorgegau-
kelt, dass er für die Verifizierung des Kontos durch Abbuchung von 
1,- € eine Push-Nachricht auf sein Handy erhält und diese Zahlung 
bestätigen soll. Kurz darauf soll der Verkäufer eine zweite Push-Be-
nachrichtigung bestätigen, um die Gutschrift des Käufers zu ge-
nehmigen. Allerdings wird mit der Bestätigung der Push-Nachricht 
keine Genehmigung zum Erhalt einer Zahlung, sondern vielmehr 
eine Überweisung mit einem weitaus höheren Betrag an Transfer Go 
bestätigt.Wie kann man sich schützen?- Geben Sie keine Zahlungen 
über ihre Banking-App frei, ohne diese vorher genau zu prüfen.- Ge-
ben Sie niemals sensible Daten wie Kreditkarten- oder EC-Kartenda-
ten über einen zugeschickten Link auf einer Webseite oder einem 
Formular ein.- Lassen Sie sich auf keine Zahlungen ein, um einen Ver-
kauf zu tätigen, auch nicht auf die Zahlung eines geringen Betrages 
zur Verifizierung Ihrer Daten.- Überlegen Sie, ob Sie auf öffentlichen 
Portalen Ihre private Mobilfunknummer zur Kontaktaufnahme ange-
ben möchten. Die Messenger-Funktion über eBay-Kleinanzeigen ist 
für eine Kaufabwicklung ausreichend.- Verschicken Sie keine Fotos 
Ihrer Bankkarte, Ihrer Kreditkarte oder gar Ihres Personalausweises!- 
Vorsicht immer dann wenn Sie lediglich Abholung anbieten, dann 
jedoch von einem Kaufinteressenten zum Versand gedrängt werden.
Haben Sie weitere Fragen oder möchten Sie sich beraten lassen, so 
melden Sie sich gerne über freiburg.pp.praevention@polizei.bwl.
de.Wir möchten, dass Sie sicher leben! 
Ihr Polizeipräsidium Freiburg  
 
 

KLIMASCHUTZ IN STEGEN

Klimaschutztipp: Gefriertruhe befüllen 
CO2-Emmissionen im Haushalt entstehen am meisten beim Heizen 
(53%) und in der Küche (29%). Schauen wir uns Verbesserungen für 
den Küchenbereich an, vergessen wir oft, dass wir auch eine Gefrier-
truhe haben, die wir sparsamer verwenden könnten: nämlich indem 
wir sie nur zu 70 Prozent befüllen! Und das geht so: 
Lebensmittel nicht gleichmäßig über die Schubladen und Fächer 
verteilen, sondern zunächst ein Bereich komplett voll machen. Nicht 
genutzter Raum am besten mit Styroporblöcken ausfüllen. Wenn 
vorhanden, die Sparschaltung einschalten - nicht die höchste Ge-
frierstufe wählen, obwohl bereits alles gefroren ist. 
Ist das Gefrierfach nicht voll ausgelastet, wird unnötige Energie zum 
Einfrieren verwendet, von Lebensmitteln, die gar nicht vorhanden 
sind. Ist das Fach hingegen zu vollgestopft, reicht oftmals die vor-
handene Leistung nicht, um Lebensmittel schnell und sicher einzu-

frieren. Die optimale „Sättigung“ des Platzes ist bei 70 % gegeben. Es 
lohnt sich deshalb, einen kritischen Blick in unseren Gefrierschrank 
zu werfen und dabei endlich einmal längst vergessene Vorräte (älte-
ren Datums) aufzubrauchen, um ein bisschen Platz zu schaffen! 
www.klimaschutz-stegen.de, info@klimaschutz-stegen.de
Ansprechpartnerin: Regina Frey,regina.frey@web.de  
 
 

SCHULE/ KINDERGARTEN

Anmeldung für das Kindergartenjahr 
2022/2023 im Kath. Kindergarten  
St. Michael Stegen 
Liebe Eltern, für die Vergabe von Kita und Kindergartenplätzen im 
kommenden Kindergartenjahr 2022/2023 im Kath. Kindergarten St. 
Michael in Stegen melden Sie Ihr Kind bitte bis zum 7. März 2022 
in der Einrichtung mit dem dafür vorgesehenen Anmeldebogen an. 
Den Voranmeldebogen finden Sie auf www.kath-dreisamtal.de unter 
der Rubrik Dienst am Menschen/Kindergarten St. Michael Stegen/
Angebote oder direkt im Kindergarten St. Michael. Aus Datenschutz-
gründen können wir keine telefonischen Anmeldungen entgegen 
nehmen. Bitte geben Sie den ausgefüllten und unterschriebenen Vor- 
anmeldebogen bis zum o.g. Datum in der Einrichtung ab. Anschrift: 
Kath. Kindergarten St. Michael, Jägerstraße 5, 79252 Stegen. Telefo-
nische Auskünfte zur Anmeldung erteilt Ihnen die Leiterin Frau Sus-
anne Kech unter 6716.  
 
 

Kindergarten Eschbach

Anmeldung für das Kindergartenjahr 2022/23 
im Kommunalen Kindergarten Eschbach 
Liebe Eltern, bitte melden Sie Ihre Kinder für das kommende Kinder-
gartenjahr 2022/23 bis spätestens Ende Februar 2022 für die Klein-
kindgruppe (1-3 Jahre) sowie für die Regel-/ Verlängerten Öffnungs-
zeiten- und Ganztagsgruppe (3-6 Jahre) an. Hierfür geben Sie bitte 
die unterschriebene Vormerkung  bis spätestens Ende Februar in 
der Einrichtung ab. Die Vormerkungen erhalten Sie per E-Mail kiga.
eschbach@t-online.de oder direkt im Kindergarten Eschbach, Am 
Sommerberg 11 in 79252 Stegen. Bitte melden Sie sich fristgerecht, 
damit wir planen können. 
Für weitere Fragen steht Ihnen gerne unsere Kindergartenleiterin 
Frau Bettina Herrmann zur Verfügung unter 61030.  
 
 

Anmeldung für das Kindergartenjahr 
2022/2023 - WaldFüchse Stegen 
Liebe Eltern, um für Ihr Kind unverbindlich für einen Platz im Wald-
kindergarten „WaldFüchse Stegen“ vormerken zu lassen, finden Sie 
unter www.waldfuechse-stegen.de das entsprechende Vormer-
kungsformular. Lassen Sie uns dieses bitte bis zum 7. März 2022 per 
E-Mail an leitung@waldfuechse-stegen.de zukommen. 

Wenn Sie Fragen zur Einrichtung an sich und/oder zur Betreuung bei 
den WaldFüchsen haben, können Sie uns diese gerne ebenfalls per 
E-Mail stellen. 
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VEREINSNACHRICHTEN

FSV Rot-Weiß Stegen

FSV RW Stegen verlängert mit 
dem Trainerduo Eggle/Dold 
Der FSV Stegen freut sich, die Zu-
sammenarbeit mit ihren Trainern 
Patrick Eggle und Robin Dold in 
der Saison 2022/2023 fortsetzen 
zu können. 

Nach der Verlängerung der Trai-
ner der ersten Mannschaft, freut sich der Verein nun auch mit den 
Trainern des Förderteams, sowie mit den Trainern Mike Ganz und 
Fabian Albrecht der dritten Mannschaft die sehr erfolgreiche Arbeit 
fortsetzen zu können. 
Der FSV Stegen kann damit den eingeschlagenen Weg der Förde-
rung junger talentierter Spieler von der Jugend bis zur ersten Mann-
schaft weiterverfolgen. 

Auch das Betreuerteam der Mannschaften setzt die Tätigkeit fort. 
Für dieses nicht selbstverständliche Engagement ist der Verein sehr 
dankbar. 

FSV RW Stegen 
Die Vorstandschaft 
 
 

Miteinander Stegen e.V.

Bewegungstreff im Freien 
Viel Spaß bei der Bewegung im Freien haben viele TeilnehmerInnen, 
die zum Teil schon seit Beginn des Bewegungstreffs mitmachen. Wir 
treffen uns jeden Mittwoch bei jedem Wetter im Park des Kollegs St. 
Sebastian. Es werden einfache, alltagstaugliche Bewegungsübun-
gen aus den Bereichen Kraft, Balance und Beweglichkeit trainiert, 
die dem Erhalt des Bewegungsapparates und der Sturzprophylaxe 
dienen. Jeder macht entsprechend seiner Möglichkeiten mit, so 
viel wie möglich und es dem persönlichen Wohlbefinden dient. Die 
Teilnahme ist unverbindlich und kostenlos, ohne Anmeldung und 
Mitgliedschaft. Kommen Sie vorbei und machen einfach mit - Sie 
werden staunen, wie gut die Bewegung an der frischen Luft tut. Wir 
freuen uns immer über neue Gesichter! 
  
Öffnungszeiten des Netzwerkbüros  
Das Netzwerkbüro von Miteinander Stegen e.V. am Dorfplatz 1 ist 
Montag und Freitag von 9:00 – 11:00 Uhr, Dienstag und Donnerstag 
von 9:00 – 12:00 Uhr besetzt. Es besteht die Möglichkeit, außerhalb 
dieser Zeiten einen Termin zu vereinbaren. 
Telefonisch ist das Netzwerkbüro unter 908206 oder per E-Mail unter 
netzwerk@miteinander-stegen.de erreichbar. 
 
 

KIRCHENNACHRICHTEN

Seelsorgeeinheit Dreisamtal 
Kath. Pfarrgemeinde  
Herz-Jesu Stegen 
Samstag 26. Februar  
18:00 Uhr Eucharistiefeier  

Freitag 4. März  
18:00 Uhr  Ökumenischer Gottesdienst zum Weltgebetstag mit-

gestaltet vom Cantatechor  
   
Sonntag 6. März  
10:30 Uhr Eucharistiefeier  
 
 

Evang.Versöhnungsgemeinde Stegen
Sonntag, 27.02.2022 
10.00 Uhr Gottesdienst im Ökumenischen Gemeindezentrum 
 Stegen (Pfarrer Friedrich Geyer) 
   
Sonntag, 27.02.2022 
18.00 Uhr Gottesdienst im Evangelischen Gemeindezentrum 
 Kirchzarten (Pfarrer Friedrich Geyer)  
  
Mittwoch, 23.02.2022, 16.15 UhrKonfirmandenstunde. 
  
Zum Schutz vor Corona-Infektionen sind die Gottesdiensträume 
in Kirchzarten und Stegen tagsüber für Stille und Gebet geöffnet. 
Geistliche Impulse liegen aus. Auf der Homepage www.ekidreisamt-
al.de finden Sie aktuelle Andachten.  

Frauen aus England, Wales und Nordirland  
laden ein zum Ökumenischer Gottesdienst zum Weltgebetstag 2022 in 
der kath. Herz-Jesu-Kirche in Stegen am Freitag, 4. März um 18.00 Uhr. 
Weltweit blicken Menschen mit Verunsicherung und Angst in die 
Zukunft. Die Corona-Pandemie verschärfte Armut und Ungleichheit. 
Zugleich erschütterte sie das Gefühl vermeintlicher Sicherheit in den 
reichen Industriestaaten. Als Christ*innen jedoch glauben wir an die 
Rettung dieser Welt, nicht an ihren Untergang! Der Bibeltext Jeremia 
29,14 des Weltgebetstags 2022 ist ganz klar: „Ich werde euer Schick-
sal zum Guten wenden...“ 
Frauen aus England, Wales und Nordirland laden ein, unter dem 
Motto „Zukunftsplan: Hoffnung“,den Spuren der Hoffnung nachzu-
gehen. Sie erzählen uns von ihrem stolzen Land mit seiner beweg-
ten Geschichte und der multiethnischen, -kulturellen und -religiösen 
Gesellschaft und bringen Themen wie Armut, Einsamkeit und Miss-
brauch zur Sprache.  

  

 
 

TOURIST-INFO

Corona-Infos Dreisamtal - Website informiert
Alle Infos (aktuell geltende Regeln, Teststationen, tagesaktuelle Inzi-
denz...): www.coronainfos-dreisamtal.de. 
Mittwoch, 23. Februar 
19:30-20 Uhr: Bibeltreff Dreisamtal Alle an der Bibel Interessierte sind 
eingeladen. Eine Anmeldung ist nicht erforderlich! Nähere Informati-
onen: Dr. Martin Ernst: 7022, info@geo-exx.com, Ort: Ökumenisches 
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Gemeindezentrum Stegen, Dorfplatz 
https://geo-exx.com/angebote/bibeltreff-dreisamtal. 
Sonntag, 27. Februar und Sonntag, 6. März 
11-12:30 Uhr: Stadionführung in der Nordic-Arena Notschrei: Span-
nender Einblick hinter die Kulissen des Biathlon-Sports; am Ende 
dürfen Sie das Schießen mit Lasergewehren ausprobieren und sich 
im Biathlon ausprobieren. Treffpunkt: Büro der Nordic-Schule Not-
schrei im Loipenhaus, Notschrei-Passhöhe 6, Todtnau. Kosten: 15 € 
pro Person (ab 12 J. ). Anmeldung: Nordic-Center Notschrei, schule@
nordic-center-notschrei.de www.nordic-schule-notschrei.de/Stadi-
onfuehrung. 

Regelmäßige Termine 
Montags:  15-17.30 Uhr: Werkeln mit Speckstein & Ton „In entspann-
ter Atmosphäre tauchen wir ein in das Erlebnis mit dem Material!“ 
Ort: Landgasthof Rössle, Kirchzarten, Dietenbach 1. Preis: Kinder 10 € 
| Erwachsene 20 €. Anmeldung: E-Mail: farbklang@posteo.de | http://
www.farbklangraum.com. 

Mittwochs:  Witterungsabhängig - 10 Uhr: Schneeschuh Tour: Nach 
einer kurzen Einweisung starten wir in eine zauberhafte Winterland-
schaft. Geführte Tour – ca. 2 bis 2 ½ Stunden. Treffpunkt: Schnee-
sportschule Schauinsland in Oberried-Hofsgrund, Silberbergstraße 
35. Kosten: 25 € pro Person inkl. Ausrüstung. Anmeldung: Schnee-
sportschule Schauinsland, Georg Rees Tel. 07602/ 288. 

14-16 Uhr: Ponyreitspaziergang auf der Fancy-Farm  Gemeinsames 
Pflegen der Ponys und Pferde; geführter Ausritt um die Weiden und 
Bäche der Fancy-Farm. Ort: Fancy-Farm, Schütterleshof, Kirchzarten, 
Am Pfeiferberg 4. Anmeldung ist nicht erforderlich! Preis: Kinder (Er-
wachsene) 15 min: 15 € (20 €), 30 min: 20 € (25 €) 
Weitere Informationen: Ute Harre, Tel. 0171/ 4479 607 oder 
E-Mail: uteharre@gmx.de, www.fancy-farm.de. 

Donnerstags:  20:30 Uhr: Skatabend - Der Skat-Club ‚Herz Dame 
Dreisamtal‘ spielt jeden Donnerstag. Gäste sind jederzeit herzlich 
willkommen. Ort: Kirchzarten, Gasthaus ‚Alte Post‘, Bahnhofstraße 38, 
Weitere Infos: Fritz Thiesen, Tel. 4724. 
Freitags:  15-18 Uhr: Wochenmarkt in der Klosterschiire Produkte 
aus der Region -- von Oberrieder Höfen und Bauern. 
Ort: Klosterschiire, Oberried. 
16-18 Uhr: Ponyreitspaziergang auf der Fancy-Farm. Anmeldung 
und Infos s. mittwochs. 
Samstags:  10-12 Uhr: Ponyreitspaziergang auf der Fancy-Farm. An-
meldung und Infos s. mittwochs. 

Täglich, außer an Sonn- und Feiertagen 
Nach Vereinbarung: Lama Trekking Begleitet von unseren Lamas 
wandern wir über unseren Hofberg und genießen zwischendurch 
den herrlichen Panoramablick ins Dreisamtal. Außerdem dürfen 
zwei Lamas ausgeliehen werden und die Gäste können alleine mit 
den Tieren ohne Begleitung durch einen Führer vom Ruhbauern-
hof einen vorgegebenen, beschriebenen Weg laufen. Preis: 22 € 
pro Pers., 70 € pro Fam, (2 Erw.,2 Kinder). Treffpunkt: Ruhbauernhof, 
Kirchzarten, Dietenbach 9, Anmeldung: Tel. 61 920 oder per Mail: 
mm.maier@t-online.de | www.ruhbauernhof.de. 

Täglich - Nach Vereinbarung:  
- Hummelhof-Alpaka Alpaka Wanderungen mit einer Familie aus 
einem Haushalt. Anmeldung: Alice Hummel, Stegen, Tel. 0171/ 386 
7606 (9-11 Uhr oder 15-17.30 Uhr) oder per E-Mail: hummelhof-alpa-
kas@web.de | www.hummelhof-alpakas.de. 
- NaTour pur“ -Touren: (Schneeschuh-)Wanderungen am Schauins-
land... unterwegs mit der heimischen Führerin Ursel Lorenz aus Hofs-
grund – „Ihnen meine Heimat zu zeigen, darauf freue ich mich!, Ihre 
Ursel Lorenz“: Wetterbuchen-Exkursionen | Sonnuntergangs-Tour | 
Panorama-Wanderung
Alle Touren können auch als Schneeschuhtour gebucht werden 
(auch mit regionalem Vesper und einem Getränk). Schneeschu-
he und Stöcke können ausgeliehen werden. Termine sind immer 
flexibel nach Absprache möglich. Sehr gerne werden auch Touren 
für kleine Gruppen oder Privat-Touren angeboten. Weitere Info: Tel. 
07602/ 512, E-Mail: natourpur-schauinsland@gmx.de | 
www.natourpur-schauinsland.de. 

- Zastlertal Alpaka-Tour, geführt für einen Haushalt. Dauer: ca. 1,5-2 
Stunden, 4 km. Preis: 120€ Anmeldung: Katharina Sandmann, Ober-
ried, Tel.: 903 5270 oder per E-Mail: katharina@zastlertal-alpaka.de | 
www.zastlertal-alpaka.de. 
- Alpaka-Wanderung am Thomashof Tour ab einer Mindestteilneh-
merzahl von vier Personen. Dabei sind mindestens vier Alpakas zu 
führen. Kinder unter 8 Jahren dürfen ein Alpaka nur in Begleitung 
eines Erwachsenen und nur gemeinsam führen. Preis: 6-10 J: 10 € | 
11-15 J: 15 € | Erw. 20 € Anmeldung: Alpakas am Thomashof, Kirch-
zarten: Tel. 0176/ 4727 4268 oder per E-Mail: info@alpakas-am-tho-
mashof.de  | www.alpakas-am-thomashof.de. 
- Eselwanderung mit Kräutererlebnis am Pfeiferberg‚ Entführung in eine 
Welt der Ruhe und Gelassenheit abseits der alltäglichen Trampelpfade‘ 
Anmeldung: Blacky’s Kräuter: Ulrike Sas, Tel. 01575/ 795 9897 oder 
Angelika Schwartz, Tel. 01573/ 572 1692. 
- Blacky’s Kräuterspaziergang... das persönliche Kräutererlebnis, bei 
dem Altbekanntes wieder entdeckt und zu neuem Leben erweckt wird. 
Anmeldung: Blacky’s Kräuter: Angelika Schwartz, Tel. 01573/ 572 
1692. 
- Rätseln in der Natur- Outdoor-Escape Walks (bis auf das Spiel am 
Tuniberg) sind alle Angebote unter Corona-Bedingungen spiel- und 
buchbar: Berggeheimnis-Hotline: Tel. 989 3790 (Mo-Fr, 9-13 Uhr) 
oder per E-Mail: info@berggeheimnis.com | dreisamtal.de/erleben/
kinder-und-familien. 
Schniederlihof in Oberried-Hofsgrund, Gegendrumweg 3, Tel. 0170 / 
3 462 672 - November bis Ende April geschlossen. 
Heimatstüble, Kleines, schnuckliges ‚Stüble’ mit liebevoll platzierten 
alten Sehenswürdigkeiten. Ort: Oberried Ortsverwaltung Zastler, Tal-
straße 27. Öffnungszeiten: montags von 17 bis 19 Uhr. Gerne können 
Besuchstermine telefonisch vereinbart werden: Frau Schöneberger: 
Tel. 989 077 oder Herr Schreiner: Tel. 5038 (montags 17-19 Uhr). 
Hansmeyerhof mit dem Alemanne-Stüble in Buchenbach-Wagen-
steig, Griesdobelstraße 18. Gerne können Besuchstermine telefo-
nisch vereinbart werden: Bettina Willmann, Tel. 99 298. Weitere Infor-
mationen erhalten Sie auch im Internet unter www.hansmeyerhof.
de. 
Weitere Informationen zu Veranstaltungen im Dreisamtal finden Sie 
im Online-Veranstaltungskalender auf www.dreisamtal.de. 
Benefizkonzert mit Fuß & Friends – 55 Jahre Zarduna-Schule, Open-
Air | mit Bewirtung am Samstag, 21. Mai 2022, 19.30 Uhr, Alte Säge, 
Zarten. KARTENVORVERKAUF IN DER TOURIST-INFO. 
ÖFFNUNGSZEITEN DER TOURIST-INFORMATION: Montag bis Freitag 
9:30 bis 13 Uhr. An Sonn- und Feiertagen sowie am Rosenmontag 
bleibt die Tourist-Info geschlossen. Tourist-Info Dreisamtal, 
Hauptstraße 24, 79199 Kirchzarten, Tel. 907 980 |
 tourist-info@dreisamtal.de | www.dreisamtal.de.  
 
 

FÜR UNSERE  
BÜRGERINNEN & BÜRGER NOTIERT

Die Deutsche Rentenversicherung informiert 
Im Laufe des ersten Quartals 2022 sollten Beschäftigte von ihren Ar-
beitgebern die Jahresmeldung für 2021 bekommen. Aus dieser geht 
hervor, in welchem Zeitraum die Arbeitnehmerinnen bzw. Arbeit-
nehmer beschäftigt waren und was sie verdient haben.
Die Jahresmeldung ist ein wichtiges Dokument für die Rentenver-
sicherung, weil aus diesen Daten die spätere Rente berechnet wird. 
Die Deutsche Rentenversicherung Baden-Württemberg rät deshalb, 
alle Angaben genau zu prüfen und die Jahresmeldung gut aufzu-
bewahren. Wichtig sind Name, Geburtsdatum, Anschrift, Versiche-
rungsnummer, Dauer der Beschäftigung und Bruttoverdienst. Wer 
Fehler entdeckt, sollte sich umgehend an den Arbeitgeber oder die 
Krankenkasse wenden und die Jahresmeldung berichtigen lassen. 
Denn fehlerhafte Angaben können bares Geld kosten und eine zügi-
ge Berechnung der späteren Rente erschweren. Weitere Informatio-
nen können Sie auf der Internetseite unter 
http://www.deutsche-rentenversicherung-bw.de abrufen. 

Ende des redaktionellen Teils



LASSEN SIE ES 
SICH SCHMECKEN!
LASSEN SIE ES LASSEN SIE ES 
SICH SCHMECKEN!
LASSEN SIE ES LASSEN SIE ES 
SICH SCHMECKEN!

REZEPT-IDEE DER WOCHE ...

zutaten 
FÜR 4 PORTIONEN
MATJES-TATAR
1 Zwiebel
1 TL milder Weißwein-Essig
4 doppelte Filets Matjes 
(vom Fischhändler oder der Fischtheke im 
Supermarkt)
2 saure Gurken
½ Bund Schnittlauch
2 EL (aus dem Glas) Gurkensud
4 EL Schmand

ROTE-BEETE-KARTOFFEL-RÖSTI
2 Rote Bete 
4 festkochende Kartoffeln 
4 Frühlingszwiebeln 
2 Eier 
2 EL Mehl 
Salz, Pfeffer 
Muskat 
Öl oder Butterschmalz zum Braten 
ZUM GARNIEREN
4 Stängel frischen Dill

Matjes-Tatar 
mit Rote-Beete-Kartoffel-Rösti 

Zubereitung
MATJES-TATAR
Die Zwiebel abziehen und in feine Ringe schneiden. Zwie-
beln in einer Schüssel mit Essig etwas andrücken und kurz 
ziehen lassen. Matjes und saure Gurken würfeln, Schnitt-
lauch in Röllchen schneiden und in eine weitere Schüssel 
geben. Mit Schmand und Gurkensud vermengen. Mit Salz 
und Pfeffer abschmecken. 

ROTE-BEETE-KARTOFFEL-RÖSTI
Rote Bete und Kartoffeln schälen, dann grob raspeln, Früh-
lingszwiebeln in Ringe schneiden. Alles mit Eiern und Mehl 
mischen. Mit Salz, Pfeffer und Muskat abschmecken und 
einige Minuten durchziehen lassen.
Öl oder Butterschmalz in einer Pfanne erhitzen. Gemüse-
masse mit den Händen ausdrücken, damit sie möglichst viel 
Flüssigkeit verliert. Die Rösti mit einem Löffel in kleinen 
Portionen in die Pfanne geben. Nun mit dem Löffel fl ach 
drücken und von beiden Seiten einige Minuten goldgelb 
braten. Dann auf Küchenpapier abtropfen lassen. 
Dillstängel grob schneiden.
Matjes-Tatar und Rote-Beete-Kartoffel-Rösti auf 4 Tellern 
anrichten. Mit Dill bestreuen und sofort servieren.

08
20

22

Tipps & Tricks
Da das Aroma von Matjes sehr empfi ndlich ist, 

sollte dieser Fisch nicht mit rohen Zwiebelringen 

bedeckt gelagert oder serviert werden. Das würde 

den feinen Geschmack sonst stören. „Echter Matjes“ 

oder „Filet aus Matjeshering“ bestehen nur aus Hering 

und Salz. Anders ist es bei Matjesfi let mit dem Hinweis 

auf die Reifung wie z. B. „nach nordischer Art“. Diese 

Filets werden meist in Aufgussfl üssigkeit oder Öl 

angeboten. Im Gegensatz zum „echten Matjes“ ist 

„Matjesfi let nach nordischer Art“ meist fester in 

der Konsistenz, säuerlicher und salziger.





Nachhilfe
Kl. 4 bis zum Abi

Ma, De, Eng. sehr preiswert.
(gewerblich) 015792463601

Wir kaufen Wohnmobile + Wohnwagen
03944 - 36160 • www.wm-aw.de

Wohnmobilcenter Am Wasserturm e.K.

Reinigungskraft gesucht
Gründliche und zuverlässige Reinigungskraft für eine 4- und eine 3-Zimmer-Wohnung  
in einem Gebäude zur wöchentlichen Reinigung gesucht. Anmeldung über Mini-Job. 

Anfragen mit Gehaltsvorstellung bitte an reinigungskraft-stegen@web.de

Gartenarbeiten
Suche Unterstützung bei der Pflege eines größeren 
Hausgartens. Gärtnerische Kenntnisse erwünscht.

Tel. 0171 - 27 37 868

4 + 2 = 6 Anzeigen
oder 3 + 1 = 4 Anzeigen

Unsere Aktion* ist vom 14.02.22 (KW 7)
bis 28.04.22 (KW17) gültig.

Unsere Aktionsbedingungen entnehmen Sie 
unter www.primo-stockach.de/aktionen

Sichern Sie 

sich jetzt Ihren 

Rabatt!

%



MIT EINER PRIVATEN KLEINANZEIGE SUCHEN UND FINDEN
Sie benötigen Hilfe im Garten? Sie möchten Ihr altes Sofa an den Mann bringen oder suchen den Traumjob?

Private Kleinanzeige zum Sondertarif* für alle familiären und privaten Anlässe!

0 77 71 93 17-11 0 77 71 93 17-40 anzeigen@primo-stockach.de www.primo-stockach.de

Primo-Verlag Anton Stähle GmbH & Co. KG
Meßkircher Straße 45  78333 Stockach

SONNIGE 3ZI.WOHNUNG MIT BALKON
Ab 1.7. Nachmieter in Stockach gesucht: 84 m2, EBK, Bad mit Wanne, 
Garagenstellplatz, 550 € + NK Tel. 07771/ 0000

1

  1 Ausgabe  =  10 € inkl. MwSt. 
  2 Ausgaben  =  20 € inkl. MwSt. 
  ab 3 Ausgaben =  jeweils 10 € inkl. MwSt./Ausgabe abzgl. 30% Rabatt 

 20 mm hoch x 2 spaltig (90 mm breit)

MUSTERSONNIGE 3ZI.WOHNUNG MIT BALKON

MUSTERSONNIGE 3ZI.WOHNUNG MIT BALKON
Ab 1.7. Nachmieter in Stockach gesucht: 84 mMUSTERAb 1.7. Nachmieter in Stockach gesucht: 84 m2MUSTER2, EBK, Bad mit Wanne, MUSTER, EBK, Bad mit Wanne, 
Garagenstellplatz, 550 € + NKMUSTERGaragenstellplatz, 550 € + NK

GARTENHILFE GESUCHT!
Wir suchen Unterstützung rund ums Haus: 
Rasen mähen, Hecken schneiden und kleine 
Hausmeistertätigkeiten, wie z.B. Malerarbeiten...

 Tel. 07771/ 0000

2 30 mm hoch x 2 spaltig (90 mm breit)

MUSTERGARTENHILFE GESUCHT!

MUSTERGARTENHILFE GESUCHT!
Wir suchen Unterstützung rund ums Haus:

MUSTERWir suchen Unterstützung rund ums Haus:
Rasen mähen, Hecken schneiden und kleine MUSTER
Rasen mähen, Hecken schneiden und kleine 
Hausmeistertätigkeiten, wie z.B. Malerarbeiten...MUSTER
Hausmeistertätigkeiten, wie z.B. Malerarbeiten...

 Tel. 07771/ 0000
MUSTER

 Tel. 07771/ 0000

  1 Ausgabe  =  15 € inkl. MwSt. 
  2 Ausgaben  =  30 € inkl. MwSt. 
  ab 3 Ausgaben =  jeweils 15 € inkl. MwSt./Ausgabe abzgl. 30% Rabatt 

JA, ICH MÖCHTE EINE ANZEIGE IN 
FOLGENDEN AUSGABEN BUCHEN

1. AUSGABE

2. AUSGABE

3. AUSGABE

MEINE ANZEIGE SOLL IN KALENDERWOCHE ERSCHEINEN:

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17

18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34

35 36 37 38 39 40 41 42 43 44 45 46 47 48 49 50 51

ANZEIGENTEXT: Bitte lesbar schreiben!

CHIFFREANZEIGE

  Bei Chiff reanzeigen berechnen wir 7,74 € inkl. MwSt.. 
Die Zuschriften erhalten Sie per Post.

KONTAKT: 

VORNAME/ NACHNAME*

STRASSE*

PLZ/ ORT*

TELEFON/ MOBIL*

E-MAIL 

ABBUCHUNGSERMÄCHTIGUNG:
 Erteile für diesen Anzeigenauftrag einmaligen Bankeinzug laut angegebener Kontonummer.  
 Erteile Einzugsermächtigung bis auf Widerruf für laufende Anzeigenschaltungen. 

KONTOINHABER*

BIC*

IBAN*

AUFTRAG ERTEILT!

DATUM*

UNTERSCHRIFT (RECHTSVERBINDLICH)*

Bitte beachten Sie:

Anzeigenaufträge 

können nur vollständig 

ausgefüllt und mit 

erteiltem Bankeinzug 

bearbeitet werden.

*Anzeigen und Chiff regebühren werden ohne zusätzliche Rechnungsstellung abgebucht. Es ist nur Barzahlung oder Bankeinzug möglich. Eine Textänderung ist nicht möglich. Anzeigen mit gewerblichen Charakter werden 
über unsere aktuelle „Preisliste für Gewerbetreibende“ abgerechnet. Private Kleinanzeigen zum Sondertarif sind nur in s/w möglich. Es gelten unsere aktuellen AGBs für Anzeigen unter www.primo-stockach.de. 

Gestaltete Anzeigen wie z. B. Danksagungen, Glückwünsche, Traueranzeigen werden ab einer Größe von 30 mm mit dem Normaltarif berechnet. 

*P� ichtfelder





Wir suchen zum Sofortkauf:
Baugrundstück, Einfamilienhaus, Doppelhaus,
Reihenhaus, Mehrfamilienhaus oder Eigentumswohnung

SÜDBAU • Telefon 07681 - 20 92 886
info@suedbau-freiburg.de

Wohnung oder Haus gesucht
Junges Paar leicht über 50, beide berufstätig sucht 4-5 Zi. (Wohnung od. Haus) 

im Osten von Freiburg. hausfinden@freenet.de 0177-6050928


