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BEREITSCHAFTSDIENSTE FUR DAS DREISAMTAL:

Notfallsprechstunde Gemeinschaftspraxis

Dr. Peter Krimmel u. Martin Reisch: Notfallsprechstunde: Samstag
ab 10.00 - 10.30 Uhr, Tel. 93230. Die Erreichbarkeit furr die Patienten
unserer Praxis fur Notfélle bleibt bestehen.

Rufnummer fiir den drztlichen Notfalldienst
(allgemein-, kinder-, augen- und HNO-arztlicher
Notfalldienst): 116 117 (Anruf ist kostenlos).

Kinder Bereitschaftspraxis Freiburg,

Zentrum fir Kinder-/Jugendmedizin, Breisacher Str. 62.
Offnungszeiten: Mo.-Do. 19.00-22.30 Uhr, Fr. 16.00-22.30 Uhr,
Sa./So./Feiertage 8.00-22.30 Uhr.

Allgemeine Bereitschaftspraxis Freiburg,

Uni-Klinik Freiburg, Sir-Hans-A.-Krebs-Str. 3.
Offnungszeiten: Mo., Di., Do. 20.00-23.00 Uhr,

Mi./Fr. 16.00-23.00 Uhr, Sa./So./Feiertage 08.00-23.00 Uhr.
Augen Bereitschaftspraxis Freiburg,

Uni-Klinik Freiburg, Kilianstr. 5.

Offnungszeiten: Sa./So./Feiertage 8.00-18.00 Uhr.

Aktuelle Offnungszeiten der Notfallpraxis sind auf der Homepage
unter nachfolgendem Link einzusehen:
https://www.kvbawue.de/patienten/praxissuche/notfallpra-
xis-finden. Patientinnen und Patienten kénnen zu den Offnungs-
zeiten ohne vorherige Anmeldung in die Notfallpraxis kommen.
Bei medizinischen Notfillen, insbesondere bei Verdacht auf Herz-
infarkt und Schlaganfall, muss sofort der Rettungsdienst unter der
112 alarmiert werden.

Zahnaérztl.-Notdienst: Tel. 01801 116116

Kirchl. Sozialstation Dreisamtal gGmbH: Tel. 9868-0
Mob. Soz. Hilfsdienst der Diakonie: Tel. 9384-17
Dorfhelferinneneinsatzleitung: Tel. 7077
Gemeindepsychiatrische Dienste: Tel. 9046-0
Hospizgruppe Dreisamtal: Tel. 0160 96263862

Defibrillator Standorte Stegen: Sparkassen-Vorraum (Jagerstr.
1), TV Stegen (Zehn Jaucherten 1 mittig am Vereinsheim an der
Fassade), SBBZ (Erwin-Kern-Str. 1, nahe der Schranke, an der Haus-
wand bei ZAK Zentrum Ambulante Krankenpflege), Gasthof Sonne
(Oberbirken 7, Eschbach-Mitteltal, Bushduschen an der L127)

Pflegestiitzpunkt Breisgau Hochschwarzwald,

Schulstr. 23 (im Begegnungshaus), Stegen:

Sprechstunde immer am 1. und 3. Mittwoch im Monat zwischen
9.30-11.30 Uhr.

Standort Titisee-Neustadt:

Kontakt: Tamara Schwarzwalder, Tel. 0761/2187 2979,
tamara.schwarzwaelder@lkbh.de

Vertretung: Wendelin Schuler, Tel. 0761/2187 2977,
wendelin.schuler@lkbh.de

Internet: www.lkbh.de/pflegestuetzpunkt

Was macht der Pflegestiitzpunkt?

Der Pflegestiitzpunkt Breisgau-Hochschwarzwald ist eine Be-
ratungs-/Anlaufstelle zu allen Themen rund um die Pflege. Er
ist eine Servicestelle fur alle Blrger im Landkreis. Die Beratungen
im Vor- und Umfeld von Pflege erfolgen unabhangig, individuell
und kostenfrei, unter Wahrung der Schweigepflicht.

Der Notdienst geht jeweils von 8.30 Uhr-8.30 Uhr des
Folgetages. Weitere Infos unter www.aponet.de,

Tel. 0800 00 22 833 (24 Stunden erreichbar).

APOTHEKENNOTDIENST

Der Notdienst geht jeweils von 8.30 Uhr-8.30 Uhr des Folgeta-
ges. Weitere Infos unter www.aponet.de, Tel. 0800 00 22 833
(24 stunden erreichbar).

Samstag Engel-Apotheke, Herrenstr. 5,
Freiburg Tel.0761 34565

Sonntag Glotter-Apotheke, Talstr. 70 A,
Glottertal, Tel.07684 1355

Montag Kloster-Apotheke, Wagensteigstr. 11,
St. Margen, Tel.07669 219

Dienstag Kloster-Apotheke, Hauptstr. 9,
Oberried, Tel.07661 2766

Mittwoch Hornus-Apotheke Zahringen,
Hornusstr. 20, Freiburg, Tel.0761 5564655

Donnerstag Brunnen-Apotheke, Bertoldstr. 8,
Freiburg, Tel.0761 32999

Freitag Blasius-Apotheke, Habsburgerstr. 131,

Freiburg, Tel.0761 34220
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/O AKTUELLES AUS STEGEN

Leerung der gelben Tonnen

Die nachste Abfuhristam Mittwoch, 19. Februar 2025, ab 6.00 Uhr.
Bei Riickfragen oder Reklamationen bitten wir Sie, sich direkt an die
Firma REMONDIS zu wenden unter der Tel-Nr. 0761/51509-95.

Schadstoffsammlung in Stegen

am Donnerstag, den 20. Februar 2025, 13.00-
15.00 Uhr, Im Gewerbepark Stegen beim Bauhof.
Weitere Informationen erhalten Sie auf unserer
Homepage www.Stegen.de "Abfallwirtschaft"
oder unter www.lkbh.de/alb.

Informationsveranstaltung fiir Anwohner
des Stockacker

Thema: Verkehrskonzept Stockacker

Am Dienstag, den 11.03.2025 findet um 16.00 Uhr im Birger-
saal des Rathauses eine Informationsveranstaltung zum Ver-
kehrskonzept Stockacker statt.

Die Gemeinde ladt hierzu die Anwohner des Stockacker herz-
lich ein. Lassen Sie uns ins Gesprach kommen zum Konzep-
tentwurf, den die Gemeinde nach Beratung durch die untere
Verkehrsbehorde erstellt hat. Gemeinsam mit den Anwohnern
mochte die Gemeinde das Konzept finalisieren. Ansprechper-
son: Amt fur 6ffentliche Ordnung, Stefanie Lade, Tel. 3969-51.

AUS DEM RATHAUS

()

Offentliche Bauausschusssitzung

Am Dienstag, den 18. Februar 2025, 18:00 Uhr, findet im Biirger-
saal des Rathauses Stegen, Dorfplatz 1 eine 6ffentliche Sitzung des
Bauausschusses der Gemeinde Stegen statt.
TAGESORDNUNG:
2.1 5. Bauabschnitt ,Sanierung Ortsmitte”: Neugestaltung der
SchulstraBe im Bereich Begegnungshaus/Kageneckhalle
- Beratung und Beschlussfassung tber den vorgestellten Ent-
wurf mit Kostenberechnung -
Teilnehmer: Herr Tobias Nied, bhm Planungsgesellschaft mbH,
Freiburg
2.2 Verhandlungsverfahren nach § 17 der Verordnung Uber die
Vergabe offentlicher Auftrage (VgV) fir Generalplanerleistun-
gen Sanierung und Umbau
Rathaus Stegen mit ehemaliger Sparkassenfiliale
- Beratung und Beschlussfassung Uber die Beauftragung der
Generalplanerleistungen im Rahmen des VgV-Verfahrens -
Teilnehmer: Herr Thomas Thiele, Biiro Thiele® Architekten und
Ingenieure, Freiburg i. Br.
2.3 Bekanntgaben
2.4 Winsche und Anregungen

Das Burgermeisteramt
gez. Frénzi Kleeb, Blirgermeisterin

Auf den Anschlag an der Verkiindungstafel des Rathauses Stegen
wird hingewiesen.
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Unser Rathaus steht lhnen zur Verfiigung.
Sie erreichen uns unter:

Frénzi Kleeb Biirgermeisterin 3969-20
Sandra Winterhalder Sekretariat 3969-0

Georg Link Hauptamt 3969-23
Karla Kreuz Personal und Digitales 3969-32
Maike Boi Standesamt und Soziales 3969-33
Annette Scherer  Ordnungsamt 3969-36
Stefanie Lade Ordnungsamt 3969-51
Jannik Schuler Bauamtsleitung 3969-34
Andreas Hilzinger Bauamt 3969-24
Thomas Ketterer  Bauamt 3969-39
Tanja Schmidt Liegenschaften 3969-22

Andreas Hiesche  Einwohnermelde-/Passamt/Fundbiiro 3969-38
Brunhilde Schmeier Einwohnermelde-/Passamt/Fundbiiro 3969-49

Anke Prior Rechnungsamt 3969-52
Anja Rief3le Steuern und Abgaben 3969-45
Erika Rombach Gemeindekasse 3969-42
Jessica Saum Gemeindekasse 3969-37
Andreas Hummel Kinder- und Jugendbiiro 3969-58

Unsere Offnungszeiten sind wie folgt

(bitte vereinbaren Sie telefonisch vorab einen Termin!):
Montag bis Freitag von 8.00 bis 12.00 Uhr und dienstags

von 14.00 bis 17.30 Uhr.

Johannes Schweizer, Ortsverwaltung Eschbach, Tel. 61524
(Sprechzeiten: Mo., 15.00-16.30 Uhr und Do., 18.00-20.00 Uhr, E-Mail:
ortsverwaltung.eschbach@stegen.de)
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Anmeldetermine fiir die
Kreisgymnasien im Landkreis
Breisgau-Hochschwarzwald
dieses Jahr bereits ab 10. Marz

Die Anmeldetermine fiir das Schuljahr 2025/2026 an den acht all-
gemeinbildenden Gymnasien in der Tragerschaft des Landkreises
Breisgau-Hochschwarzwald sind in diesem Jahr bereits im Marz:
Kreisgymnasium Hochschwarzwald Titisee-Neustadt: 10., 11., 12.
und 13. Mérz, jeweils von 08.00-13.00 Uhr und 14.00-15.30 Uhr.
Marie-Curie-Gymnasium in Kirchzarten: 10. Médrz von 08.00-12.00
Uhr, 11. Mé&rz von 08.00-12.00 Uhr und von 14.00-17.00 Uhr, 12. Mérz
von 08.00-12.00 Uhr und 13. Mé&rz von 08.00 bis 11:00 Uhr und von
14:00 Uhr bis 17:00 Uhr.

Informationen zum genauen Prozedere finden sich im Internet auf
der Homepage der jeweiligen Schulen.

FordermaBnahmen Landwirtschaft

Informationsveranstaltungen zum Gemeinsamen Antragsverfahren

2025, GLOZ-Auflagen sowie zur graphischen Antragstellung. Das

LRA Breisgau-Hochschwarzwald fiihrt an folgenden Terminen zu

den verschiedenen Férderungen und Regelungen Informationsver-

anstaltungen durch:

+ Montag, 24.02.2025, 19:30 Uhr, Kurhaus Titisee, Strandbadstr. 4,
79822 Titisee-Neustadt

« Mittwoch, 26.02.2025, 19:00 Uhr, Winzergenossenschaft Oberber-
gen, Badbergstr. 2, 79235 Vogtsburg-Oberbergen

« Donnerstag, 06.03.2025, 19:00 Uhr, Gemeindesaal Hiigelheim, Am
Schulplatz, 79379 Miillheim

« Mittwoch, 19.03.2025, 19:30 Uhr, Online-Veranstaltung
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Mit diesen Veranstaltungen mochte das LRA Breisgau-Hoch-
schwarzwald (Fachbereich Landwirtschaft), eine optimale Antrag-
stellung ermdoglichen. Sie erhalten aktuelle Informationen zu den
Anderungen und Neuerungen im Gemeinsamen Antrag 2025 (Di-
rektzahlungen, FAKT, LPR, AZL, SLG, UuU, HWB und PHW), sowie zu
haufig vorkommenden UnregelmaBigkeiten. Infos tGber Neuerun-
gen/Anderungen: www.lkbh.de/landwirtschaft.

WAS NUN HERR

KOMMISSAR? ~& POLIZEI

BADENWURTTEMBERG P4
Praventionstipps der Woche [
lhrer Polizei

zum Thema ,,Nachbarschaftshilfe”

UNSERE FAKTEN: Nachbarn sind mehr als nur die Leute von
nebenan. In vielen Féllen wie auch bei Einbriichen und Ein-
bruchversuchen kann die Nachbarschaft durch richtiges Ver-
halten Schlimmeres verhindern.

Welche Méglichkeiten habe ich als Nachbar

aktiven Einbruchschutz zu leisten?

. Kimmern Sie sich bei Abwesenheit der Nachbarn um
deren Haus (Briefkasten leeren, SchlieBung der Rollladen
zur Nachtzeit, Milleimer versorgen).

. Simulieren Sie die Anwesenheit des Nachbarn, in dem Sie
das Auto auf dessen Grundsttick/Carport abstellen und in
den Abend-/Nachtstunden das Licht im Haus einschalten.

. Im Falle einer Trauerfeier konnen Sie durch Ihre Anwesen-
heit im Nachbarhaus einen mdglichen Einbruch verhin-
dern, denn zu dieser Zeit besteht erhohte Einbruchsgefahr.

. Denken Sie daran, dem Téter keine Aufstiegshilfen wie Lei-
ter, Milleimer etc. als Tatmittel zur Verfligung zu stellen,
denn ,Gelegenheit macht Diebe”.

UNSER ANGEBOT: Die Kriminalpolizeiliche
Beratungsstelle des Polizeiprasidiums Freiburg
bietet eine kostenlose und neutrale
sicherungstechnische Beratung vor Ort an.

Terminvereinbarung: Tel 0761/29608-25 oder
freiburg.pp.praevention@polizei.bwl.de

Wir mochten, dass Sie sicher leben!

Ihre Polizei

Kinderschutztag 2025 - Kreisjugendring
Breisgau-Hochschwarzwald e.V.

Der Kinderschutztag ist eine Fortbildung mit den beiden Schwer-
punkten "Prdavention vor sexualisierter Gewalt" und "Entwicklung
von Kinderschutzkonzepten". Sie richtet sich an Ehrenamtliche in
Vereinen und Verbanden im Landkreis, die Jugendangebote ver-
antworten oder Kinder und Jugendliche betreuen. Um sie bei dieser
wichtigen Aufgabe zu unterstiitzen, bieten wir den Kinderschutz-
tag zweimal an, fiir den Hochschwarzwald in Friedenweiler und fiir
das Breisgau und Markgraflerland in Staufen-Grunern. Ein Tag, zwei
Schwerpunkte:

Teil 1 am Vormittag: Pravention sexualisierter Gewalt.

Teil 2 am Nachmittag: Kinderschutzkonzepte.

Zeiten: = 09.30-12.30 Uhr Prévention sexualisierte Gewalt =
13.30-16.00 Uhr Kinderschutzkonzepte. Die Teilnahme ist ganztagig
oder nur an einem Teil moglich.

Termine: = 15. Marz 2025 in Friedenweiler, Haus des Gastes =

22. Mérz 2025 in Staufen-Grunern, Blirgerhaus Alte Schule.

Infos: https://kjr-bhs.de/news /

Anmeldung: lena.dangelmaier@kjr-bhs.de. Den Kinderschutz-
tag flhren wir in Kooperation mit dem katholischen Jugendbiiro
Neustadt und dem Kinderschutzbund Freiburg / Breisgau-Hoch-
schwarzwald durch.
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Berufe in Uniform

Am Donnerstag, 27.02.2025 informieren Einstellungsberater der
Bundeswehr, der Bundespolizei, des Polizeiprasidiums Freiburg, der
Zollverwaltung und der Justizvollzugsanstalt (JVA) Freiburg Uber
,Berufe in Uniform”. Interessierte Jugendliche erfahren in Vortra-
gen und daran anschlieBenden Beratungen alles Wissenswerte zur
Laufbahn bei Bundeswehr, Polizei, Zoll oder im Justizvollzug. Die
Veranstaltung beginnt um 14 Uhr im Berufsinformationszentrum
der Agentur fur Arbeit Freiburg, Lehener StraBe 77. Die Teilnahme
ist kostenlos, eine Anmeldung nicht erforderlich.

Kleinkunstpreis ausgeschrieben

Der Wettbewerb um den Kleinkunstpreis Baden-Wirttemberg 2025
richtet sich an Kinstlerinnen und Kiinstler aus allen Sparten der
Kleinkunst. Die Bewerberinnen und Bewerber sollten mindestens
16 Jahre alt sein und aus Baden-Wiirttemberg kommen. Der Klein-
kunstpreis ist mit insgesamt 17.000 Euro dotiert, es kdnnen bis zu
drei Hauptpreise zu 5.000 Euro und ein Forderpreis zu 2.000 Euro
vergeben werden. Zusatzlich kann eine Personlichkeit aus dem Be-
reich der Kleinkunst in Baden-Wirttemberg mit einem Ehrenpreis in
Hoéhe von 5.000 Euro geehrt werden. Bewerbungsschluss ist der 31.
Marz 2025. Informationen und Ausschreibungs-unterlagen kdnnen
Uber die Geschéftsstelle des Kleinkunstpreises der Landes-arbeits-
gemeinschaft der Kulturinitiativen und Soziokulturellen Zentren
(LAKS Baden-Wirttemberg e.V.), Alter Schlachthof 11, 76131 Karlsru-
he (soziokultur@laks-bw.de; Tel.: 0721 470 419 09) sowie im Internet
unter www.kleinkunstpreis-bw.de bezogen werden.

Klima

KLIMASCHUTZ IN STEGEN

Luuuuft (Teil I.)
Jahrlich werden in Deutschland rund 2.050 Ton-

nen Feinstaub (PM,,) durch das Abbrennen von \ —
Feuerwerkskdrpern freigesetzt, der GroBteil N’
davon in der Silvesternacht. Dies entspricht in Claire Air

etwa einem Prozent der gesamt freigesetzten

Feinstaubmenge in Deutschland. Am ersten Tag des neuen Jahres
ist die Luftbelastung mit gesundheitsgefahrdendem Feinstaub vie-
lerorts so hoch, wie sonst im ganzen Jahr nicht: Besonders an den
Stunden nach Mitternacht treten Messwerte von bis zu mehreren
1.000 Mikrogramm pro m? im Stundenmittel auf. Fiir Feinstaub
(PM,,) diirfen 50 Mikrogramm pro Kubikmeter im Tagesmittel nur
an hochstens 35 Tagen im Jahr Gberschritten werden - der 1. Januar
ist somit auch immer der erste dieser 35 Tagen. So schade, da es so
einfach vermeidbar ware. Um die Werte einzuordnen und sich mit
schadlicher Luftbelastung mehr zu befassen ist die website: www.
luft.jetzt anschaulich und informativ. Uber die Eingabe von PLZ oder
Stadt/Dorfname werden die aktuellen Luftmesswerte bzw. Schad-
stoffwerte aus den Messstationen der Umgebung gezeigt. Die
Daten stammen vom Umweltbundesamt und weiteren &ffentlichen
Quellen. Ansprechpartnerin: Regina Frey,
konsum@klimaschutz-stegen.de.
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SCHULE/ KINDERGARTEN
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Freiwilliges Soziales Jahr
- Komm zu uns!
Fiir das Kindergartenjahr

2025/26 haben wir eine Stelle fiir
ein Freiwilliges Soziales Jahr (FSJ)

bei uns im Gemeindekindergar- ESCHBACH

ten Eschbach zu besetzen.

KINDERGARTEN

Dein Profil:

+ Suchst Du eine Mdoglichkeit, Dich persénlich weiterzuentwi-
ckeln, Dich sozial zu engagieren und Orientierung fiir Dich zu
finden?

« Hast Du SpaB daran, mit Kindern zu spielen, zu toben, zu bas-
teln, vorzulesen und auf Erkundungstour zu gehen?

- Willst Du unsere padagogische Methodenvielfalt kennenlernen
und uns unter Anleitung in der Arbeit unterstitzen? Willst Du
kommunikative, kreative, sportliche und hauswirtschaftliche-
Kompetenzen erwerben?

« Willst du Spaf3 bei der Arbeit haben und gleichzeitig etwas
Gutes tun?

Wir suchen:

« Interessierte zwischen 15 und 26 Jahren, die unter der Trager-
schaft des Deutschen Roten Kreuzes (DRK) ein FSJim Gemein-
dekindergarten Eschbach, Am Sommerberg 11, 79252 Stegen-
Eschbach, absolvieren wollen.

Wir bieten:

« Ein padagogisches Begleitprogramm und Seminare

+ Mitarbeit in einem motivierten Team

« Wahrend des FSJ bleibt der Kindergeldanspruch bestehen

- Das FSJ kann als Wartezeit fiir ein mogliches Studium geltend
gemacht werden und in manchen Féllen wird es als Vorprakti-
kum fir einen speziellen Studiengang anerkannt

« Urlaubsanspruch von 25 Tagen (bei 12 Monaten)

« Bei uns gibt es Hansefit fuir jeden Mitarbeiter (m/w/d), auch
fur Dich!

Flr weitere Fragen steht unsere Kinder-
gartenleitung Bettina Herrmann per
E-Mail unter kindergarten.eschbach@
stegen.de oder per Telefon unter 07661
61030 gerne zur Verfligung.
Bewerbungsfrist: 29. Juni 2025.
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Freiwilliges Soziales Jahr - e
Komm zu uns!

Fiir das Schuljahr 2025/26 haben wir eine Stelle fiir ein
freiwilliges Soziales Jahr (FSJ) bei uns an der Grund-
schule Stegen zu besetzen.

lhre Aufgaben:

Fir das kommende Schuljahr suchen wir eine motivierte und

einfihlsame Schulbegleitung fir ein

Madchen in der zweiten Klasse, das an Spina bifida leidet. Zu

Ihren Aufgaben gehéren:

+ Unterstiitzung des Madchens im Schulalltag, sowohl im Un-
terricht als auch in der Kernzeit

« Forderung der sozialen Integration und der individuellen Ent-
wicklung

« Zusammenarbeit mit Lehrkraften, Sonderpadagogen und El-
tern

- Begleitung bei Ausflligen und besonderen Veranstaltungen

« Unterstilitzung bei der Bewdltigung von Herausforderungen
im Schulalltag

lhr Profil:

- Sie sind mindestens 16 Jahre alt und haben Freude an der
Arbeit mit Kindern

« Empathie, Geduld und ein hohes Mal3 an Verantwortungsbe-
wusstsein zeichnen Sie aus

« Erfahrungenim Umgang mit Kindern mit besonderen Bed{irf-
nissen sind von Vorteil, aber nicht zwingend erforderlich

« Teamfahigkeit und Kommunikationsstarke sind fiir Sie selbst-
verstandlich

. Sie sind bereit, sich auf die individuellen Bedurfnisse des Mad-
chens einzustellen

Wir bieten:

« Eine wertvolle Erfahrung im sozialen Bereich und die Moglich-
keit, aktiv zur Inklusion beizutragen

« Ein freundliches und unterstiitzendes Team

- Ein padagogisches Begleitprogramm und Seminare

« Wahrend des FSJ bleibt der Kindergeldanspruch bestehen

« Das FSJ kann als Wartezeit fur ein mogliches Studium geltend
gemacht werden und in manchen Fallen wird es als Vorprakti-
kum fir einen speziellen Studiengang anerkannt

« Urlaubsanspruch von 25 Tagen (bei 12 Monaten)

- Bei uns gibt es Hansefit fiir jeden Mitarbeiter (m/w/d), auch
dich!

Fir weitere Fragen steht unsere Schulleitung Frau Claudia Faller
per E-Mail unter poststelle@04146444.schule.bwl.de oder per
Telefon unter 07661 90916410 gerne zur Verfligung!

.,
Vhs... VHS - AuB3enstelle Stegen

VHS-Schwimmkurse fiir Kinder kompakt in den Fastnachtsferien

Aufgrund der hohen Nachfrage haben wir in den Fastnachtsferien Schwimmkurse fiir Kinder im Schwimmbad des BBZ in Stegen neu
eingerichtet, sowohl fuir Kindergartenkinder als auch fiir Schulkinder, Wassergewéhnung und Schwimmen-Lernen, mit und ohne Eltern.
Jeder Kurs hat 4 Kurstage (Fr. 28.2., Mo. 3.3, Di. 4.3. und Mi. 5.3.) zu unterschiedlichen Uhrzeiten. Mehr Informationen finden Sie auf der
Homepage der VHS Dreisamtal www.vhs-dreisamtal.de unter den Kursnummern ZT30820-S bis ZT30827-S. Fiir diese Kurse gibt es noch

einige wenige Platze, also schnell anmelden!
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#&% | VEREINSNACHRICHTEN
}’?‘#1 , Miteinander Stegen e.V.
Backhausle

Die neuen Termine fiir das erste Halbjahr 2025 stehen fest. Am 15.
Februar findet unser nachster Backtag statt. Der Ofen wird morgens
angeheizt und dann werden ab ca. 13.00 Uhr Pizza und Weckle, ab
14.00 Uhr Brot und ab 15.00 Uhr Kuchen und Kleingeback gebacken.
Wenn Sie das Backhdusle nutzen méchten, melden Sie sich bitte
vorher im Netzwerkbiro von Miteinander Stegen an (s.u.) oder Sie
nutzen den QR-Code auf dem Flyer. Sie bringen dann lhren fertigen
Teig zur ausgemachten Zeit zum Backhiusle im Garten des Okume-
nischen Zentrums. Wir freuen uns auf Sie!

Offnungszeiten des Netzwerkbiiros

Das Netzwerkbiro von Miteinander Stegen e.V., Schulstr. 23 (im Be-
gegnungshaus), ist Montag und Freitag von 9.00-11.00 Uhr, Diens-
tag und Donnerstag von 9.00-12.00 Uhr besetzt. Es besteht die
Maoglichkeit, aulerhalb dieser Zeiten einen Termin zu vereinbaren.
Telefonisch ist das Netzwerkbiro unter 908206 oder per Email unter
netzwerk@miteinander-stegen.de erreichbar.

O T

Wandergruppe Stegen

Am Sonntag, den 16.02.2025 |adt die Wandergruppe Stegen
zu ihrer Jahreshauptversammlung im Clubraum der Kageneck-
halle recht herzlich ihre Mitglieder/innen ein. Die Versammlung
beginnt um 15.00 Uhr und beinhaltet als wichtigsten Tagesord-
nungspunkt die Neuwahl des Gesamtvorstandes. Die Tages-
ordnung wird wie immer am Versammlungstag ausgelegt. Fir
das leibliche Wohl in Form von Getrdnken, Kaffee und Kuchen
(Spenden willkommen) wird gesorgt. Die Wandergruppe Ste-
gen freut sich auf eine rege Beteiligung ihrer Mitglieder/innen!

Am Mittwoch, den 19.02.2025 findet unser 2. Stammtisch dieses Jah-
res im Gasthaus Alte Post in Kirchzarten statt. Wir beginnen ab 18.30
Uhr und treffen uns zum Austausch in froher Runde. Eingeladen sind
alle, die darauf Lust haben. Eine kurze Rlick-’/Anmeldung, damit der
Wirt etwas Planungssicherheit hat, ware schon unter Tel. 07661 2207.

A

A | KIRCHENNACHRICHTEN

Kath. Pfarrgemeinde Herz-Jesu Stegen

Freitag, 14.02.

Stegen Okum. Zentrum  19.00 Uhr  Lobpreisabend

Sonntag, 16.02. 6. Sonntag im Jahreskreis

Stegen Herz Jesu 10.30 Uhr  Eucharistiefeier - musika-
lisch mitgestaltet vom Kir-
chenchor, mit Vorstellung

der Erstkommunionkinde

Mitteilungsblatt der Gemeinde STEGEN

Dienstag, 18.02
Zarten Johannes Kapelle 18.30 Uhr  Eucharistiefeier
Samstag, 22.02.

Stegen Herz Jesu 18.00 Uhr  Eucharistiefeier
Sonntag, 23.02. 7. Sonntag im Jahreskreis

Stegen SchloBkapelle 10.30 Uhr  Kinderkirche

Kath. Pfarrgemeinde St. Jakobus Eschbach

Freitag, 14.02.
14.00 Uhr Trauerfeier von Ursula Sesselmann - anschlieBend
Urnenbeisetzung

Sonntag, 16.02. 6. Sonntag im Jahreskreis

9.00 Uhr WortGottesFeier
Samstag, 22.02.
18.30 Uhr Eucharistiefeier

Offnungszeiten Katholisches Pfarramt Eschbach
Montag 9.00-11.00 Uhr und Mittwoch 9.00-11.00 Uhr, Tel. 07661
61363, E-Mail: jakobus-eschbach@kath-dreisamtal.de

Herz Jesu Stegen und St. Jakobus Eschbach

DREisamZeit - 6kumenischer Lobpreis Freitag 14. Februar, 19 Uhr
im Okumenischen Zentrum, Stegen

Im Singen, mit Lob, Dank und Bitte mit Gedanken und Impulsen
kommen wir als christliche Gemeinschaft aus den Kirchengemein-
den des Dreisamtals zusammen. Wir erleben und erfahren die Nahe
Gottes, seine Zuwendung und Fiirsorge und bringen ihm alles, was
uns auf dem Herzen liegt. Herzliche Einladung! Wir freuen uns auf
euch! Das Lobpreisteam

StraBBenaktion fiir Demokratie und Vielfalt - Unser Kreuz hat keine
Haken

Samstag, den 15. Februar von 10 - 13 Uhr auf dem Marktplatz in
Kirchzarten. Die politische Situation in unserem Land fordert uns
heraus. Reden wir miteinander tiber Gemeinschaft, Wertschatzung
und Freiheit. Katholische Kirchengemeinde Dreisamtal

Offener Stammtisch Donnerstag, 20. Februar 19.30 Uhr, im ,Tres
Jolie” Kirchzarten

Gott und die Welt

Von wegen ,nur” Stammtischgeschwatz. Bei uns geht es wirklich um
Gott und die Welt! Wir laden ein zum Thema: ,Humor- eine gott-
liche Ressource?” — einfach kommen und mitschwétzen! Herzlich
willkommen! Euer Stammtisch-Team: Sophia Schweizer, Heidrun
Furkert und Sr. Kerstin.

Evang. Kirchengemeinde Kirchzarten-Stegen

Evang. Pfarramter:

Schauinslandstr. 8, Kirchzarten, Tel.62010, kirchzarten@kbz.ekiba.de,
Dorfplatz 15, Stegen, www.ekidreisamtal.de

Pfarrer: Philipp van Oorschot, Tel.904810

Sonntag,16.2.25

10.00 Uhr Gottesdienst (Pradikantin Mareike Michler), Predig-
treihe Berg und Tal, Evangelisches Gemeindezentrum
Kirchzarten

Musikalische Gruppen (nicht in den Schulferien)

Gospelchor: montags, 18.00-19.30 Uhr im Okumen. Zentrum, Ste-
gen, Dorfplatz 15,

Kammerorchester: freitags, 18.00 Uhr im Ev. Gemeindezentrum
Kirchzarten.
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Kantorei: freitags um 20.00 Uhr im Ev. Gemeindezentrum Kirchzarten.
Okumen. Kinderchor: mittwochs 17.45 Uhr im Okumen. Zentrum,
Dorfplatz 15, Stegen

Winterspielplatz

Immer mittwochs von 09.30-11.30 Uhr fiir Kinder von 0 - 5 Jahre,
kostenlos, im Saal des Ev. Gemeindezentrums, Schauinslandstr. 8,
Kirchzarten

Du fehlst! Begleitete Trauergruppe in Kirchzarten

Ab Marz gibt es in den Rdumen des Ev. Gemeindezentrums,
Schauinslandstr.8, Kirchzarten wieder ein Gesprachsangebot fir
Menschen, die um einen geliebten Verstorbenen trauern und sich
mit anderen austauschen und gegenseitig unterstiitzen wollen. Ter-
mine: Sa, 15.03.25 / 05.04.25 um 10.00 Uhr, Di. 06.05.25 / 27.05.25
um 18.00 Uhr. Leitung: Bettina Stibal (Paar- Familien- Lebensberate-
rin), Daniela Hoch- Gobel (Trauerbegleiterin). Bei Interesse wird um
Anmeldung zu einem Vorgesprach gebeten: Praxis Bettina Stibal,
LoéwenstraBBe 8, Kirchzarten, Tel. 0176-95298879, Mail: kontakt@be-
ratung-lebensfluss.de.

Konzert:

Ev. Gemeindezentrum Kirchzarten, Sonntag, 16.02.2025, 17.00 Uhr
Flow my tears. Britische Musik fiir Viola und Klavier,

Katharina Schmauder, Viola

Klaus Simon, Klavier. Eintritt frei, Spenden erbeten.

@) | TOURIST-INFO

Folgen Sie uns auf
@tourismus.dreisamtal

Wir sind gerne fiir Sie da

Tourist-Info Dreisamtal, Hauptstr.24, Kirchzarten, Tel.07661 907980,
tourist-info@dreisamtal.de, dreisamtal.de. Montag bis Freitag 9.30-
13.00 Uhr. An Samstagen, Sonn- und Feiertagen geschlossen.

Wir bilden uns weiter!
Deshalb ist die Tourist-Info am Donnerstag, 20.02.2025
geschlossen.

Veranstaltungen im Dreisamtal vom 12. bis zum 20. Februar
Néhere Informationen zu allen Veranstaltungen auf
dreisamtal.de/events

Freitag, 14. Februar

19- ca. 21 Uhr: Schneeschuhwanderung am Schauinsland faszi-
nierende Tour durch die zauberhafte Winterlandschaft inkl. Leih-
schneeschuhe, Glihwein oder Punsch zum Abschluss. 40 €.
Anmeldung: https://schneesportschule-schauinsland.de

Samstag, 15. Februar

11- ca. 13 Uhr: Schneeschuhwanderung am Schauinsland
-Schneesportschule, s. Freitag, 14.02.

19- ca. 21 Uhr: Schneeschuhwanderung am Schauinsland
-Schneesportschule, s. Freitag, 14.02.

12-15 Uhr: ,Knochen, Blei & Polizei” - Krimiwanderung

beim Bergwerk Schauinsland. Treffpunkt am Info-Pavillon beim
Parkplatz, Schauinslandstr. 390. 24 €. Anmeldung:
steiber@schauinsland.de oder 0761/ 264 68 (Di-Sa)

15-16:30 Uhr: Stadionfiihrung in der Nordic-Arena Notschrei -
Ein Blick hinter die Kulissen des Biathlon-Sports. 15 €.

Anmeldung: www.nordic-schule-notschrei.de

15-17 Uhr: Biathlon Schnupperkurs fiir Jedermann beim
Nordic-Center Notschrei: Einflihrung in die SchieBtechnik,
Techniktraining auf Langlaufskiern und Abschlusswettkampf. 66 €
Anmeldung: www.nordic-schule-notschrei.de
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Sonntag, 16. Februar

9:30-11:30 Uhr: Biathlon Schnupperkurs fiir Jedermann,

s. Samstag, 15.02.

11-12 Uhr: Kulturkreis Dreisamtal: ,Mussorgskys Bilder einer
Ausstellung’ Musik-Dia-Vortrag von Ulrike Wirth. Ohne Anmeldung,
kostenfrei. Buchenbach, Friedrich-Husemann-Klinik, Raphaelsaal
11:30 Uhr: Matinée in der Berglounge: Cécile Verny & Will Bartlett
-Jazzkonzert Berghaus Freiburg, Oberried-Stohren 23. Kostenfrei/
Spendenbasis. Anmeldung:07602/ 920 9010 oder
rezeption@berghaus-freiburg.de

10- ca. 13 Uhr: Schneeschuh-Panoramawanderung zu den
schonsten Platzen am Schauinsland mit Ursel Lorenz inkl. Leih-
schneeschuhe und Stocke, Getrank und Geschichten iber Land und
Leute von friiheren Zeiten. 35 €. Anmeldung: 01575/ 3268 827 oder
natourpur-schauinsland@gmx.de

11- ca. 13 Uhr: Schneeschuhwanderung am Schauinsland
-Schneesportschule, s. Freitag, 14.02.

15:15-17:45 Uhr: Schneeschuhwanderung im Schauinslandge-
biet, Treffpunkt am Skilift Haldenkopfle. 25 € ohne Leih-Ausriistung;
38 € mit Leih-Ausrtstung). Anmeldung: 0175/ 320 4441,
skischule-hofsgrund.de

Montag, 17. Februar
10- ca. 13 Uhr: Schneeschuh-Panoramawanderung mit
Ursel Lorenz s. Sonntag, 16.02.

Donnerstag, 20. Februar
16- ca. 19 Uhr: Sonnenuntergangs-Schneeschuhwanderung
mit Ursel Lorenz s. Sonntag, 16.02.

RegelmiBige Veranstaltungen - Mittwochs und samstags |
taglich auf Anfrage

14- ca. 15 Uhr: Ponyreitspaziergang auf der Fancy-Farm, Kirchzar-
ten-Neuhduser, Am Pfeiferberg 4 www.fancy-farm.de | Ute Harre,
Tel. 0171/ 4479 607 (Anmeldung erforderlich)

Tierisch unterwegs im Dreisamtal mit Lamas, Alpakas, Pferden, Eseln
oder Ponys: dreisamtal.de/urlaub/familienurlaub/tierische-touren
Rétseln in der Natur, Outdoor-Escape Spiel in Kirchzarten — Die
Legende von Falkenstein dreisamtal.de/dreisamgeheimnis ,Der
Brautzug der Marie Antoinette” - Radfahren, Ratselspaf3 und
Kulinarik. genuss-ratsel.de

Gefiihrte Touren bei Sonnenuntergang, zu Wetterbuchen, in die
Natur rund um den Schauinsland, zu FuBB oder mit Schneeschuhen
dreisamtal.de/erleben/wandern/gefuehrte-touren

Museen im Dreisamtal - dreisamtal.de/museen

Heimatstiible - jeden Montag 17-19 Uhr, Oberried-Zastler,
TalstralBe 27

Hansmeyerhof mit dem Alemanne-Stiible in Buchenbach-Wa-
gensteig, Griesdobelstrale 18, Besuchstermine gerne telefonisch:
Bettina Willmann, 07661/ 99 298. www.hansmeyerhof.de

uber

500
TIPPS

Events

Touren

k.—-—dl Gastrotipps

Karte & Merkliste
Ausflugstipps

www.dreisamtal.guide

-
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Kinderkleidermarkt

Am Samstag, den 15.03.2025, 14.00-16.00 Uhr (Einlass 13.30 Uhr
fir Schwangere u. Eltern mit Neugeborenem) findet in der Schwarz-
waldhalle St. Mdrgen der diesjéhrige Friihjahr-Sommer-Kinderklei-
dermarkt statt. Es werden Ubersichtlich sortierte saisonale Kinder-
kleidung, ein umfangreiches Spielwarenangebot und alles rund
ums Kind/Baby angeboten. Stérken kénnen Sie sich mit Kaffee und
Kuchen-gerne auch zum Mitnehmen. Wer Kleidung/Spielwaren etc.
selbst abgeben mdéchte, kann sich ab sofort online unter kinderklei-
dermarkt-sanktmaergen.flohmarkthelfer.de registrieren. Die Etiket-
ten kdnnen dann direkt reserviert, erstellt und ausgedruckt werden.
Alle weiteren Infos hierzu finden Sie auf der angegeben Internet-
seite oder alternativ auf unserer Homepage. Der Erlos wird wieder
der Forderung der Kinder und Jugendlichen der Gemeinde zu Gute
kommen. Schirmherr des Kinderkleidermarktes ist St.Margens Bur-
germeister Manfred Kreutz.
www.kinderkleidermarkt-st-maergen.de,
kinderkleidermarkt-st-maergen@gmx.de

= EVEE
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NABU Dreisamtal

Pflegen statt Schnippeln | - Einflihrung in die Technik des Obst-
baumschneidens. Theorie des Obstbaumschnitts grof3kroniger
Bdume unter besonderer Berlicksichtigung naturschutzfachlicher
Aspekte. Vortrag am Freitag, den 21.02.2025, 19.15 Uhr (gednderte
Anfangszeit), Biirgersaal Talvogteistr. 2 A, Kirchzarten.

Kosten: Mitglieder 10 €, Nicht-Mitglieder 15 €.

Pflegen statt Schnippeln Il - Praktische Einfiihrung in die Pflege von
Obstbaumen. Hinweise zu Werkzeugen, Schnitttechnik, Erlauterun-
gen und praktische Anwendungen von Erziehungs-, Erhaltungs-
und Verjlingungsschnitt; Beriicksichtigung naturschutzfachlicher
Aspekte. Wenn moglich eigene, scharfe, Werkzeuge (Astschere,
Baumsége, Teleskopsage) mitbringen.

Am Samstag, den 22.02.2025, 10.00-17.00 Uhr (Pause: 13.00-14.00
Uhr). Ort: Buchenbach-Wiesneck, Streuobstwiese beim Maierhof an
der Friedrich-Husemann-Klinik. Wegen begrenzter Teilnehmerzahl
bitte anmelden: 07661 9035123. Kosten: Mitglieder 20 €,
Nicht-Mitglieder 25 €.

ENDE DES
REDAKTIONELLEN
TEILS

ISTIHRE HAUSNUMMER GUT ERKENNBART

Im Notfall kann diese entscheidend fiir rasche Hilfe
durch den Arzt oder den Rettungsdienst sein!
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Aus den Silben bak - be - ben - blau - blech
bra - buehr - che - cher - de - den - fehl -
fuehl - ge - ge - gel - ges - glanz - gren - her -
in - le - ler - ler - ling - lo - lock - mak - mi -
nai - nen - nent - po - pro - re - reh - ri - rol -
sa - saeu - scha - se - sicht - spei - stueck - ta
te - ten - tig - ton - trag - tret - tung - vo - voll
vor - wel - ze - zei - zei - zens - zi
sind 19 Wbérter zu

Buchstaben, von oben nach unten gelesen,
und achte Buchstaben, von unten nach oben
gelesen, ein Zitat von Alexander Pope ergeben.

bilden, deren funfte

1. sehr bekannt

2. tagliches Informationsmedium

3. Horizont

4. inneres Bedurfnis, Anliegen

5. Zyanwasserstoff, Gift

6. Mittel gegen Bakterien

7. Hauptstadt von Neuseeland

8. Gemut, Psyche

9. Hilfsmittel der Jager

10. fruh

11. ein Kinderfahrzeug

12. ungedeckte Ausgabe, Defizit

13. ein Wildgericht

14. empfindsam

15. Dachboden

16. Folge eines Pkw-Unfalls

17. Provision, Courtage

18. Tanz in einer Kolonne

19. erstklassiges Produkt
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DEIKE PRESS

Kilichenmitarbeiter:in

Das Kiichenteam des Studienhauses Wiesneck e.V. sucht Verstarkung!
Wenn Du Spall am kreativen Kochen hast und Erfahrung in der Gastronomie
und der Hauswirtschaft besitzt sowie Freude im Umgang mit Menschen,
dann freuen wir uns, Dich (m/w/d) kennenzulernen.

Interessierte Quereinsteiger:innen sind herzlich willkommen.

Wir bieten:

e einen sicheren Arbeitsplatz in Teilzeit oder auf Aushilfsbasis

¢ nette Kolleg:innen und eine lockere Arbeitsatmosphare

e einen geregelten Dienstplan, der Raum fiir individuelle Wiinsche lasst

¢ ein Wochenenddienst im Monat
Studiem@
Wiesneck

¢ Jobrad, Hansefit.

Wir freuen uns iber Deinen Anruf unter 07661/9875-0
und Deine Bewerbung unter wiesneck@wiesneck.de
- www.wiesneck.de -

Wir suchen fiir unsere Bilrordume in Ebnet eine

Reinigungskraft (m/w/d)
auf Minijob-Basis.
Bei Interesse kontaktieren Sie uns gerne unter:

BiichnerBarella Versicherungsmakler
Steinhalde 131 1 79117 Freiburg | Tel. 0761 / 6808-11

oder per E-Mail: c.leibing@buechnerbarella.de

PUTZHILFE, KIRCHZARTEN

Damit unser Haus sauber bleibt, brauchen wir eine
erfahrene Hilfe, 2x Woche fiir je 3 Std.
Sie sollten motorisiert sein.
Rufen Sie uns an: 0176 - 51 45 59 15, Fam. Haller

2,5-3-Zi.-Whg. gesucht
2 Pers., hilfsb., freundl., NR, KH, berufst. suchen
Wohnung in Buba., Kirchz. od. Dreisamtal ab 1. April

E-Mail: wohnung.buba@t-online.de

Schwarzwaldhof gesucht
Kauf, Alleinlage, >50ha Eigentumsflachen (LW-A-Wald).
0172-7311539, Mail: bernd.hilar.jung@icloud.com

Wohnungsgesuch — 1-Zi.-Einlieger-Whg. ab 01.05. gesucht. Alleinstehender
Heilpraktiker (46) sucht ab 1.05. langfristig ruhige 1-Zimmer- oder Einlieger-Whg. Ich bin
zuverldssig, zahlungssicher, ruhig, respektvoll und biete Unterstiitzung bei Einkdufen
(KFZ vorh.) und weiteren Tatigkeiten. Bei Interesse bitte melden: 0157 88 98 40 57

WIFRIMO

SERVICE RUND UM DIE UHR

BLATTERN SIE ONLINE

Alle Amts-, Mitteilungs- und Infoblatter auch
unter www.primo-stockach.de abrufen und durchblattern.




REZEPT-IDEE DER WOCHE ...

ROTES POTPOURRI VON ROTBARSCH AN ROTE-BETE-PESTO UND ROTEN LINSEN MluTNﬁ)“\lsixR
KRAFTIGEN SCHUSS BALSAMICO & EINEM MOUSSE-DESSERT VON ROTEN BEEREN

b ZUTATEN

ROTBARSCH AN ROTE BETE-
PESTO UND ROTEN LINSEN
(fur 4 Portionen)

125 g frische Rote Bete

3 EL Basilikum-Pesto aus
dem Glas

Etwas Chilipulver

Etwas Salz/etwas Pfeffer
250 g Rote Linsen

125 g Knollensellerie

150 g Fenchel

Alles Fenchelgriin
1Bund Dill

4ELOI

125 g Zwiebeln, fein gewirfelt
200 g Karotten, geschalt,
sehr fein gewurfelt
1Knoblauchzehe

500 ml Gemusebruhe
250 ml Schmand

4 Rotbarschfilets

Salz, Pfeffer aus der Muhle
3 EL Meerrettich (aus dem
Glas)

1 kraftiger Schuss Balsami-
co-Essig

MOUSSE VON ROTEN BEEREN
UND SKYR

600 g rote TK-Beeren

2 EL Butter

3-4 TL Zucker

1-1% TLZimt

4 EL Johannisbeergelee

2 Beutel Gelatine (zum kalt
Einrthren)

500 g Skyr oder turkischer
Joghurt

Zucker zum Abschmecken.
70 g Amaretti oder Butter-
kekse

Zucker fur die Beeren

1 EL Amaretto (optional)

8 Blatt Minze

TIPPS & TRICKS

Rotbarsch i
Inhaltsstoffen. Sein fe

fein nussig. Yom Geschm

oder S
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urt angesiedelt,
Im Vergleich

BIPRIMOVERLAG

Heimat, Deine Blattle.

LUBEREITUNG

ROTBARSCH AN ROTE BETE-PESTO UND ROTEN LINSEN:
Rote Bete schalen und grob reiben, dann mit dem
Basilikum-Pesto zum Rote-Bete-Pesto verriihren. Mit
je etwas Chilipulver, Salz und Pfeffer abschmecken.
An einen kihlen Ort stellen. Rote Linsen unter hei-
Bem Wasser abspulen. Sellerie und Fenchel sehr fein
wiurfeln, das Fenchelgrin und Dill hacken. In einem
groBen Topf das Ol erhitzen, Zwiebel-, Sellerie- und
Karottenwiurfelchen darin 5 Min. dinsten und dann erst
den durchgepressten Knoblauch dazugeben. Sobald
alles glasig gedunstet ist, Linsen und Fenchel unter-
mengen und mit Brihe sowie Schmand auffullen. Nun
ohne Deckel 7 Min. garen. Die Rotbarschfilets mit Salz
und Pfeffer wiirzen und auf die Linsen legen. Nun mit
geschlossenem Deckel 6 bis 8 Min. garen (der Fisch darf
nicht zerfallen!). Rotbarschfilets herausnehmen und
warmbhalten. Dill, Fenchelgrin und Meerrettich unter
die Linsen heben und 1 Min. mitgaren. Zum Schluss je
nach Geschmackswunsch 1 bis 1 %2 Schuss Balsamico
unterrthren und abschmecken (ggf. mit Salz und Pfeffer
nachwirzen). — Linsen zum Fisch mit dem Rote-Bete-
Pesto servieren.

MOUSSE VON ROTEN BEEREN UND SKYR:

Beeren mit Butter in einem Topf kurz weich dunsten.
Zucker und Zimt gut vermischen und Uber die Beeren
streuen. Die eine Halfte der Beeren und das Gelee mit
dem Stabmixer ganz kurz purieren, die andere Halfte
fur spater beiseite stellen (kuhl). Die Gelatine nach
Packungsanweisung anruhren. Dann 1 Min. lang mit
dem Ruhrgerat in den Skyr ruhren. Das Piree unter-
heben. Abschmecken mit Zucker. Alles mindestens
15 Min. kaltstellen. Amaretti in einen Gefrierbeute
fullen und grob zerbréseln Dann Nocken aus dem Bee-
ren-Mix formen (am besten mit jeweils zwei Teeloffeln
ausstechen) und in vier Dessertglaser setzen. Mit den
Amaretti-Bréseln und den restlichen Beeren dekorativ
anrichten. Dartiber dann — je nach Wunsch — den Ama-
retto traufeln. Ganz zum Schluss das Ganze noch mit je
zwei Minzblattern verzieren.

LASSEN SIE ES SICH SCHMECKEN!

072025



J2iyny
-1apny
‘-uapiaH

SVv-6220 IMI3a

wnju
-euwLIgn
uayoiez
‘wayo

(M)
Bnaziyey
-Hery

Heyosen
‘lepuey

[ojuim
-yseq

A

Japnw
-go1o
inj pom
-9s0)|

(-sbn)
piabieg

<
A

uay29q
-yasem
-Z\IS

A

uuep
sewoy]
199
AnByjenL

adisuy
ryosuheq

(Buad ‘})
Jexmiod
13Yosis
-aulyo

aweu
-uaneig

A

A

A

neay
-uIay

A

A

HomIng
sapuab
-19zue
1saq

apuejisnz
a)qans
-abue

leyens
BEITEIEYN

Bunupio
-saz
PELET)

uayoouy
-wie
-19un

up
:yosijbua

aines
-UIBM
19p zZ|es

Bunuiapy
J9p ul
1S3} 1Yo

(yosnap
-neid)
ayaig

Bunb
-amaq
-4n7 Jep
pein

© Begsteiger/DEIKE

, De

t

Ima

PRIMOBylERLAG

He

il




HolzHaus
Bonndorf

O

TAG DER
OFFENEN TUR

Samstag, 22. Februar 2025, 11 - 16 Uhr

Hofackerweg 8, 79790 Kissaberg/Rheinheim

- -

[

2 Besichtigen Sie ein besonderes Einfamilienhaus
aus Holz kurz vor Fertigstellung und erleben Sie
das angenehme, wohngesunde Raumklima

%2 Informieren Sie sich Uber unsere energieeffiziente,
natiirliche und zertifizierte Holzbauweise

2 Lemen Sie die HolzHaus Bonndorf Schreinerei kennen;
wir fertigen hochwertige Kiichen, Treppen und Mobel,
nicht nur flr Bauherren, sondern fiir jeden Holzliebhaber!

Weitere Infos & Anmeldung unter holzhaus.com/news

HolzHaus Bonndorf GmbH | Im Breitenfeld 14 | 79848 Bonndorf
Tel. 07703-9 10 40 | info@holzhaus.com | holzhaus.com

Kaffeemaschinen Werkstatt
Mo - Fr 8-16 Uhr | 07661 - 9796050 | 79199 Burg Birkenhof | Burger Platz 2

.1PRIMO

SERVICE RUND UM DIE UHR
ONLINE ANZEIGE BUCHEN:
WWW.PRIMO-STOCKACH.DE

Buchen Sie mit dem Online-Kalkulator bequem
Ihre Anzeige und berechnen Sie direkt den Preis.

Wir stehen lhnen gerne zur Verfiigung:
& Tel07771/9317-1
anzeigen@primo-stockach.de

bad & heizung®

| ————

e
Einladung zum
Online-Vortrag
ZUkunft Heizung”!

Mittwoch, 19. Februar 2025, 18:30 Uhr
Anmeldung unter:

Jetzt

renovieren  anmelden!

LASSEN ‘=z
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WiesentalstraBBe 23 - 79115 Freiburg
T (07 61) 459030 - lassen-gmbh.de

Aufgrund der narrischen Tage
Schmotzige Dunschdig 27.02.2025
und Fasnet-Freitag 28.02.2025
bleibt unser Betrieb geschlossen.

Ab dem 03.03.2025 (Rosenmontag)
sind wir wie gewohnt wieder fur Sie da.

Primo-Verlag Anton Stihle GmbH & Co. KG
&J 07771 9317-11 &3 anzeigen@primo-stockach.de

www.primo-stockach.de
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Info-Cafe Ni¥ 21.02.25

Freie Christliche Schule

15:30-17:00 Uhr All
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