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BEREITSCHAFTSDIENSTE FUR DAS DREISAMTAL:

Bereitschaftsdienste fiir das Dreisamtal:
Notfallsprechstunde Gemeinschaftspraxis

Dr. Peter Krimmel u. Martin Reisch: Notfallsprechstunde: Samstag
ab 10.00 - 10.30 Uhr, Tel. 93230. Die Erreichbarkeit fiir die Patien-
ten unserer Praxis fir Notfélle bleibt bestehen.

Rufnummer fiir den éarztlichen Notfalldienst (allgemein-,
kinder-, augen- und HNO-édrztlicher Notfalldienst): 116 117
(Anruf ist kostenlos).

Kinder Bereitschaftspraxis Freiburg, Zentrum fir Kinder-/Ju-
gendmedizin, Breisacher Str. 62.

Offnungszeiten: Mo.-Do. 19.00-22.30 Uhr, Fr. 16.00-22.30 Uhr,
Sa./So./Feiertage 8.00-22.30 Uhr.

Allgemeine Bereitschaftspraxis Freiburg, Uni-Klinik Freiburg,
Sir-Hans-A.-Krebs-Str. 3.

Offnungszeiten: Mo., Di., Do. 20.00-23.00 Uhr,

Mi./Fr. 16.00-23.00 Uhr, Sa./So./Feiertage 08.00-23.00 Uhr.

Augen Bereitschaftspraxis Freiburg,
Uni-Klinik Freiburg, Kilianstr. 5.
Offnungszeiten: Sa./So./Feiertage 8.00-18.00 Uhr.

Aktuelle Offnungszeiten der Notfallpraxis sind auf der Homepage
unter nachfolgendem Link einzusehen:
https://www.kvbawue.de/patienten/praxissuche/notfallpra-
xis-finden. Patientinnen und Patienten kénnen zu den Offnungs-
zeiten ohne vorherige Anmeldung in die Notfallpraxis kommen.
Bei medizinischen Notfallen, insbesondere bei Verdacht auf Herz-
infarkt und Schlaganfall, muss sofort der Rettungsdienst unter der
112 alarmiert werden.

Zahnarztl.-Notdienst: Tel. 01801 116116

Kirchl. Sozialstation Dreisamtal gGmbH: Tel. 9868-0

Mob. Soz. Hilfsdienst der Diakonie: Tel. 9384-17
Dorfhelferinneneinsatzleitung: Tel. 7077
Gemeindepsychiatrische Dienste: Tel. 9046-0

Hospizgruppe Dreisamtal: Tel. 0160 96263862

Defibrillator Standorte Stegen: Sparkassen-Vorraum (Jagerstr.
1), TV Stegen (Zehn Jaucherten 1 mittig am Vereinsheim an der
Fassade), SBBZ (Erwin-Kern-Str. 1, nahe der Schranke, an der Haus-
wand bei ZAK Zentrum Ambulante Krankenpflege), Gasthof Sonne
(Oberbirken 7, Eschbach-Mitteltal, Bushduschen an der L127)

Pflegestiitzpunkt Breisgau Hochschwarzwald,
Schulstr. 23 (im Begegnungshaus), Stegen:
Sprechstunde immer am 1. und 3. Mittwoch

im Monat zwischen 9.30-11.30 Uhr.

Es wird um vorherige Terminvereinbarung gebeten!
Standort Titisee-Neustadt:

Kontakt: Tamara Schwarzwalder, Tel. 0761/2187 2979,
tamara.schwarzwaelder@lkbh.de

Vertretung: Wendelin Schuler, Tel. 0761/2187 2977,
wendelin.schuler@lkbh.de
Internet: www.lkbh.de/pflegestuetzpunkt

Was macht der Pflegestiitzpunkt?

Der Pflegestiitzpunkt Breisgau-Hochschwarzwald ist eine
Beratungs- und Anlaufstelle zu allen Themen rund um die
Pflege. Er ist eine Servicestelle fur alle Birger im Landkreis. Die
Beratungen im Vor- und Umfeld von Pflege erfolgen unabhangig,
individuell und kostenfrei, unter Wahrung der Schweigepflicht.

APOTHEKENNOTDIENST

Der Notdienst geht jeweils von 8.30 Uhr-8.30 Uhr des Folgeta-
ges. Weitere Infos unter www.aponet.de, Tel. 0800 00 22 833
(24 Stunden erreichbar).

Samstag Breisgau-Apotheke am Hbf,
Eisenbahnstr. 64, Freiburg, Tel. 0761 24288

Sonntag Immental-Apotheke, Urbanstr. 2,
Freiburg-Herdern, Tel. 0761 26261

Montag Engel-Apotheke, Herrenstr. 5,
Freiburg, Tel. 0761 34565

Dienstag Kloster-Apotheke, Hauptstr. 9,
Oberried, Tel. 2766

Mittwoch easyApotheke im Hbf, Bismarckallee 13,
Freiburg, Tel. 0761 2967780

Donnerstag Apotheke im ZO, Schwarzwaldstr. 78,
Freiburg, Tel. 0761 8887979

Freitag Immental-Apotheke, Urbanstr. 2,

Freiburg-Herdern, Tel. 0761 26261
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A [ AUS DEM RATHAUS

Unser Rathaus steht Ilhnen zur Verfiigung.
Sie erreichen uns unter:

Franzi Kleeb Blrgermeisterin 3969-20
Sandra WinterhalderSekretariat 3969-0
Georg Link Hauptamt 3969-23
Karla Kreuz Personal und Digitales 3969-32
Maike Boi Standesamt und Soziales 3969-33
-Terminvereinbarung-
Annette Scherer Ordnungsamt 3969-36
Stefanie Lade Ordnungsamt 3969-51
Jannik Schuler Bauamtsleitung 3969-34
Andreas Hilzinger Bauamt 3969-24
Thomas Ketterer Bauamt 3969-39
Tanja Schmidt Liegenschaften 3969-22
Andreas Hiesche Einwohnermelde-/Passamt/Fundbiiro 3969-38
-Terminvereinbarung-
Brunhilde Schmeier Einwohnermelde-/Passamt/Fundbiiro 3969-38
-Terminvereinbarung-
Anke Prior Rechnungsamt 3969-52
N.N. Steuern und Abgaben 3969-45
Erika Rombach Gemeindekasse 3969-42
Jessica Saum Gemeindekasse 3969-37
Andreas Hummel Kinder- und Jugendbiiro 3969-58

Unsere Offnungszeiten sind wie folgt (bitte vereinbaren Sie te-
lefonisch vorab einen Termin!): Montag bis Freitag von 8.00 bis
12.00 Uhr und dienstags von 14.00 bis 17.30 Uhr. Standesamt
abweichende Offnungszeit am Dienstag von 14.00 bis 17.30
Uhr. Einwohnermelde-/Passamt vorab unbedingt Termin ver-
einbaren, sodann kann Vorrang gewahrt werden!

Johannes Schweizer, Ortsverwaltung Eschbach, Tel. 61524
(Sprechzeiten: Mo., 15.00-16.30 Uhr und Do., 18.00-20.00 Uhr),
E-Mail: ortsverwaltung.eschbach@stegen.de

Klaus Goppentin, Ortsverwaltung Wittental, Tel. 7379,

E-Mail: klaus@goeppentin.de

Achtung Schulanfang am 15.09.2025!

Kinder zdhlen zu den schwachsten Verkehrsteilnehmern, ob
sie nun zu Ful3, mit dem Fahrrad oder im Auto im StraBenver-
kehr unterwegs sind. Kinder reagieren spontan, sind abgelenkt
durch viele neue Eindriicke, vielfach sogar tiberfordert durch
die Stresssituation "Strae". Kinder haben auch ein wesent-
lich eingeschrédnkteres Blickfeld und konnen damit Gefahren
oftmals nicht einschatzen. Kraftfahrer missen daher viel Ver-
stéandnis fur das Fehlverhalten der Kleinen aufbringen und soll-
ten einige Regeln beachten:

1. Bremsbereit sein!

Aufmerksamer fahren, wenn Kinder am Stral3enrand auftau-
chen. Kinder verhalten sich unberechenbar.

2. Vorsichtim Wohngebiet!

Besonders in Wohngebieten, an Schulen und Kindergarten
hellwach sein. Kinder liberqueren auch zwischen parkenden
Autos die StraBe.

3. Vorsicht an Uberwegen!

Kinder laufen Gber den Zebrastreifen, ohne sich zu vergewis-
sern, ob Sie sie gesehen haben.

4. Vorsicht beim Schulbus!

Besonders aufmerksam vorbeifahren. Kinder vergessen, dass
sie mit dem Uberqueren der Fahrbahn warten sollten bis der
Bus anfahrt.

5. Seien Sie ein Vorbild!

Beachten Sie genau die Verkehrsregeln in Anwesenheit von
Kindern. Kinder lernen von Erwachsenen.
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Wohin mit dem Fallobst

Fallobst ist eine ganz natirliche Erscheinung

des Spatsommers in Obstgarten. Es kann

sinnvoll verwertet oder verarbeitet werden. Aber auch als Diinger

fir Pflanzen und als Unterstltzung fiir die heimische Fauna kann

es dienen. Auf keinen Fall kann Fallobst, ebenso wie Nsse, Eicheln
oder Gemuse, an den Griinschnittsammelstellen oder bei der Kom-
postierungsanlage Breisgau-Kompost abgegeben werden.

Wie kann man Fallobst richtig entsorgen?

+ Kleinere Mengen an Fallobst kénnen in der Biotonne entsorgt
werden. Damit die Millabfuhr die Tonne leeren kann, darf das
Gesamtgewicht der Tonne 50 kg nicht tGberschreiten.

« Ebenso kdnnen Friichte nachhaltig selbst kompostiert werden.
Nach rund einem Jahr kann wertvoller Gartenkompost daraus ge-
wonnen werden. Kleinere Mengen kdnnen dem Kompost beden-
kenlos beigemischt werden. Achten Sie auf eine gute Bellftung.
Dazu immer mal wieder mit Laub oder Strauchschnitt mischen.
GroBere Mengen sollten besser nach und nach aufgebracht und
die einzelnen Lagen mit anderen pflanzlichen Abfillen, Kompost
oder Erde abgedeckt werden. Tipp: Obst vor der Kompostierung
mit dem Spaten grob zerkleinern. Danach kdnnen die Mikroorga-
nismen besser arbeiten und die Kompostierung lauft schneller ab.

- Mit Fallobst Gutes tun. Die Ortlichen Bauern, kleinere Tierparks
oder Pferdehofe in der ndheren Umgebung freuen sich eventuell
Uber Gratis-Futter. Wichtig: Kldren Sie zuvor ab, ob die Spende er-
winscht ist und geben Sie nur ,gesundes” Fallobst ab.

+ Nurnochselten finden Igel und andere niitzliche Tiere Streuobst-
wiesen. Sie freuen sich, wenn ihnen in einer Ecke des Gartens unter
einer Hecke oder hinter dem Kompost ein Festschmaus bereitet
wird. Viele nitzliche Insekten oder Vogel nutzen auBerdem das
heruntergefallene Obst als Nahrung. In einem naturnahen Garten
wird daher nicht das gesamte Fallobst entsorgt.

+ Fallobst kann man auch als natiirlichen Diinger fir den Garten
nutzen. Allerdings nurin kleineren Mengen, die mindestens einen
halben Meter tief unter die Erde gegraben werden. Mischen Sie
die Friichte daflir am besten mit herunter gefallenem Laub.

Haben Sie Fragen: Abfallberatung: 0761 2187 9707,

www.breisgau-hochschwarzwald.de/alb

ALB

Online-Veranstaltung . it
o Ittellungen
"Kiihler wohnen =~

- Hitzeschutz im Sommer"

Auch in diesem Sommer haben wir wieder erlebt, wie Hitzetage sich
anfiihlen. Mit dem Klimawandel werden die Hitzeperioden langer
und die Temperaturen erreichen immer neue Rekordwerte. Wer hat
da nicht schon Uber den Einsatz eines Klimagerates nachgedacht?
Dabei steht dieses erst am Ende einer Reihe von MaBnahmen gegen
das Hitzeproblem. In diesem Online-Vortrag werden die Grundprin-
zipien des sommerlichen Warmeschutzes erldutert und Strategien
zur Vermeidung von Uberhitzten Raumen aufgezeigt. Diplominge-
nieur Ingo Falk geht intensiv auf die Vor- und Nachteile der verschie-
denen Konzepte zur Raumklimatisierung ein. AuBerdem werden
Hinweise zur Auslegung von Klimagerdten gegeben und Forder-
moglichkeiten fiir Hitzeschutz und Kiihlung genannt. Im Anschluss
an den Vortrag besteht die Mdglichkeit, Fragen zu stellen. Die
Online-Veranstaltung, die vom Landkreis Breisgau-Hochschwarz-
wald im Rahmen seiner Kooperation mit der Verbraucherzentrale
Baden-Wirttemberg angeboten wird, findet am Mittwoch, den
17.09.2025, von 18:00-19:30 Uhr online statt. Die Anmeldung er-
folgt tiber die Website des Landratsamtes unter der Adresse www.
Ikbh.de/klima.
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Bunt, bunter,
am Schneidebrettchen:

Labortests zeigten bei vielen Schneidebrettern

eine ,hygienisch deutliche Auffalligkeit”: Erhohten

Bakterienzahlen z.B. Darmbakterien und teils auch Schimmelpilze

- obwohl die Brettchen regelmafig gewaschen und gereinigt wor-

den sind. Auf was ist zu achten?

« Burste statt Splilschwamm benutzen. Ein Schwamm beherbergt
in kiirzester Zeit Millionen von Keimen und macht das Brettchen
dreckiger, als es vorher war. Die Biirste kann man in der Spiilma-
schine wieder waschen.

» Bei der Zubereitung von rohem Fleisch landen besonders viele,
teils geféhrliche Keime auf dem Schneidebrett. Hier empfiehlt
sich hitzebestdndiges Plastik zu verwenden. ,Spiilmaschinenge-
eignet” bedeutet nicht automatisch auch ,hitzebestandig”, da
Keime erst bei 65 — 70 Grad abgetttet werden (leider schafft das
Oko-Programm dies nicht). Also genau auf das Label achten.

- Einige Holz-Schneidebretter haben antibakterielle Eigenschaf-
ten, vor allem Eichenholz, Olivenholz und Akazienholz enthalten
Gerbstoffe (Tannine), die Bakterien abtdten kénnen. Trotzdem
weisen sie Gebrauchsspuren wie Schnitte und Rillen auf, die
Keime ,festhalten” — diese kdnnen durch die Behandlung mit
Lein6l oder Walnussél aber wieder aufquellen und verschlossen
werden.

Grundsatzlich sollte ein eigenes Brett fir die Handhabung mit

rohem Fleisch unbedingt definiert werden und diese Brett fiir nichts

Anderes dann verwendet werden (vor allen Dingen nie danach mit

demselben Messer und Brettchen rohe Salate schneiden, auch

wenn kurz abgesplilt wurde!) Sicher ist sicher: Verschiedene Farben
bei Kunststoffbrettchen helfen im hektischen Alltag: Blau fiir Fisch,
gelb fiir Geflligel, rot fiir Fleisch, Griin fir Gemiise/ Salate, Orange
flr Obst, braun furr Brot und weil3 fiir Zwiebel/ Knoblauch. Die Inves-
tition lohnt sich! Und: Am besten HEUTE den Spullschwamm weg-
werfen und einen neuen benutzen J. Ansprechpartnerin: Regina
Frey, konsum@klimaschutz-stegen.de.

Caro Carotta

g+
i

VEREINSNACHRICHTEN

Tanzsportclub Dreisamtal

TANZ
DREI

PORTCLUB

Neuer Workshop , Auffrischung” AMTAL

im Herbst 2025:

Unter der Leitung von Bérbel und Gerd Biehler werden Grundfigu-
ren in Standard & Latein wiederholt. Hier kdnnen die teilnehmen-
den Paare Basic-Figuren und -Schritte auffrischen die lhnen in den
vergangenen Jahren seit dem letzten Tanzkurs etwas in Vergessen-
heit geraten sind. Der Workshop besteht aus 6 Terminen und findet
von 14:00 bis 15:15 Uhr im Haus der Vereine in Stegen an folgenden
Tagen statt: 14.428. September, 5+19. Oktober, 2.+9. November;
Kosten: 36 € pro Person. Anmeldung unter
tsc-Dreisamtal@t-online.de

Workshop Fit bleiben mit Tanzen, Fit werden mit Tanzen

Dieses Tanz- und Fitnessangebot wird auch in der 2. Jahreshalfte
2025 in 2 aufeinander folgenden WS angebotenTermine und Be-
ginn: 19.September bis 12. Dezember 2025 und auf der Homepage
www.tanzen-im-dreisamtal.de einsehbar. Freitags 10:00-11:15 Uhr
im Gemeindesaal St. Barbara, Littenweiler. Gestaltung: Mit Gym-
nastik (keine Bodenlibungen) kann das ganz personliche Fitnessle-
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vel erkannt und nach Bedarf verbessert werden und beim Erlernen
von tanzerischer Bewegung und Tanzschritten, in kleinen Cho-
reografien fur Reihen- und Kreistanzen, ist Orientierung im Raum
gefragt. Der Gemeindesaal ist ein angenehmer Raum mit fu3- und
gelenkfreundlichem Parkettboden, es wird mit TANZMUSIK in an-
genehmer Lautstarke unter der Anleitung durch erfahrene Trainer
trainiert. Vorkenntnisse sind nicht erforderlich. Kosten: 40,00 € pro
Person, Anmeldung: fitmittanzen@gmail.com oder Tel. 0761 702127
(AB).

Neu ,Tanzen fiir Senioren 65+

In Kooperation mit dem Birgerverein Freiburg-Littenweiler veran-
staltet der Tanzsportclub Dreisamtal e.V. einen Workshop ,Tanzen
flr Senioren 65+". Er richtet sich an Paare ab der Lebensmitte, die
sich gerne zur Musik bewegen moéchten. Wir beschéaftigen uns vor
allem mit den Tanzen Langsamer Walzer, Tango, Wiener Walzer,
Quickstepp, Cha-Cha-Cha, Rumba, Jive und Samba. Dabei richtet
sich das Tempo beim Erlernen der Schritte ganz nach den teilneh-
menden Paaren; denn einerseits wollen wir uns sportlich betatigen,
andererseits soll der Spal3 dabei nicht zu kurz kommen. Der Work-
shop unter der Leitung von Iris Méller ist flir Anfanger oder Wieder-
einsteiger geeignet und findet Donnerstags von 10:30-11:45 Uhr im
Birgersaal Freiburg-Littenweiler an folgenden Terminen statt: 2., 9.,
16. und 23. Oktober sowie 6., 13., 20. und 27. November 2025. Teil-
nahmegebiihr: 64 € je Person. Anmeldung per Mail beim Tanzsport-
club Dreisamtal: tsc-dreisamtal@t-online.de erforderlich.

f. KIRCHENNACHRICHTEN

Kath. Pfarrgemeinde Herz-Jesu Stegen

Samstag, 06.09.

Stegen Herz Jesu 18.00 Uhr Eucharistiefer
Dienstag, 09.09.
Zarten Johannes Kapelle 10.30 Uhr
Sonntag, 14.09.

Stegen Herz Jesu

Eucharistiefer

10.30 Uhr Eucharistiefer

Kath. Pfarrgemeinde St. Jakobus Eschbach

Sonntag, 07.09. 23. Sonntag im Jahreskreis
9.00 Uhr Eucharistiefeier zu Maria Geburt mit kleiner Pro-
zession

Samstag, 13.09.
18.30 Uhr Eucharistiefeier

Offnungszeiten Katholisches Pfarramt Eschbach

Montag 9.00-11.00 Uhr und Mittwoch 9.00-11.00 Uhr, Tel. 61363,
E-Mail: jakobus-eschbach@kath-dreisamtal.de.

Ev. Kirchengemeinde Kirchzarten-Stegen

Schauinslandstr. 8, Kirchzarten, Tel.62010, kirchzarten@kbz.ekiba.
de, Dorfplatz 15, Stegen, www.ekidreisamtal.de, Pfarrer: Philipp van
Oorschot, Tel.904810

Sonntag, 07.09.25,

10:00 Uhr Gottesdienst mit den Cover Brothers (Pradikantin Sus-
anne Thomas), anschlieBend ist das Café con Dios gedffnet, Ev. Ge-
meindezentrum Kirchzarten

Sonntag, 14.09.25,

10:00 Uhr Gottesdienst (Pradikantin Susanne Thomas), Okumeni-
sches Gemeindezentrum Stegen
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Café con Dios - Offnungszeiten Sommercafé:

Das Café con Dios Sommercafé ist ab dem 01.09.2025 wieder gedff-
net: Montag, Dienstag, Mittwoch von 15.00-17.30 Uhr und an jedem
ersten Sonntag im Monat von 11.00-12.30 Uhr.

Nachmittag der dlteren Generation:

Am Donnerstag, 11.09.25, 15:00 Uhr trifft sich der Okumenische Senio-
renkreis Stegen. Herzliche Einladung, um bei Kaffee und Kuchen, Gespra-
chen und kleinen Geschichten einen schonen gemeinsamen Nachmit-
tag zu verbringen. Okumenisches Zentrum, Dorfplatz 14, Stegen.

(@ | TOURIST-INFO

Folgen Sie uns auf
@tourismus.dreisamtal

Wir sind gerne fiir Sie da

Tourist-Info Dreisamtal, Hauptstr.24, Kirchzarten, Tel. 907980, tou-
rist-info@dreisamtal.de, dreisamtal.de. Montag bis Freitag 9:30-
17.00 Uhr, samstags von 10.00-12.00 Uhr. An Sonn- und Feiertagen
geschlossen.

KARTENVORVERKAUF IN DER TOURIST-INFO

Samstag, 6. September, 18:30 Uhr: ,Z'Licht go im Hansmeyerhof
mit De Hdmme Dold”, Kolumnen in badischer Mundart - Witze,
Gedichte, Spriiche, lebensbejahend, humorvoll, Hansmeyerhof, Bu-
chenbach | Eintritt: 15 €

Veranstaltungen im Dreisamtal vom 3. bis 11. September Nahe-
re Informationen zu allen Veranstaltungen auf dreisamtal.de/events
Freitag, 5. September

14:30-18:30 Uhr: Bauernhoferlebnis auf dem Hinterbauernhof fir
Kinder ab 5 J. mit Eltern/GroRBeltern. Kinder: 12€, Erw. 15€. Ste-
gen-Eschbach, Fam. Rombach, Hinterbauernhof, Steurentalstr. 51.
Anmeldung: hinterbauernhof@gmx.de oder 07661-908455 oder
0170-1404743

Samstag, 6. September

11:30- ca. 14:30 Uhr: Grof3e Tour auf dem Krauter-Erlebnispfad (ca.
4,5 km), Hofsgrund. Treffpunkt: St.-Laurentius-Kirche 15€, Kinder
7,50€. kraeuter-erlebnispfad-oberried-hofsgrund.de Anmeldung:
Barbara Odrich-Rees: kraeuterpfad.oberried-hofsgrund@web.de,
07602 338.

18:30 Uhr: Z'Licht go im Hansmeyerhof mit ,DE HAMME DOLD* - s.
Kartenvorverkauf oben

Dienstag, 9. September
13:30- ca. 15:30 Uhr: Kleine Tour auf dem Krauter-Erlebnispfad (ca.
3,8 km) s.Samstag, 6. September

Mittwoch, 10. September

19:30: Kleinkunst im Café Wohnzimmer mit Ansgar Hufnagel ,Ir-
gendwas ist immer” - Comedy, Kabarett & Songs — ,Ansgar pur’ ...
15€. Kirchzarten, Rainhofscheune Hollentalstral3e 96.

Karten: info@rainhofscheune.de oder 07661/ 988 6110

RegelmaBige Veranstaltungen - mittwochs und samstags tdglich
auf Anfrage

14- ca. 15 Uhr: Ponyreitspaziergang auf der Fancy-Farm, Kirchzar-
ten-Neuhduser, Am Pfeiferberg 4 www.fancy-farm.de | Ute Harre,
Tel. 0171/ 4479 607 (Anmeldung erforderlich)

Donnerstags (nicht an Feiertagen!)
17 Uhr: Auf dem Riicken der Ponys, Kinder ab 3 J., ohne Anmeldung,
bei jedem Wetter (Reithalle), 5€, gerne mit Reit- oder Radhelm (kann
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auch geliehen werden) Erlenhof, Buchenbach-Himmelreich, Erlen-
hofstr. 5. www.erlenhof-himmelreich.de

Tierisch unterwegs im Dreisamtal mit Lamas, Alpakas, Pfer-
den, Eseln oder Ponys: dreisamtal.de/urlaub/familienurlaub/tieri-
sche-touren

Ratseln in der Natur, Outdoor-Escape Spiel in Kirchzarten - Die
Legende von Falkenstein dreisamtal.de/dreisamgeheimnis ,Der
Brautzug der Marie Antoinette” — Radfahren, Rétselspall und Kuli-
narik. genuss-ratsel.de

Gefiihrte Touren bei Sonnenuntergang, zu Wetterbuchen, in die
Natur rund um den Schauinsland: dreisamtal.de/erleben/wandern/
gefuehrte-touren

Steinwasenpark: tdglich 10-18 Uhr. www.steinwasenpark.de

Museen im Dreisamtal - dreisamtal.de/museen

Heimatstiible - jeden Montag 17-19 Uhr, Oberried-Zastler, Talstral3e 27
Historische Gassenbauernhofmiihle in Oberried-Zastler, Talstra-
Be 7, Fihrungen: 17-19 Uhr: Freitag, 5. September, 3.10. Weitere Ter-
mine kdnnen gerne telefonisch vereinbart werden: Tel. 07661/ 989
230 (Theo Hirschbihl)

Schniederlihof - Samstag, Sonn- und Feiertag: Fihrungen von
12-16 Uhr, Oberried-Hofsgrund, Gegendrumweg 3
Kienzlerschmiede, am Osterbach (Promenadenweg vor dem
Schwimmbad an der Dietenbacher Stra3e) Vor der Schmiede wer-
den Kaffee und Kuchen sowie alkoholfreie Getrdnke gegen Spen-
den angeboten. Die Flihrungen sind kostenlos und dauern jeweils
ca. 15 Minuten, Filhrungen: 14-17 Uhr: Freitag, 19. September.

Alte Sdge in Zarten, Besuchstermine gerne telefonisch bei: Sigrun
Bludau: Tel. 07661/ 61 327 oder per E-Mail: sigrun.bludau@gmx.de |
www.buergerverein-zarten.de.
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Neues Busliniennetz im Dreisamtal

R>F

Regio-Verkehrsverbund
Freiburg

Ab dem 1. September 2025 setzen die Unternehmen Win-

terhalter, Hummel und Siidbadenbus gemeinsam mit dem Land-
kreis Breisgau-Hochschwarzwald und dem RVF im Dreisamtal und
seinen Seitentdlern das neue Linienkonzept im Busverkehr um. Das
bedeutet neue Liniennummern und Verbindungen, aber auch mehr
Fahrtmdoglichkeiten vor allem abends und am Wochenende. Die
Buslinien sind an den Bahnhofen Kirchzarten und Himmelreich auf
die Anschlisse an die Breisgau-S-Bahn abgestimmt.
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Bereich Buchenbach/St. Mdrgen

St. Médrgen, Wagensteig und Buchenbach bekommen kiinftig mit
der Linie 130 tdglich jede Stunde eine Verbindung zur S-Bahn in
Himmelreich, alle zwei Stunden fahrt der Bus weiter Giber Burg-Birk-
hof nach Kirchzarten. Dafiir fahren allerdings kiinftig weniger Busse
Uber St. Peter nach Kirchzarten. Alle zwei Stunden fahrt ergénzend
dazu die Linie 132 von Kirchzarten tber Burg-Birkhof nach Falken-
steig. Hier kommen in der Regel Kleinbusse zum Einsatz, genau so
wie auf der Linie 136, die ebenfalls alle zwei Stunden zwischen
Kirchzarten und Unteribental verkehrt. Auch diese Linien fahren
taglich montags bis sonntags.

Die zuséatzlichen Schulbusse in diesem Bereich fahren kiinftig als
Linie 131, dabei werden die gednderten Schulzeiten in Buchenbach
beriicksichtigt.

Bereich Kirchzarten

Am Bahnhof in Kirchzarten sind kiinftig alle Buslinien miteinander
verknUipft, so dass auch viele neue Umsteigemaoglichkeiten von Bus
zu Bus entstehen, dartiber hinaus natiirlich auch immer von und
zur S-Bahn. Zwischen Kirchzarten und Freiburg-Littenweiler fahren
klinftig die Linien 134 und 142. Die Linie 134 fahrt tiber Stegen und
Wittental, am Wochenende mit Kleinbussen nur bis Wittental. Die
Linie 142 fahrt Giber Neuhduser, montags bis freitags morgens und
nachmittags jede Stunde und meist in Kirchzarten weiter Richtung
Oberried.

Bereich Oberried

Zwischen Kirchzarten und Todtnau tiber den Notschrei fahrt kiinftig
die Linie 140 taglich im Stundentakt. Abends beginnen und enden
die Fahrten in Hofsgrund bzw. Oberried. Die Linie 142 ergdnzt zwi-
schen Kirchzarten und Oberried montags bis freitags ganztdgig
zum Halbstundentakt und fahrt morgens und nachmittags ab/bis
Littenweiler. Die Seitentdler Zastler und St. Wilhelm sind ab Ober-
ried montags bis freitags alle zwei Stunden mit den Kleinbussen der
Linie 144 erreichbar, In Oberried besteht jeweils Anschluss an die
Linie 140 bzw. 142. Fur Ausfligler und Wanderer féhrt am Wochen-
ende die Linie 146 alle zwei Stunden abwechselnd im Anschluss an
die S-Bahn von Kirchzarten nach Zastler und St. Wilhelm. Zu den
verkehrsstarksten Zeiten fahren die Busse der Linie 140 von und
nach Todtnau samstags und sonntags als Linie 142 weiter zur Lass-
bergstralle in Littenweiter mit Anschluss zur StraBenbahnlinie 1 und
entlasten so die S-Bahn.

Leistungspriifung in St.Margen

Am Montag, den 08.09.2025 findet die Leistungsprifung fir
Schwarzwalder Kaltblutstuten statt. Die dreiteilige Priifung beginnt
um 9 Uhr auf dem Fahrplatz mit einer Dressurpriifung, gefolgt vom
schweren Zug und dem Geschicklichkeitsziehen. Diese Priifung ist
fur die Kaltblutstuten eine Voraussetzung zur Teilnahme am Ross-
fest bzw. an staatlichen Stutenschauen. Bewirtung erfolgt im klei-
nen Rahmen durch die Schwarzwalder Pferdezuchtgenossenschaft.
Veranstaltungsort: 79274 St.Margen, Reitplatz. Weitere Info: www.
schwarzwaelder-pferdezuchtgenossenschaft.de.

NABU Dreisamtal

Der Biber als Landschaftsgartner fiir Wasservogel, Vortrag von Her-
bert Steffny am Mittwoch, den 10.09.2025, 19.30 Uhr. Der reich
bebilderte Vortrag durch die Tierwelt der Biberseen des Fotopro-
fis Steffny dauert etwa eine Stunde. Ort: Blrgersaal der Talvogtei-
scheune Kirchzarten, Talvogteistr. 2 A. Die Teilnahme ist kostenlos.
Spenden sind sehr willkommen.

Mitteilungsblatt der Gemeinde STEGEN

Baubedingte Fahrplananderungen der DB
Regio

Von Samstag, 13.09.2025, 06:00 Uhr bis Samstag, 12.10.2025, 04:00

Uhr, betroffene Linien:

+ S1 (Breisach - Freiburg - Titisee — Seebrugg)

« S11 (Endingen - Freiburg - Titisee — Neustadt(Schwarzw))

+ Auch die Ziige der SWEG Linie S5 sind von den Bauarbeiten be-
troffen und fallen zwischen Endingen und Riegel - Malterdingen
aus.

Anderungen in der digitalen Reiseauskunft verfiigbar: Sobald die

Planungen vollstdndig abgeschlossen sind, werden die Fahrzei-

ten der Ersatzbusse sowie die Fahrplandnderungen veroffentlicht.

Grund der Bauarbeiten: Gleisarbeiten. Verbindungsauskiinfte ganz

aktuell/individuell: Auf der Webseite bahn.de und ganz schnell in

der App DB Navigator.

Freifahrten und Aktionen fiir
umweltfreundliche Mobilitat

Bus, Bahn, Frelo und Sharing-Angebote: VAG und Mobilitatspartner

laden zum Testen ein. Im Rahmen der Europaischen Mobilitatswo-

che zeigen die Freiburger Verkehrs-AG (VAG) und ihre Mobilitats-
partner, wie gut Mobilitdt auch ohne eigenes Auto funktioniert.

Vom 16.09.-22.09.2025 laden Aktionen und Rabatte dazu ein,

Bus, Bahn und Sharing-Angebote unkompliziert auszuprobieren.

Das Fahrradmietsystem Frelo ist am Dienstag, 16.09.2025 gratis.

Nutzende mussen nur in der App registriert sein und kénnen Frelos

den ganzen Tag Uber kostenlos nutzen — ohne Zeitbeschrankung.

Mit dem Code ,EMW2025" gibt es darliber hinaus fiir verschiedene

Mobilitdatsangebote Rabatte oder Freifahrten wahrend der Aktions-

woche.

+ RVF schenkt Nutzenden einen kostenlosen Einzelfahrschein fiir
den Nahverkehr im Verbundgebiet des Regio-Verkehrsverbunds
Freiburg (RVF).

+ Nextbike spendiert allen Frelo-Nutzenden von 16.-22.09.2025 30
Minuten Freifahrt.

- Der Carsharing-Anbieter naturenergie sharing stellt wahrend der
Mobilitdtswoche Nutzer*innen mit dem Code ein Fahrtguthaben
von 5 Euro zur Verfligung.

- Beim Carsharing der Griinen Flotte zahlen neue Kund*innen fir
die Registrierung nur 5 Euro statt 30. Wer bereits registriert ist,
erhdlt eine Stunde freie Fahrt.

« Wer das E-Motorroller-Sharing Freib-e von Slwag nutzt, be-
kommt 15 Freiminuten und kann sich als Neukund*in kostenlos
registrieren.

- Die E-Tretroller-Anbieter Yoio und Zeus schenken ihren Nutzen-
den jeweils 7,50 Euro Guthaben.

Wer die VAG besser kennenlernen mdochte, kann an einer Betriebs-

fuhrung im VAG-Zentrum teilnehmen und erféhrt dabei, wie der

Nahverkehr in Freiburg organisiert ist. AuBerdem bieten VAG, RVF

und weitere Partner in der Europdischen Mobilitdtswoche ein Ge-

winnspiel mit attraktiven Preisen - etwa ein Jahresabo fiir das

Deutschland-Ticket.

Hintergrund zur Europaischen Mobilitdtswoche

Die Europdische Mobilitdtswoche wird jedes Jahr vom 16. bis 22.
September von der Europdischen Kommission organisiert. Ziel ist
es, nachhaltige Mobilitdtsformen wie Bus, Bahn, Fahrrad oder Zu-
fuBgehen sichtbarer zu machen. In Deutschland unterstiitzt das
Umweltbundesamt als nationale Koordinierungsstelle Stadte, Ge-
meinden und Verkehrsbetriebe bei der Umsetzung. Alle Informatio-
nen zu den Aktionen gibt es auf: vag-freiburg.de/emw

ENDE DES REDAKTIONELLEN TEILS



Knobelyaff dov Wocke

Tauche ein in die Welt der Schwedenratsel!

Ob fiir die kurze Pause zwischendurch oder einen entspannten Ratselabend — unser wichentliches Schwedenratsel
ist genau das Richtige fiir alle Knobelfans. Teste dein Wissen, verbessere deine Konzentration und hab Spaf3 dabei.
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Von 10-15 Uhr
auf dem Parkplatz des
Badeparadies Schwarzwald

Second Hand fiir den guten Zweck.

Als Verkaufer wie Schnappchenjager leistest du einen
wichtigen Beitrag, denn die gesamten Einnahmen aus der
Standgebiihr werden gespendet.

4 Anzeigen
. bezahlen
4 + 2 kostenlos

Exklusiv fir kurze Zeit:
6 Anzeigen schalten, nur 4 bezahlen!

Unsere Aktion: Buchen Sie 6 Anzeigen — und erhalten Sie die
2 giinstigsten véllig kostenlos dazu!
Aktionszeitraum: 08.09. bis 24.10.2025 (KW 37-KW 43)

o/ Sie haben Fragen oder wiinschen eine individuelle
Beratung? Wir sind jederzeit fir Sie da — gemeinsam sorgen wir
fir einen erfolgreichen Auftritt im Herbst!

Unsere Aktionsbedingungen finden Sie unter www.primo-stockach.de

WIPRIMO

& 07771 9317-11
anzeigen@primo-stockach.de

Verlag | Druck | Service

\.) Abwasserzweckverband
\_/ Staufener Bucht
Aus Worten werden Taten: Mit uns gestaltest Du echten
Klima- und Umweltschutz. Dafiir sucht unser Team ...

® Fachkraft fiir Abwassertechnik
oder eine vergleichbare Ausbildung
(m/w/d) - Vollzeit - Unbefristet - Entgeltgruppe 6-7

® Anlagenfiihrer fiir die thermische

Klarschlammverwertung
(m/w/d) - Vollzeit - Unbefristet - Entgeltgruppe 6-9

® Assistenz der Geschiaftsfuhrung

(m/w/d) - Voll- oder Teilzeit - Unbefristet - Entgeltgruppe 8-9

Das ausfiihrliche Stellenangebot findest du  [E]i#y[E]
unter: https://azv-staufener-bucht.de @
Wir freuen uns auf deine Bewerbung. =

Gefranke/rande/

Peter Htlich

HEIMDIENST - FESTBELIEFERUNG - GASTROSERVICE
Jorgleweg 15 79271 St. Peter
©07660/383 Fax 07660 /472
wo bestellung@getraenke-haettich.de
N Bei uns erhalten Sie Propangas
und €0, Zylinder
www.getraenke-haettich.de
Abholzeiten: Freitag 16:00 - 18:15 Uhr und Samstag 10:00- 12:30 Uhr

Wir suchen Mitarbeiter (m/w/d)
Teilzeit und auf Minijob-Basis
fiir Auslieferungs- und Lagertitigkeiten

mit Fiihrerschein KI. B
Wir freuen uns auf lhren Anruf Tel. 07660 - 383
oder kommen Sie einfach vorbei!

Liefergebiet: Eschbach, Stegen, Unteribental, Buchenbach,
Wagensteig, St. Mirgen, Breitnau, Jostal, Waldau, St. Peter

[l PRIMO

PRIMO;GRUSSANZEIGEN
GRUSS MAL WIEDER

Uberraschen Sie lhre Lieben mit
netten GrulRanzeigen
in Ihrem Mitteilungsblatt.

Wir stehen lhnen gerne zur Verfiigung:
S Tel07771/9317-1
& Fax07771/ 9317 - 40

anzeigen@primo-stockach.de




