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Buntes Treiben und beste Stimmung
beim 3. Familienfest auf dem Dorfplatz

Das dritte Stegener Familienfest am Samstag, den 20.
September, war ein voller Erfolg. Bei strahlendem Son-
nenschein und perfektem Sommerwetter verwandelte |
sich der Dorfplatz von 11 bis 17 Uhr in einen lebendigen
Treffpunkt far Familien aus dem ganzen Dreisamtal. (s.
Text unter ,Aktuelles aus Stegen”)

Musukahsrhe
Unterha!lung

Sonntag 05.10.2025
Halle Eschbach

Beginn 10:30 Uhr
Am Sommerberg 9, 79252 Stegen
Traktoren: Einfahrt Maierhofweg

C




- 2 | Donnerstag, 02. Oktober 2025

@ NOTDIENST/ WICHTIGE RUFNUMMERN

Mitteilungsblatt der Gemeinde STEGEN

BEREITSCHAFTSDIENSTE FUR DAS DREISAMTAL:

Bereitschaftsdienste fiir das Dreisamtal:
Notfallsprechstunde Gemeinschaftspraxis

Dr. Peter Krimmel u. Martin Reisch: Notfallsprechstunde: Samstag
ab 10.00 - 10.30 Uhr, Tel. 93230. Die Erreichbarkeit fiir die Patienten
unserer Praxis fir Notfélle bleibt bestehen.

Rufnummer fiir den éarztlichen Notfalldienst (allgemein-,
kinder-, augen- und HNO-édrztlicher Notfalldienst): 116 117
(Anruf ist kostenlos).

Kinder Bereitschaftspraxis Freiburg, Zentrum fir Kinder-/Ju-
gendmedizin, Breisacher Str. 62.

Offnungszeiten: Mo.-Do. 19.00-22.30 Uhr, Fr. 16.00-22.30 Uhr,
Sa./So./Feiertage 8.00-22.30 Uhr.

Allgemeine Bereitschaftspraxis Freiburg, Uni-Klinik Freiburg,
Sir-Hans-A.-Krebs-Str. 3.

Offnungszeiten: Mo., Di., Do. 20.00-23.00 Uhr,

Mi./Fr. 16.00-23.00 Uhr, Sa./So./Feiertage 08.00-23.00 Uhr.

Augen Bereitschaftspraxis Freiburg,
Uni-Klinik Freiburg, Kilianstr. 5.
Offnungszeiten: Sa./So./Feiertage 8.00-18.00 Uhr.

Aktuelle Offnungszeiten der Notfallpraxis sind auf der Homepage
unter nachfolgendem Link einzusehen:
https://www.kvbawue.de/patienten/praxissuche/notfallpra-
xis-finden. Patientinnen und Patienten kénnen zu den Offnungs-
zeiten ohne vorherige Anmeldung in die Notfallpraxis kommen.
Bei medizinischen Notfallen, insbesondere bei Verdacht auf Herz-
infarkt und Schlaganfall, muss sofort der Rettungsdienst unter der
112 alarmiert werden.

Zahnarztl.-Notdienst: Tel. 01801 116116

Kirchl. Sozialstation Dreisamtal gGmbH: Tel. 9868-0

Mob. Soz. Hilfsdienst der Diakonie: Tel. 9384-17
Dorfhelferinneneinsatzleitung: Tel. 7077
Gemeindepsychiatrische Dienste: Tel. 9046-0

Hospizgruppe Dreisamtal: Tel. 0160 96263862

Defibrillator Standorte Stegen: Sparkassen-Vorraum (Jagerstr.
1), TV Stegen (Zehn Jaucherten 1 mittig am Vereinsheim an der
Fassade), SBBZ (Erwin-Kern-Str. 1, nahe der Schranke, an der Haus-
wand bei ZAK Zentrum Ambulante Krankenpflege), Gasthof Sonne
(Oberbirken 7, Eschbach-Mitteltal, Bushdauschen an der L127)

Pflegestiitzpunkt Breisgau Hochschwarzwald,
Schulstr. 23 (im Begegnungshaus), Stegen:
Sprechstunde immer am 1. und 3. Mittwoch

im Monat zwischen 9.30-11.30 Uhr.

Es wird um vorherige Terminvereinbarung gebeten!
Standort Titisee-Neustadt:

Kontakt: Tamara Schwarzwalder, Tel. 0761/2187 2979,
tamara.schwarzwaelder@lkbh.de

Vertretung: Wendelin Schuler, Tel. 0761/2187 2977,
wendelin.schuler@lkbh.de
Internet: www.lkbh.de/pflegestuetzpunkt

Was macht der Pflegestiitzpunkt?

Der Pflegestiitzpunkt Breisgau-Hochschwarzwald ist eine
Beratungs- und Anlaufstelle zu allen Themen rund um die
Pflege. Er ist eine Servicestelle fiir alle Birger im Landkreis. Die
Beratungen im Vor- und Umfeld von Pflege erfolgen unabhangig,
individuell und kostenfrei, unter Wahrung der Schweigepflicht.

APOTHEKENNOTDIENST

Der Notdienst geht jeweils von 8.30 Uhr-8.30 Uhr des Folgeta-
ges. Weitere Infos unter www.aponet.de, Tel. 0800 00 22 833
(24 Stunden erreichbar).

Samstag Hornus-Apotheke, Hornusstr. 20,
Freiburg-Zahringen, Tel. 0761 5564655

Sonntag 3 Kdnig Apotheke, Dreikdnigstr. 9,
Freiburg-Wiehre, Tel. 0761 75755

Montag Kur-Apotheke, Hauptstr. 16,
Kirchzarten, Tel. 4333

Dienstag Hubertus-Apotheke Caunes, Rotteckring 4,
Freiburg, Tel. 0761 34500

Mittwoch Baren-Apotheke, Lindenmattenstr. 40,
Freiburg-Littenweiler, Tel. 0761 48877055

Donnerstag  Zahringer-Apotheke, Zéhringer Str. 12,
St. Peter, Tel. 07660 1555

Freitag Apotheke am Theater, Bertoldstr. 31,

Freiburg, Tel. 0761 39212
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/O AKTUELLES AUS STEGEN

Buntes Treiben und beste Stimmung
beim 3. Familienfest auf dem Dorfplatz

Die zahlreichen Vereine aus Stegen zeigten sich von ihrer besten Seite
und sorgten mit einem vielfédltigen Programm fir beste Unterhal-
tung. Spielangebote, Musikbeitrdge und verschiedene Essensstande
luden zum Verweilen und Genief3en ein. Besonders die Kinder kamen
auf ihre Kosten: Der bewahrte Kinderflohmarkt war wieder ein High-
light, bei dem die kleinen Besucher selbst als Verkaufer aktiv werden
konnten und neues Spielzeug kaufen oder sogar tauschen konnten.
"Das Wetter hat perfekt mitgespielt und die Stimmung war einfach
fantastisch”, freuen sich die Vorstande des Forderkreises Offene Kin-
der- und Jugendarbeit Stegen. "Die vielen strahlenden Gesichter
von Kindern und Erwachsenen zeigen, wie wichtig solche Gemein-
schaftsveranstaltungen fiir unser Dorf sind."

Ein besonderes Highlight war in diesem Jahr das Kindertheater 'Nichts-
nutz' des R.A.B.-Theaterprojekts aus Freiburg. Die beiden erfahrenen
Schauspieler begeisterten mitihrem Stlick nicht nur die Kinder, sondern
auch die Stegener Besucher. Die tierischen Besucher, darunter die Esel,
sorgten fir zusatzliche Begeisterung bei den Gasten, die beim Eselspiel
Wetten abschliefen konnten und tolle Preise gewonnen haben.
Bilrgermeisterin Franzi Kleeb zeigte sich ebenfalls begeistert von
der gelungenen Veranstaltung: "Das Familienfest ist zu einem festen
Bestandteil unseres Gemeindelebens geworden. Es ist wunderbar
zu sehen, wie die Vereine und die gesamte Dorfgemeinschaft zu-
sammenarbeiten, um solch ein schones Fest zu gestalten."

Ein weiterer Hohepunkt des Festes war die Preisauszeichnung fir das
Stadtradeln. Die Gemeinde Stegen kann auf stolze Zahlen blicken, die
das umweltbewusste Engagement der Biirgerinnen und Biirger ein-
drucksvoll widerspiegeln. Die Ehrung der aktivsten Radlerinnen und
Radler unterstrich das Bewusstsein flir nachhaltigen Klimaschutz in
der Gemeinde. Umrahmt wurde das Programm durch musikalische
Beitrdge durch das Kiinstlerduo Mathilde Bresinsky und Lino Buch-
holz, sowie die Jugendkapelle vom Musikverein Stegen

Das bunte Treiben auf dem gesamten Dorfplatz, die hervorragenden An-
gebote aller beteiligten Vereine und nicht zuletzt das perfekte Sommer-
wetter machten das dritte Stegener Familienfest zu einem unvergess-
lichen Erlebnis fiir die ganze Familie. Die Organisatoren blicken bereits
jetzt mit Vorfreude auf das nachste Jahr und danken allen Beteiligten.
Forderkreis Offene Kinder- und Jugendarbeit Stegen e.V.

)
Ortschaftsratssitzung in Eschbach

Am Donnerstag, dem 09. Oktober 2025, 19.30 Uhr, findet im Biir-
gersaal der Ortsverwaltung Eschbach, Mitteltal 17, eine 6ffentli-
che Sitzung des Ortschaftsrates der Ortschaft Eschbach statt.

TAGESORDNUNG:

6.1 Frageviertelstunde

6.2 Bekanntgaben

6.3 Beratung und Beschlussfassung Uber die die Ortschaft
Eschbach betreffenden Haushaltsmittel

6.4 Wiinsche und Anregungen

gez. Johannes Schweizer

Ortsvorsteher Eschbach

AUS DEM RATHAUS

Auf den Anschlag an der Verkiindungstafel des Rathauses wird verwiesen.

Unser Rathaus steht lhnen zur Verfiigung.
Sie erreichen uns unter:

Frénzi Kleeb Birgermeisterin 3969-20
Sandra Winterhalder Sekretariat 3969-0
Georg Link Hauptamt 3969-23
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Karla Kreuz Personal und Digitales 3969-32
Maike Boi Standesamt und Soziales 3969-33
Annette Scherer Ordnungsamt 3969-36
Stefanie Lade Ordnungsamt 3969-51
Jannik Schuler Bauamtsleitung 3969-34
Andreas Hilzinger ~ Bauamt 3969-24
Thomas Ketterer Bauamt 3969-39
Tanja Schmidt Liegenschaften 3969-22

Einwohnermelde-/Passamt/Fundbiiro 3969-38
Einwohnermelde-/Passamt/Fundbiiro 3969-38

Andreas Hiesche
Brunhilde Schmeier

Anke Prior Rechnungsamt 3969-52
Gabriele Meyer Steuern und Abgaben 3969-45
Erika Rombach Gemeindekasse 3969-42
Jessica Saum Rechnungsamt 3969-37
Andreas Hummel Kinder- und Jugendbiiro 3969-58

Unsere Offnungszeiten sind wie folgt (bitte vereinbaren Sie te-
lefonisch vorab einen Termin!):

Montag bis Freitag von 8.00 - 12.00 Uhr und dienstags von
14.00 - 17.30 Uhr. Offnungszeit Standesamt dienstags: 14.00 -
17.30 Uhr (am Vormittag geschlossen). Einwohnermelde-/Pas-
samt vorab unbedingt Termin vereinbaren, sodann kann Vor-
rang gewahrt werden!

Johannes Schweizer, Ortsverwaltung Eschbach, Tel. 61524
(Sprechzeiten: Mo., 15.00-16.30 Uhr und Do., 18.00-20.00 Uhr),
E-Mail: ortsverwaltung.eschbach@stegen.de

Klaus Goppentin, Ortsverwaltung Wittental, Tel. 7379,

E-Mail: klaus@goeppentin.de

Eingeschrankte telefonische Erreichbarkeit
am Mittwoch, 01.10.2025

Am Mittwoch, den 01. Oktober 2025, wird in unserer Verwaltung
eine neue Telefonanlage eingerichtet. Daher sind wir am 01. Ok-
tober telefonisch nicht bzw. nur eingeschrénkt erreichbar.

Ab Donnerstag, den 02. Oktober 2025, sind wir wieder wie
gewohnt telefonisch fiir Sie erreichbar.
Wir bitten um Ihr Verstandnis.

Abweichende Offnungszeiten
des Standesamtes

In der Zeit vom 01.10. bis zum 10.10.2025 gelten fiir das
Standesamt abweichende Offnungszeiten. Das Standes-
amt ist in diesem Zeitraum ausschlieBlich geoffnet:

- Dienstag, 07.10. von 14:00 bis 17:30 Uhr

- Donnerstag, 09.10. von 14:00 bis 16:00 Uhr

Ab Montag, 13.10., ist das Standesamt wieder zu den gewohn-
ten Zeiten erreichbar. Wir danken fir lhr Verstandnis.

Neue Mitarbeiterin im Rechnungsamt

Frau Gabriele Meyer aus Freiburg tber-
nimmt ab dem 22.09.2025 den Auf-
gabenbereich Steuern und Abgaben
im Rechnungsamt. lhr Aufgabenge-
biet umfasst u.a. die Veranlagung der
Grundsteuer- und Gewerbesteuermess-
bescheide, die Veranlagung von Was-
ser- und Abwassergebihren, die Wahr-
nehmung von Aufgaben der Kimmerei
und der Gemeindekasse sowie Feuer-
wehrkostenersdtze. Wir begriiBen Frau
Meyer in unserem Team recht herzlich.

Frau Meyer erreichen Sie unter Tel: 39 69 45 oder per E-Mail an
meyer@stegen.de, Zimmer 02.
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Fiihrerscheinumtausch

"Wann bin ich dran? Muss ich meinen Fihrerschein umtauschen?”
Diese Frage stellen sich viele Buirgerinnen und Birger. Der ADAC hat
eine sehr informative Seite dazu, die viele lhrer Fragen beantworten
sollte:
https://www.adac.de/verkehr/rund-um-den-fuehrerschein/aktuel-
les/fristen-fuehrerschein-umtausch/.

Ihre Ansprechpartner: Frau Schmeier/Herr Hiesche, Tel. 396938.
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faltigen Angebote zu nutzen. Ziel ist es, psychische Gesundheit und
psychische Krisen ins &ffentliche Bewusstsein zu riicken, Stigmati-
sierung abzubauen und das Thema als Teil unserer gesellschaftli-
chen Wirklichkeit zu verankern.

.Seelische Gesundheit ist genauso wichtig wie korperliche Gesund-
heit”, betont der Gemeindepsychiatrische Verbund. ,Mit der Welt-
woche schaffen wir Rdume fiir Gesprache, bauen Vorurteile ab und
eroffnen Perspektiven fiir eine psychisch gesunde Zukunft.” Das
komplette Programm mit allen Terminen und Veranstaltungsorten
finden Sie online unter: www.freiburg.de/psyche.

Kima | KLIMASCHUTZ IN STEGEN

Jetzt den ersten Schritt machen

Weil viele Frauen keiner bezahlten Arbeit nachgehen, obwohl
sie das gerne tun wirden, berdt Julia Brandt am Mittwoch, den
08.10.2025, in allen Fragen einer erfolgreichen Rickkehr in das
Berufsleben. Die Beratungen finden statt von 8:30-12:30 Uhr im Be-
rufsinformationszentrum der Agentur furr Arbeit Freiburg, Lehener
StraRe 77. Die Beratungen sind kostenlos. Eine Anmeldung ist nicht
erforderlich. Julia Brandt ist ,Berufsberaterin im Erwerbsleben”. Sie
begleitet Menschen wahrend ihres Erwerbslebens bei ihrer Berufs-
wegeplanung. Mit Informationen, Rat und bei Bedarf auch finan-
zieller Unterstlitzung richtet sie sich in erster Linie an Beschéftigte
und Wiedereinsteigende. Die Veranstaltung ist Teil der von Andrea
Klimak organisierten Vortragsreihe BiZ & Donna. Als Beauftragte fiir
Chancengleichheit am Arbeitsmarkt berét sie in der Agentur flr Ar-
beit Freiburg in Gbergeordneten Fragen der Frauenférderung, der
Gleichstellung von Frauen und Mannern am Arbeitsmarkt und der
Vereinbarkeit von Familie und Beruf. Hintergrund: Viele Frauen aus
der ,Stillen Reserve” sind hoch motiviert. Aber sie trauen sich haufig
nicht, das Thema anzugehen. Niederschwellig, ohne sich anzumel-
den oder Formulare auszufiillen, geht es in den Kurzberatungen
darum, den ersten Schritt zu machen. Und natdrlich auch darum,
welche weiteren Schritte auf dem Weg zum erfolgreichen Wieder-
einstieg hilfreich sind. Das kénnte dann eine ausfiihrliche Beratung
nach Termin sein, fir die sich die Berufsberaterin dann eine Stunde
Zeit nimmt. Denn die Aspekte des beruflichen Wiedereinstiegs sind
vielféltig und fir jede Ratsuchende bedarf es einer individuellen Lo-
sung, damit es mit dem zweiten Berufsstart auch nachhaltig klappt.
Bundesagentur fir Arbeit, Agentur fir Arbeit Freiburg, Lehener
StraBBe 77.

Weltwoche zur seelischen s "
. . . itteilungen
Gesundheit 2025 im Landkreis L des

Breisgau Hochschwarzwald und

Umgebung

Vom 10. bis 26. Oktober 2025 ladt der Gemeindepsychiatrische Ver-
bund (GPV) des Landkreises Breisgau-Hochschwarzwald und Frei-
burg gemeinsam mit zahlreichen Kooperationspartnern zur diesjdh-
rigen Weltwoche der Seelischen Gesundheit ein. Unter dem Motto
~Soul coming of age - Seele wird erwachsen” stehen insbesondere
Kinder, Jugendliche und junge Erwachsene im Mittelpunkt — mit
ihren Bedrfnissen, Belastungen und Starken.

Die bundesweite Aktionswoche férdert Zuversicht, Resilienz und
Prévention und ermutigt dazu, offen liber psychische Gesundheit
zu sprechen.

Im Landkreis Breisgau-Hochschwarzwald, Freiburg und Emmen-
dingen erwartet die Besucherinnen und Besucher ein vielfdltiges
Programm mit tber 30 Veranstaltungen: Vortrage, Workshops, kre-
ative Formate, Tage der offenen Tiir sowie Einblicke in Hilfs-, Begeg-
nungs- und Unterstlitzungsangebote — offen fir alle Interessierten.
Der Arbeitskreis Seelische Gesundheit Breisgau-Hochschwarzwald
ladt herzlich ein, an der Aktionswoche teilzunehmen und die viel-

Ganse - Fakt

Génse sind treue Partner firs Leben. In der Paa-
rungszeit gehen sie monogame Bindungen ein, die
ein Leben lang halten. Auch beim Tod des Partners bleiben Ganse
oft fir den Rest ihres Lebens allein. Verhaltensforscher oder an-
dere, die viel Zeit mit Gansen verbracht haben, berichten, dass sie
genauso Emotionen empfinden kdnnen, wie wir Menschen. Wenn
beispielsweise der Lebenspartner stirbt, trauen sie sehr lange und
ziehen sich zurlick. Wildganse kdnnen ein Lebensalter von bis zu 20
Jahren erreichen; Mastganse werden je nach Haltungsform nach 2
oder 4 oder max. 6 Monaten bereits geschlachtet. Viele Mastgadnse
stammen aus Osteuropa, wo sie unter qualvollen Methoden wah-
rend ihres kurzen Lebens mehrfach bei lebendigem Leib gerupft
werden. Deshalb: Federn gehoren den Vogeln! Wéhlen Sie pflanz-
liche oder synthetische Daunen um sich warm zu halten und bitte
schauen Sie beim Einkauf das Etikett genau an.

Ansprechpartnerin: Regina Frey, konsum@klimaschutz-stegen.de.

Caro Carotta

S | SCHULE/ KINDERGARTEN

',
Vhs.... VHS - AuBBenstelle Stegen

Zucker, das siiBe Gift?

Am Mittwoch, den 08.10.2025, 19.00-20.30 Uhr, Vortrag mit Heidi
Andre in Stegen im Haus der Vereine, Raum Rosskopf. In diesem
Kurs erfahren Sie, warum Zucker nicht nur siif3, sondern auch ge-
sundheitlich bedenklich sein kann. Wir beleuchten die versteckten
Zuckerquellen in Alltagslebensmitteln wie Joghurts, Muslis, Sa-
latdressings und Fertiggerichten. Oft getarnt unter Begriffen wie
Agavendicksaft, Dextrose oder Fruktose, enthalten diese Produkte
mehr Zucker als erwartet. Anhand praktischer Beispiele lernen Sie,
wie Sie Zutatenlisten und Nahrwerttabellen richtig lesen und Zu-
ckerfallen im Supermarkt erkennen.

Fir alle Interessierten, die mehr tber die Auswirkungen von Zucker
auf die Gesundheit erfahren und ihren Zuckerkonsum reduzie-
ren mochten. Veranstalter dieses Vortrags ist die VHS Dreisamtal,
AuBenstelle Stegen. Anmeldung ist erforderlich unter Tel. 07661
980890. Eintritt: 15 €

Office Manager/-in (VHS) - Der Praxiskurs fiirs Biiro

Zielgruppe: Arbeitnehmer, Arbeitssuchende, Um- und Neueinstei-
ger/-innen

Am Dienstag, den 14.10.2025 startet wieder in Kirchzarten unser
,Office Manager/-in (VHS) - Der Praxiskurs fiirs Biiro*, eine fundierte
Ausbildung der am haufigsten genutzten Programme der EDV-Ar-
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beit im Biiro. Haben Sie vor langer Zeit schon einmal in einem Biro
gearbeitet und mochten nun lhre Kenntnisse auf den neuesten
Stand bringen? Arbeiten Sie bereits im Blro, aber kdnnten eine
Auffrischung und neuen Input gebrauchen? Sie besitzen rudimen-
tare Kenntnisse und wiinschen sich einen umfassenden Einblick im
Umgang mit allen nétigen Biliroprogrammen? Sie wiinschen sich
fur lhre zukiinftige Arbeit am PC ein deutlich stressfreieres Arbei-
ten? Mit diesem Kurs bieten wir Ihnen die Verwirklichung genau
dieser Ziele und ganz nebenbei erh6hen Sie obendrein noch Ihren
Marktwert. So sind Sie nach Kursabschluss in der Lage, die Office
Programme individuell zu bedienen, Korrespondenzen nach DIN
Norm zu erledigen, komplexe Tabellen und Grafiken zu erstellen,
Présentationen vorzubereiten, Flyer und Plakate zu erstellen und
beherrschen das unabdingbare Dateimanagement, um lhre Daten
praxisorientiert zu verwalten. Geschaftsorientierte E-Mails mit An-
hangen und einige Tipps und Tricks im Internet runden das Projekt
ab. Der Kurs findet 13x ab 14.10. einmal wochentlich jeweils von 18
- 21 Uhr statt, zusdtzlich am Sa, 22.11. und Sa, 17.1. (15 Termine). Com-
putergrundkenntnisse sind unbedingt erforderlich. Dieser Kurs wird
geférdert vom Netzwerk Berufliche Weiterbildung und dem Land-
kreis Breisgau-Hochschwarzwald. Veranstalter ist die VHS Dreisamt-
al. Anmeldung ist erforderlich unter Tel. 07661-5821. Geblihr: 525 €.

FREIWILLIGE FEUERWEHR

PR Freiwillige Feuerwehr Stegen -
¢sTEcEn Abteilung Eschbach

Bulldog Sundig 2025

Am Sonntag, den 05.10.2025 veranstaltet die Abteilung
Eschbach der Feuerwehr Stegen zum vierten Mal den alljahr-
lichen Bulldog Sundig. Jung und Alt sind herzlich eingela-
den - das gilt nicht nur fir die Besucher, sondern auch fiir die
Neu-Bulldog und Oldtimer, die bei der Veranstaltung prasen-
tiert werden kénnen. Als Neuerung wird es dieses Jahr auch
einen Bereich fuir Zweirad Oldtimer geben.

Selbstverstandlich werden auch die Fahrzeuge und die Ausris-
tung der Feuerwehr zum Beschauen und Entdecken bereitstehen.

Beginn ist um 10:30 Uhr an der Halle in Eschbach, Am Sommer-
berg 9, Stegen-Eschbach. Fiir Essen und Getranke mit Bewir-
tung sowie fuir musikalische Unterhaltung ist gesorgt.

;. KIRCHENNACHRICHTEN

Kath. Pfarrgemeinde Herz-Jesu Stegen

Samstag, 04.10.
Stegen Herz Jesu 18.00 Uhr Eucharistiefeier
Dienstag, 07.10.

Zarten Johannes Kapelle  18.30 Uhr Eucharistiefeier zum Ernte-

dank

Sonntag, 12.10. 28. Sonntag im Jahreskreis

Stegen Herz Jesu 10.30 Uhr WortGottesFeier zum Ernte-
dank mit dem Kindergarten
St. Michael
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Erntedank Gottesdienst

Herzliche Einladung am Sonntag, den 12.10.2025, 10.30 Uhr, Herz
Jesu, an die ganze Gemeinde, den Erntedankgottesdienst als Wort-
GottesFeier zusammen mit dem Kindergarten zu feiern. Klein und
GroB sind eingeladen Erntekérbchen mitzubringen! Im Anschluss
an den Gottesdienst werden der Elternbeirat und der Forderverein
des Kindergartens wieder leckere Waffeln anbieten.

Kath. Pfarrgemeinde St. Jakobus Eschbach

Sonntag, 05.10. 27. Sonntag im Jahreskreis
9.00 Uhr  WortGottesFeier

Donnerstag, 09.10.
18.30 Uhr  Rosenkranzgebet

Samstag, 11.10.
18.30 Uhr Eucharistiefeier

Das Pfarrbiiro
ist vom 6. bis 9. Oktober nicht besetzt. Vertretung libernimmt das
Pfarrbiiro in Kirchzarten, Telefon 07661-4132.

Offnungszeiten Katholisches Pfarramt Eschbach
Montag 9.00-11.00 Uhr und Mittwoch 9.00-11.00 Uhr, Tel. 61363,
E-Mail: jakobus-eschbach@kath-dreisamtal.de.

Ev. Kirchengemeinde Kirchzarten-Stegen

Schauinslandstr. 8, Kirchzarten, Tel.62010, kirchzarten@kbz.ekiba.de,
Dorfplatz 15, Stegen, www.ekidreisamtal.de, Pfarrer: Philipp van Oor-
schot, Tel.904810

Sonntag, 05.10.25,

10:00 Uhr Gottesdienst mit Kindergottesdienst (Pradikantin Dr.
Barbara Kamke), Ev. Gemeindezentrum Kirchzarten, an-
schlieend ist das Café con Dios gedffnet

Sonntag, 12.10.25,

10:00 Uhr  Familiengottesdienst zum Erntedank, Ev. Gemeinde-
zentrum Kirchzarten

Jugendgottesdienst mit Vorstellung des neuen Konfir-
mand*innen, Okumenisches Gemeindezentrum Stegen

18:00 Uhr

Konzert:
Am Samstag, 11.10.2025, 19.00 Uhr, Ev. Gemeindezentrum Kirchzar-
ten Gospel Konzert ,Colors of Gospel” mit dem Gospelchor der KG
Kirchzarten-Stegen und den ,Schwarwdlder Gospel Singers”. Lei-
tung: Ulrich Strub und Gabriele van Oppen. Eintritt frei, Spenden
erbeten.

Interessenten fiir Konzert-Projekt zum 4. Advent gesucht

Die Kantorei und das Kammerorchester der Ev. Kirchengemeinde
Kirchzarten-Stegen freuen sich auf Interessierte, die sich an ihrem
Projekt fir das Adventskonzert am 21.12.2025 beteiligen mochten.
Geplant ist die gemeinsame Auffiihrung von ,Auf, auf, ihr Herzen,
seid bereit - Kantate zum 4. Advent “ von Gottfried August Homili-
us (1714-1792), dem Bach-Schiler und spateren Kantor und Musik-
direktor in Dresden. Der Chor singt auflerdem u.a. Satze von John
Rutter und Maurice Duruflé, das Orchester spielt die Orchestersuite
Nr.2 h-moll von Johann Sebastian Bach. Probentag ist jeweils der
Freitag, Probenort der Gemeindesaal des Ev. Gemeindezentrums,
Schauinslandstra3e 8. Das Kammerorchester probt immer um 18
Uhr, die Kantorei um 20 Uhr. Die erste Probe des Chors ist allerdings
ausnahmsweise schon am Mittwoch, 08.10.2025. Die Probenarbeit
des Orchesters lauft bereits. Dennoch sind interessierte Instrumen-
talisten sehr willkommen, vor allem erste Geigen und Bratschen.
Weitere Infos fiir die Kantorei bei Heidi Winkel-Hook, Tel. 07661
61000, fur das Orchester bei Carola Christ, Tel. 0152 54 10 12 16.
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TOURIST-INFO

®

Folgen Sie uns auf
@tourismus.dreisamtal

Wir sind gerne fiir Sie da

Tourist-Info Dreisamtal, Hauptstr.24, Kirchzarten, Tel. 907980, tou-
rist-info@dreisamtal.de, dreisamtal.de. Montag bis Freitag 9:30-
17.00 Uhr, samstags von 10.00-12.00 Uhr. An Sonn- und Feiertagen
geschlossen.

Veranstaltungen im Dreisamtal vom 1. bis 9. Oktober -
Nahere Informationen zu allen Veranstaltungen auf dreisamtal.de/events

Unser aktueller Tipps:

Noch bis Samstag, 11. Oktober

Alemannische Woche in Oberried mit vielen Veranstaltungen: www.
dreisamtal.de/dreisamtal/region-orte/oberried/viehabtrieb

Donnerstag, 2. Oktober

9:30-ca. 12:30 Uhr: Panorama Tour zum Naturlehrpfad in Muggen-
brunn mit Ursel Lorenz Anmeldung bis spét. Vorabend: 07602-512
oder natourpur-schauinsland.gmx.de Individuelle Termine spontan
moglich!.

Samstag, 4. Oktober

11:30- ca. 14:30 Uhr: GrofB3e Tour auf dem Krduter-Erlebnispfad (ca. 4,5
km), Hofsgrund. Treffpunkt: St.-Laurentius-Kirche 15€, Kinder 7,50€.
kraeuter-erlebnispfad-oberried-hofsgrund.de Anmeldung: Barbara
Odrich-Rees: kraeuterpfad.oberried-hofsgrund@web.de, 07602/ 338

Sonntag, 5. Oktober

11-12 Uhr: Kulturkreis Dreisamtal: Bratwurschtmusik - Konzert mit
traditioneller Tanzbodenmusik vom Schwarzwald. Ohne Anmel-
dung, kostenfrei. Buchenbach, Friedrich-Husemann-Klinik.

Dienstag, 7. Oktober
13:30- ca. 15:30 Uhr: Kleine Tour auf dem Krauter-Erlebnispfad (ca.
3,8 km) siehe Sa., 4. Oktober

RegelmiBige Veranstaltungen-Mittwochs und samstags |
taglich auf Anfrage

14- ca. 15 Uhr: Ponyreitspaziergang auf der Fancy-Farm, Kirchzar-
ten-Neuhduser, Am Pfeiferberg 4 www.fancy-farm.de | Ute Harre,
Tel. 0171/ 4479 607 (Anmeldung erforderlich)

Donnerstags (nicht an Feiertagen!)

17 Uhr: Auf dem Riicken der Ponys, Kinder ab 3 J., ohne Anmeldung,
bei jedem Wetter (Reithalle), 5€, gerne mit Reit- oder Radhelm (kann
auch geliehen werden) Erlenhof, Buchenbach-Himmelreich, Erlen-
hofstr. 5. www.erlenhof-himmelreich.de

Tierisch unterwegs im Dreisamtal mit Lamas, Alpakas, Pfer-
den, Eseln oder Ponys: dreisamtal.de/urlaub/familienurlaub/tieri-
sche-touren

Ratseln in der Natur, Outdoor-Escape Spiel in Kirchzarten — Die
Legende von Falkenstein, dreisamtal.de/dreisamgeheimnis ,Der
Brautzug der Marie Antoinette” — Radfahren, Rétselspall und Kuli-
narik. genuss-rétsel.de

Gefiihrte Touren bei Sonnenuntergang, zu Wetterbuchen, in die
Natur rund um den Schauinsland: dreisamtal.de/erleben/wandern/
gefuehrte-touren
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Steinwasenpark: taglich 10-18 Uhr. www.steinwasenpark.de
Museen im Dreisamtal - dreisamtal.de/museen
Heimatstiible - jeden Montag 17-19 Uhr, Oberried-Zastler, Talstral3e 27

Historische Gassenbauernhofmiihle in Oberried-Zastler, Talstra-
Be 7, Fihrungen: 17-19 Uhr: Freitag, 3. Oktober Weitere Termine
kénnen gerne telefonisch vereinbart werden: Tel. 07661/ 989 230
(Theo Hirschbihl)

Schniederlihof - Samstag, Sonn- und Feiertag: Fiihrungen von
12-16 Uhr, Oberried-Hofsgrund, Gegendrumweg 3

Alte Sdge in Zarten, Besuchstermine gerne telefonisch bei: Sigrun
Bludau: Tel. 07661/ 61 327 oder per E-Mail: sigrun.bludau@gmx.de,
www.buergerverein-zarten.de

Jeden Donnerstag v. 14:30-16:30: Schiilercafé ,Café Sage” (NICHT
IN DEN SCHULFERIEN!): Warme und kalte Getranke, selbstgebacke-
ne Kuchen und frische Waffeln.

Hansmeyerhof mit dem Alemanne-Stiible in Buchenbach-Wa-
gensteig, Griesdobelstrale 18, Besuchstermine gerne telefonisch:
Bettina Willmann, 07661/ 99 298. www.hansmeyerhof.de

Museums-Bergwerk Schauinsland: GroBe und kleine Fihrun-
gen. Ohne Anmeldung. schauinsland.de/museums-bergwerk, Kri-
mi-Wanderungen: 19.10., 25.10., 16.11., 28.12. Anmeldung erforder-
lich! - schauinsland.de/museums-bergwerk

Marchen-Fiihrungen, jeweils 12, 13, 14, 15 Uhr: 26.10.
ohne Anmeldung!
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"Bratwurschtmusig"

Die "Bratwurschtmusig" prasentiert am Sonntag, den 05.10.2025,
11.00-12.00 Uhr, taditionelle Tanzbodenmusik vom Schwarzwald.
Die Musiker lassen sich von Uberlieferten Stlicken inspirieren und
geben ihnen mit Improvisation eine ganz personliche Note. Im
Ensemble spielen Musikerinnen und Musiker von 8 bis 80 Jahren
zusammen. Streichinstrumente wie Geige und Kontrabass spielen
dabei eine wichtige Rolle und werden von Harmonika und Harfe
erganzt. Die "Bratwurschtmusig" spielt handgemachte Tanzboden-
musik, wie sie friiher auf den Héfen und in Wirtshdusern zu héren
war. Kulturkreis Dreisamtal, Friedrich-Husemann Klinik Buchenbach,
Raphaelsaal, Eintritt frei-Spenden willkommen.



Mitteilungsblatt der Gemeinde STEGEN

Kneipp Verein Kirchzarten e.V.

Vortrag ,Neue schmerzfrei Strategie bei Arthrose, Riicken und Mi-
grane” Brigitte Kalin, Heilpraktikerin fiir ganzheitliche Schmerzthe-
rapie, am Donnerstag, 09.10.2025, 19.30 Uhr, Hotel-Restaurant
Fortuna. Schmerzen, insbesondere bei Arthrose, Riickenbeschwer-
den und Migréne, sind weit verbreitet und kdnnen die Lebensquali-
tat erheblich beeintrachtigen.

Doch wie entstehen diese Schmerzen eigentlich? Welche neuen
wissenschaftlichen Erkenntnisse gibt es, und wie kdnnen wir diese
gezielt nutzen, um Schmerzen zu lindern?

In diesem Vortrag werfen wir einen Blick auf die neuesten For-
schungsergebnisse und stellen lhnen innovative Schmerzfrei-Stra-
tegien vor. Wir gehen auf haufige Irrtimer in der Schmerztherapie
ein und zeigen auf, wie wir gesunde Gelenke, Bandscheiben und
Faszien langfristig erhalten konnen. Da der Schmerz viele Gesichter
hat, beleuchten wir auch, wie unser moderner Lebensstil, ungesun-
de Erndhrung, Ubersduerung, Entziindungsprozesse das Schmerz-
geschehen beeinflussen und welche praventiven MalBnahmen hel-
fen konnen, diese Faktoren zu regulieren. Eintritt: Mitglieder frei,
Nichtmitglieder 6 €. http://www.kneippverein-kirchzarten.de/
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Peter und der Wolf

Am Sonntag, den 12.10.2025, 17.00 Uhr, ladt das Bezirkskantorat
zu einem Familienkonzert in die Barockkirche ein. Es erklingt das
Marchen ,Peter und der Wolf”, Orgelduo Christine und Stephan
Rahn, Petra Gack / Erzdhlerin. Das Konzert richtet sich an Kinder
und Familien, Personen aller Altersgruppen sind jedoch herzlich
willkommen. Eintritt (incl. VVK) NUR und 5 € pro Kind, Kinder unter
5 Jahren sind FREI, 10 € pro Erwachsene (keine ErmaRigung). Vor-
verkauf: www.reservix.de, BZ-Vorverkaufsstellen und tber www.
barockkirche-st-peter.de.

Herbst- und Winterkleidermarkt Hinterzarten

Der Kleidermarkt e.V. 1adt herzlich ein zum Gbersichtlich nach Gré-
Ben sortieren Kinder-, Baby-, Spielsachen-, Ski & Rodel- sowie Jun-
ge-Mode-Kleidermarkt ein.

Wann: Samstag, den 18.10.2025, 11.00-13.00 Uhr im Kurhaus Hin-
terzarten. Der Verein Knete-flr-Knilche verkauft wahrend des Mark-
tes im Kurhaus-Foyer wieder Kuchen ,to go”. Alle Informationen
zum Verkauf/Kauf auf dem Markt sind unter: www.kleidermarkt-hin-
terzarten.de zu finden. Wir freuen uns auf Ihren Besuch.



... wir auch! Erleben Sie,
wie nachhaltige Energie Ihr

Zuhause revolutionieren kann
- personlich beraten von
unseren Energie-Experten.
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08.10.2025
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Exklusiv fir kurze Zeit:

6 Anzeigen schalten, nur 4 bezahlen!

Unsere Aktion: Buchen Sie 6 Anzeigen — und erhalten Sie die
2 giinstigsten véllig kostenlos dazu!
Aktionszeitraum: 08.09. bis 24.10.2025 (KW 37-KW 43)
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o/ Sie haben Fragen oder wiinschen eine individuelle
Beratung? Wir sind jederzeit fir Sie da — gemeinsam sorgen wir
fir einen erfolgreichen Auftritt im Herbst!

Unsere Aktionsbedingungen finden Sie unter www.primo-stockach.de

ilPRIMo & 07771 9317-11

anzeigen@primo-stockach.de
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VN FREUDENBERG

INNOVATING TOGETHER
WIR SUCHEN (W/M/D):

- INDUSTRIEELEKTRONIKER/
MECHATRONIKER

- INDUSTRIEMECHANIKER/
METALLBAUER

Und noch viele weitere Stellenangebote unter:
www.freudenberg.com

WIR BIETEN:

37,5 Std./Woche * Vergiitung nach Chemie
Tarifvertrag * 30 Tage Urlaub * wahlweise bis
zu 5 freie Tage zusatzlich pro Jahr * Urlaubsgeld
* Weihnachtsgeld * Arbeitgeberfinanzierte
Altersvorsorge und Pflegezusatzversicherung *

Wir freuen uns auf lhre Bewerbung!

Gerne direkt Gber unsere Homepage oder per Mail.
Freudenberg FST GmbH

Oberwihl 4, 79733 Gorwihl

Sandra Eschbach — 07754/701-234
sandra.eschbach@fst.com

Putzhilfe gesucht
fur ca. 10 Stunden im Monat, ich zahle gut.
Tel. 07661 98 13 43, Anrufbeantworter.

" Tore direkt vom Hersteller

Rolltore, Sektionaltore, Kipptore, Industrietore

v Pfu||endor-|’:er® Ihr Fachberater vor Ort
d TOR-SYSTEME Herr Manuel Estrada

Telefon 01590 4335126
waw.pfullendorfer.de m.estrada@pfuIIendorfer.dej

DIE MARKEN-
WERKSTATT

00 AUTO DIENST

Fir alle Fuhrzeuge - Inspektionen
HU /AU - Unfallinstandsetzung
Klimaservice - Scheibenreparator
Avtohandel

Welter #&'tti

Schwarzwaldstr. 330 ¢ 79117 Freiburg
Telefon 0761/64411

E-Mail: info@automobile-haetti.de
Internet: www.automobile-haetti.de

Facebook: www.facebook.de/automobile-haetti




