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BEREITSCHAFTSDIENSTE FUR DAS DREISAMTAL:

Bereitschaftsdienste fiir das Dreisamtal:
Notfallsprechstunde Gemeinschaftspraxis

Dr. Peter Krimmel u. Martin Reisch: Notfallsprechstunde: Samstag
ab 10.00 - 10.30 Uhr, Tel. 93230. Die Erreichbarkeit fiir die Patienten
unserer Praxis fur Notfalle bleibt bestehen.

Rufnummer fiir den darztlichen Notfalldienst (allgemein-,
kinder-, augen- und HNO-édrztlicher Notfalldienst): 116 117
(Anruf ist kostenlos).

Kinder Bereitschaftspraxis Freiburg, Zentrum fir Kinder-/Ju-
gendmedizin, Breisacher Str. 62.

Offnungszeiten: Mo.-Do. 19.00-22.30 Uhr, Fr. 16.00-22.30 Uhr,
Sa./So./Feiertage 8.00-22.30 Uhr.

Allgemeine Bereitschaftspraxis Freiburg, Uni-Klinik Freiburg,
Sir-Hans-A.-Krebs-Str. 3.

Offnungszeiten: Mo., Di., Do. 20.00-23.00 Uhr,

Mi./Fr. 16.00-23.00 Uhr, Sa./So./Feiertage 08.00-23.00 Uhr.

Augen Bereitschaftspraxis Freiburg,
Uni-Klinik Freiburg, Kilianstr. 5.
Offnungszeiten: Sa./So./Feiertage 8.00-18.00 Uhr.

Aktuelle Offnungszeiten der Notfallpraxis sind auf der Homepage
unter nachfolgendem Link einzusehen:
https://www.kvbawue.de/patienten/praxissuche/notfallpra-
xis-finden. Patientinnen und Patienten kénnen zu den Offnungs-
zeiten ohne vorherige Anmeldung in die Notfallpraxis kommen.
Bei medizinischen Notfallen, insbesondere bei Verdacht auf Herz-
infarkt und Schlaganfall, muss sofort der Rettungsdienst unter der
112 alarmiert werden.

Zahnérztl.-Notdienst: Tel. 01801 116116

Kirchl. Sozialstation Dreisamtal gGmbH: Tel. 9868-0
Mob. Soz. Hilfsdienst der Diakonie: Tel. 9384-17
Dorfhelferinneneinsatzleitung: Tel. 7077
Gemeindepsychiatrische Dienste: Tel. 9046-0
Hospizgruppe Dreisamtal: Tel. 0160 96263862

Defibrillator Standorte Stegen: Sparkassen-Vorraum (Jagerstr.
1), TV Stegen (Zehn Jaucherten 1 mittig am Vereinsheim an der
Fassade), SBBZ (Erwin-Kern-Str. 1, nahe der Schranke, an der Haus-
wand bei ZAK Zentrum Ambulante Krankenpflege), Gasthof Sonne
(Oberbirken 7, Eschbach-Mitteltal, Bushduschen an der L127)

Pflegestiitzpunkt Breisgau Hochschwarzwald (Beratung-/
Anlaufstelle zu allen Themen rund um die Pflege, Servicestelle
fur alle Burger im Landkreis. Die Beratungen im Vor- und Umfeld
von Pflege erfolgen unabhangig, individuell und kostenfrei, unter
Wahrung der Schweigepflicht), Schulstr. 23 (im Begegnungshaus),
Stegen: Sprechstunde immer am 1. und 3. Mittwoch im Monat
zwischen 9.30-11.30 Uhr. Es wird um vorherige Terminvereinba-
rung gebeten! Standort Titisee-Neustadt

(Internet: www.lkbh.de/pflegestuetzpunkt):

Tamara Schwarzwalder, zusténdig fir Hochschwarzwald (Breit-
nau, Feldberg, Eisenbach, Friedenweiler- Roétenbach, Hinterzar-
ten, Lenzkirch, Loffingen, Schluchsee, Titisee - Neustadt),

Tel. 0761 2187 2979, tamara.schwarzwaelder@lkbh.de

Franziska Zahringer, zustandig fiir Dreisamtal (Buchenbach,
Kirchzarten, Oberried, St. Margen, St. Peter, Stegen)

Tel. 0761 21872977, franziska.zaehringer@lkbh.de

Netzwerkbiiro Miteinander Stegen e.V.: Schulstr. 23,
Tel. 908206, netzwerk@miteinander-stegen.de (Montag/Freitag
9.00-11.00 Uhr, Dienstag/Donnerstag 9.00-12.00 Uhr).

APOTHEKENNOTDIENST

Der Notdienst geht jeweils von 8.30 Uhr-8.30 Uhr des Folgeta-
ges. Weitere Infos unter www.aponet.de, Tel. 0800 00 22 833
(24 Stunden erreichbar).

Samstag, Blasius-Apotheke, Habsburgerstr. 131, Freiburg,
Tel. 0761 34220

Sonntag, Greifen-Apotheke, Bahnhofstr. 6, Kirchzarten,
Tel. 5313

Montag, Lowen-Apotheke, Kaiser-Joseph-Str. 205,
Freiburg, Tel. 0761 33431

Dienstag, Markgrafen-Apotheke, Markgrafenstr. 68,
Freiburg, Tel. 0761 492286

Mittwoch, Schwabentor-Apotheke, Oberlinden 22,
Freiburg, Tel. 0761 34243

Donnerstag, Zdhringer-Apotheke, Habsburgerstr. 114,
Freiburg, Tel. 0761 39828

Freitag, Kur-Apotheke, Hauptstr. 16, Kirchzarten,

Tel. 07661 4333
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2.3.2026 8:00 Uhr
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AKTUELLES AUS STEGEN

Wahlaufruf zur Landtagswahl
am 08. Marz 2026

Liebe Mitbirgerinnen und Mitbiirger,

am Sonntag, den 8. Mdrz 2026, findet die Landtagswahl in Ba-
den-Wirttemberg statt. Sie bietet uns allen die Gelegenheit,
die politische Zukunft unseres Bundeslandes aktiv mitzuge-
stalten.

Der Landtag trifft Entscheidungen, die unseren Alltag unmit-
telbar betreffen - sei es in den Bereichen Bildung, innere Si-
cherheit, Wirtschaft, Umwelt oder kommunale Finanzen. Mit
Ihrer Stimme bestimmen Sie mit, welche Schwerpunkte in den
kommenden Jahren gesetzt werden.

Demokratie lebt vom Mitmachen. Gerade in einer Zeit vielfalti-
ger Herausforderungen ist es wichtig, Verantwortung zu tber-
nehmen und das Wahlrecht zu nutzen. Jede Stimme zahlt und
starkt unsere demokratische Ordnung.

Ich lade Sie herzlich ein, von lhrem Wahlrecht Gebrauch zu
machen und am 8. Marz 2026 lhre Stimme abzugeben - ob
im Wahllokal oder per Briefwahl. Setzen wir gemeinsam ein
Zeichen fir eine lebendige Demokratie und ein starkes Ba-
den-Wirttemberg.

Herzliche GruBe

._'_'__: . - e §
Fizrrtr et

Franzi Kleeb
Blrgermeisterin

Wahlbekanntmachung

1.

Am 8. Marz 2026 findet die Wahl zum 18. Landtag von Ba-
den-Wiirttemberg statt.

Die Wahl dauert von 8.00 bis 18.00 Uhr.

2. Die Gemeinde st in folgende 3 Wahlbezirke eingeteilt:

Wabhlbezirk | Abgrenzung des

Wahlbezirks

Lage des Wahlraums
(StraBBe, Hausnummer, PLZ, Ort,
Zimmer-Nr.)

001-01 Stegen-Ort Blirgersaal des Rathauses Ste-
gen, Dorfplatz 1, 79252 Stegen

(rollstuhlgerecht zugénglich)

002-01 Stegen-Eschbach | Sporthalle Eschbach, Am
Sommerberg 9, 79252 Stegen

(rollstuhlgerecht zugénglich)

003-01 Stegen-Wittental | Biirgerhaus Wittental, Fohren-
bihl 7,79252 Stegen (rollstuhl-

gerecht zuganglich)

In den Wahlbenachrichtigungen, die den Wahlberechtigten in der
Zeit vom 26. Januar 2026 bis 15. Februar 2026 Gbersandt worden

S

ind, sind der Wahlbezirk und der Wahlraum angegeben, in dem der

Wahlberechtigte zu wahlen hat.

Der Briefwahlvorstand tritt zur Ermittlung des Briefwahlergebnisses
um 15:00 Uhr in der Kageneckhalle, Dorfplatz 4, 79252 Stegen zu-
sammen.

3.

Donnerstag, 26. Februar 2026 | 3 -

Jeder Wahlberechtigte kann nur in dem Wahlraum des Wahlbe-
zirks wahlen, in dessen Wahlerverzeichnis er eingetragen ist.
Die Wahler haben die Wahlbenachrichtigung und zur Iden-
titatsfeststellung ihren Personalausweis oder Reisepass zur
Wahl mitzubringen.

Die Wahlbenachrichtigung soll bei der Wahl abgegeben werden.

Gewdhlt wird mit amtlichen Stimmzetteln. Jeder Wahler erhalt

bei Betreten des Wahlraumes einen Stimmzettel ausgehandigt.

Jeder Wahler hat eine Erststimme und eine Zweitstimme.

Der Stimmzettel enthalt jeweils unter fortlaufender Nummer

a) fur die Wahl im Wahlkreis in schwarzem Druck die Namen
der Bewerber und gegebenenfalls Ersatzbewerber der zuge-
lassenen Kreiswahlvorschldge unter Angabe der Partei, sofern
sie eine Kurzbezeichnung verwendet, auch dieser, bei Kreis-
wahlvorschlagen von Einzelbewerbern auBerdem die Angabe
Einzelbewerber und rechts von dem Namen jedes Bewerbers
einen Kreis flr die Kennzeichnung,

b) fir die Wahl nach Landeslisten in blauem Druck die Be-
zeichnung der Parteien, sofern sie eine Kurzbezeichnung ver-
wenden, auch diese, und jeweils die Namen der ersten finf
Listenbewerber der zugelassenen Landeslisten und links von
der Parteibezeichnung einen Kreis fiir die Kennzeichnung.

Der Wahler gibt

seine Erststimme in der Weise ab,

dass er auf dem linken Teil des Stimmzettels (Schwarzdruck)
durch ein in einen Kreis gesetztes Kreuz oder auf andere Weise
eindeutig kenntlich macht, welchem Bewerber sie gelten soll,
und seine Zweitstimme in der Weise,

dass er auf dem rechten Teil des Stimmzettels (Blaudruck) durch
ein in einen Kreis gesetztes Kreuz oder auf andere Weise eindeu-
tig kenntlich macht, welcher Landesliste sie gelten soll.

Der Stimmzettel muss vom Wahler in einer Wahlkabine des
Wahlraumes oder in einem besonderen Nebenraum gekenn-
zeichnet und in der Weise gefaltet werden, dass seine Stimmab-
gabe nicht erkennbar ist. In der Wahlkabine oder dem besonde-
ren Nebenraum darf nicht fotografiert oder gefilmt werden.

Die Wahlhandlung sowie die im Anschluss an die Wahlhandlung
erfolgende Ermittlung und Feststellung des Wahlergebnisses
im Wahlbezirk sind 6ffentlich. Jedermann hat Zutritt, soweit das
ohne Beeintrachtigung des Wahlgeschafts moglich ist.

Wahler, die einen Wahlschein haben, kdnnen an der Wahl im

Wahlkreis, in dem der Wahlschein ausgestellt ist,

a) durch Stimmabgabe in einem beliebigen Wahlbezirk die-
ses Wahlkreises oder

b) durch Briefwahl

teilnehmen.

Wer durch Briefwahl wahlen will, muss sich von der Gemein-

debehorde einen Wahlschein, einen amtlichen Stimmzettel,

einen amtlichen Stimmzettelumschlag sowie einen amtlichen

Wahlbriefumschlag beschaffen und seinen Wahlbrief mit dem

Stimmzettel (im verschlossenen Stimmzettelumschlag) und

dem unterschriebenen Wahlschein so rechtzeitig der auf dem

Wahlbriefumschlag angegebenen Stelle zuleiten, dass er dort

spdtestens am Wahltag bis 18.00 Uhr eingeht. Der Wahlbrief

kann auch bei der angegebenen Stelle abgegeben werden.

Jeder Wahlberechtigte kann sein Wahlrecht nur einmal und nur
personlich ausliben. Eine Ausliibung des Wahlrechts durch einen
Vertreter anstelle des Wahlberechtigten ist unzuldssig (§ 8 Ab-
satz 3 Satz 2 des Landtagswahlgesetzes).

Ein Wahlberechtigter, der des Lesens unkundig oder wegen einer
Behinderung an der Abgabe seiner Stimme gehindert ist, kann
sich hierzu der Hilfe einer anderen Person bedienen. Die Hil-
feleistung ist auf technische Hilfe bei der Kundgabe einer vom
Wahlberechtigten selbst getroffenen und geduBerten Wahlent-
scheidung beschrankt. Unzuldssig ist eine Hilfeleistung, die unter
missbrauchlicher Einflussnahme erfolgt, die selbstbestimmte
Willensbildung oder Entscheidung des Wahlberechtigten ersetzt
oder verandert oder wenn ein Interessenkonflikt der Hilfsperson
besteht (§ 8 Absatz 4 Satz 2 des Landtagswahlgesetzes).
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7.) eder Wahlberechtigte kann sein Wahlrecht nur einmal und nur

personlich ausiiben. Eine Ausliibung des Wahlrechts durch einen
Vertreter anstelle des Wahlberechtigten ist unzuldssig (§ 8 Ab-
satz 3 Satz 2 des Landtagswahlgesetzes).

Ein Wahlberechtigter, der des Lesens unkundig oder wegen
einer Behinderung an der Abgabe seiner Stimme gehindert ist,
kann sich hierzu der Hilfe einer anderen Person bedienen. Die
Hilfeleistung ist auf technische Hilfe bei der Kundgabe einer vom
Wahlberechtigten selbst getroffenen und geduBerten Wahlent-
scheidung beschrankt. Unzulassig ist eine Hilfeleistung, die unter
missbrauchlicher Einflussnahme erfolgt, die selbstbestimmte
Willensbildung oder Entscheidung des Wahlberechtigten ersetzt
oder verandert oder wenn ein Interessenkonflikt der Hilfsperson
besteht (§ 8 Absatz 4 Satz 2 des Landtagswahlgesetzes).

Wer unbefugt wahlt oder sonst ein unrichtiges Ergebnis einer Wahl
herbeifiihrt oder das Ergebnis verfalscht, wird mit Freiheitsstrafe
bis zu funf Jahren oder mit Geldstrafe bestraft. Unbefugt wahlt
auch, wer im Rahmen zuldssiger Assistenz entgegen der Wahlent-
scheidung des Wahlberechtigten oder ohne eine geduBBerte Wah-
lentscheidung des Wahlberechtigten eine Stimme abgibt. Der Ver-
such ist strafbar (§ 107a Absatze 1 und 3 des Strafgesetzbuches).

Ort, Datum
Stegen, den 26. Februar 2026

Die Gemeindebehorde

—

Gruppen eingerichtet oder ein gemeinsames Betreuungsangebot
geboten werden. Es besteht kein Anspruch auf eine Ferienbetreu-
ung vor Ort in Stegen mit den Ortsteilen Eschbach und Wittental.

Sollten die Gemeinde aus Kapazitatsgriinden eine Priorisierung
der Anmeldungen vornehmen muissen, so ist ein Kriterium, ob
Sie an dieser Umfrage teilgenommen haben oder nicht.

Bitte haben Sie bereits heute Verstandnis dafir, dass die Umfrage
sehr umfangreich ist. Jedoch nur so kann die Gemeindeverwal-
tung den Bedarf genau ermitteln und letztlich fiir den Gemein-
derat eine gute Entscheidungsgrundlage erarbeiten. Herzlichen
Dank fur Ihre Mitwirkung!

Zur Online-Umfrage:

S,

oder: https://survey.lamapoll.de
/Bedarfsabfrage-Ferienbetreuung-2026

Ihre Online-Formulare sollten spatestens
08.03.2026 bei uns eingegangen sein.

[=]

Kommunale Geschwindigkeitsmessungen
durch den Landkreis - Laseranlage

Folgende Geschwindigkeitsmessungen wurde vom Landkreis

i = e durchgefiihrt:
Hitrrr Eect Datum: 23.01.2026
Franzi Kleeb Zul. Hochstgeschwindigkeit: 40
Birgermeisterin Messpunkt: OT Unterbirken, Kirchzartener Stra3e
Einsatzzeit: 5.01 - 11.00 Uhr

Auf den gleichlautenden Anschlag an der Verkiindungsta- Gemessene Fahrzeuge: 1048
fel des Rathauses Stegen in der Zeit vom 27. Februar bis zum  Beanstandungen: 108
08. Médrz 2026 wird verwiesen. Hochstgeschwindigkeit: 65

Online-Elternbefragung zur Ferienbetreuung
von 6 - 13 Jahrigen

Wie bereits berichtet, besteht ab dem Schuljahr 2026/2027 fur
Schilerinnen und Schiiler der ersten Grundschulklassen ein
Rechtsanspruch auf Ganztages- und Ferienbetreuung (bis auf 4
Wochen im Schuljahr ohne Ferienbetreuung).

Ein Schuljahr spater haben dann auch die Schiilerinnen und Schi-
ler der zweiten Grundschulklassen einen derartigen Rechtsan-
spruch. Dies setzt sich fort, bis alle 4 Grundschulklassen zum Schul-
jahresbeginn 2029/2030 einen Rechtsanspruch haben werden.

Die Gemeinde Stegen hat daher eine Online-Elternbefragung zur
Ferienbetreuung unter www.stegen.de, Startseite, Rubrik Ganz-
tagesbetreuung, eingestellt. Dort finden Sie weitere Informatio-
nen zu dem Thema.

Alle Eltern sind hiermit aufgefordert, sich an der Befragung zu
beteiligen, auch wenn Sie derzeit keinen Bedarf an Ferienbetreu-
ung haben.

Die Gemeinde strebt jedoch - wie bisher - an, dass alle Anmeldun-
gen flr Schilerinnen und Schiler der Grundschulen Stegen und
Stegen-Eschbach sowie fiir alle Stegener Kinder im Alter von 6 -
13 Jahren berticksichtigt werden. Dies, obwohl im kommenden
Schuljahr der Rechtsanspruch nur fiir die kiinftigen Erstklassler
besteht. Bedingung fiir eine Inanspruchnahme einer Ferienbe-
treuung ist nicht, ob das Kind die Kernzeit- und flexible Nachmit-
tagsbetreuung an den beiden o.g. Grundschulen (KiBiDs) besucht.

Geplant ist, im Verbund mit den Gemeinden Buchenbach, Kirch-
zarten, St. Peter und Oberried ein bedarfsgerechtes Angebot zu
schaffen. Die konkrete Ausgestaltung orientiert sich am ermittel-
ten Bedarf, je nach Anzahl der Anmeldungen kénnen mehrere

A | AUS DEM RATHAUS

Unser Rathaus steht lhnen zur Verfiigung.
Sie erreichen uns unter:

Franzi Kleeb Burgermeisterin 3969-20
Sandra Winterhalder  Sekretariat 3969-0
Georg Link Hauptamt 3969-23
Karla Kreuz Personal und Digitales 3969-32
Katarina Greulich Standesamt und Soziales 3969-33
Annette Scherer Ordnungsamt 3969-36
Stefanie Lade Ordnungsamt 3969-51
Jannik Schuler Bauamtsleitung 3969-34
Andreas Hilzinger Bauamt 3969-24
Thomas Ketterer Bauamt 3969-39
Tanja Schmidt Liegenschaften 3969-22
Andreas Hiesche Einwohnermelde-/Passamt/

Fundbiro 3969-38
Brunhilde Schmeier Einwohnermelde-/Passamt/

Fundbiro 3969-38
Anke Prior Rechnungsamt 3969-52
Katharina Kuhn Rechnungsamt 3969-43
Jessica Saum Rechnungsamt 3969-37
Gabriele Meyer Steuern und Abgaben 3969-45
Erika Rombach Gemeindekasse 3969-42
Andreas Hummel Kinder- und Jugendbiiro 3969-58

Unsere Offnungszeiten sind wie folgt (bitte vereinbaren Sie te-
lefonisch vorab einen Termin!):

Montag bis Freitag von 8.00 - 12.00 Uhr und

dienstags von 14.00 - 17.30 Uhr.
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Offnungszeit Standesamt dienstags: 14.00 - 17.30 Uhr

(am Vormittag geschlossen). Einwohnermelde-/Passamt vorab
unbedingt Termin vereinbaren, sodann kann Vorrang gewdhrt
werden!

Johannes Schweizer, Ortsverwaltung Eschbach, Tel. 61524
(Sprechzeiten: Mo., 15.00-16.30 Uhr und Do., 18.00-20.00 Uhr),
E-Mail: ortsverwaltung.eschbach@stegen.de

Klaus Goppentin, Ortsverwaltung Wittental, Tel. 7379,

E-Mail: klaus@goeppentin.de

Die Gemeinde Stegen ist ab sofort
auf Instagram!

Mit unserem neuen offiziellen Instagram-Kanal méchten wir
Sie noch schneller, direkter und moderner tber alles Wichtige
rund um unsere Gemeinde informieren.

Was erwartet Sie dort?

« Neuigkeiten & Bekanntmachungen

. Offentliche Veranstaltungen & Termine

« Einblicke aus dem Gemeinderat

« Eindriicke aus dem Dorfleben

« Wichtige Informationen fiir Birgerinnen und Biirger

So bleiben Sie immer auf dem Laufenden, bequem auf Ihrem
Smartphone.

Sie finden unseren offiziellen Account auf Instagram unter:
@stegen_im_dreisamtal

Oder alternativ einfach in der Instagram-Suche

,Gemeinde Stegen” eingeben.

Achten Sie auf unser Gemeindewappen als Profilbild,
so erkennen Sie sofort den offiziellen Kanal.

Folgen Sie uns und bleiben Sie informiert!

Offentliche Bekanntmachung der
Haushaltssatzung fiir das Haushaltsjahr 2026

Die vom Gemeinderat beschlossene Haushaltssatzung 2026 mit
ihren Anlagen wurde gemal § 81 Absatz 2 GemO der Rechtsauf-
sichtsbehorde am 28.01.2026 vorgelegt. Die genehmigungspflich-
tigen Bestandteile der Haushaltssatzung wurden vom Landratsamt
am 17.02.2026 genehmigt.

Die Haushaltssatzung wird durch Anschlag an der Verkiindungstafel
der Gemeinde Stegen in der Zeit vom 27. Februar 2026 bis 8. Marz
2026 offentlich bekannt gemacht.

Zur gleichen Zeit liegt der Haushaltsplan 2026 wahrend den blichen
Sprechzeiten im Rathaus Stegen (Zimmer 02, UG) zur Einsichtnahme
aus. Dieser ist auch auf unserer Homepage unter www.stegen.de in
der Rubrik Biirgerservice; Haushalt, Steuern und Abgaben abrufbar.
Auf den Anschlag an der Verkiindungstafel des Rathauses wird hin-
gewiesen.

Offentliche Bekanntmachung der Wirtschaftspline der Eigen-
betriebe Wasserversorgung und der Abwasserbeseitigung fiir
das Haushaltsjahr 2026

Die vom Gemeinderat beschlossenen Wirtschaftsplane 2026 fiir die
Eigenbetriebe Wasserversorgung und Abwasserbeseitigung mit
ihren Anlagen wurden gemal3 § 81 Absatz 2 GemO der Rechtsauf-
sichtsbehorde am 28.01.2026 vorgelegt. Die genehmigungspflich-
tigen Bestandteile der Haushaltssatzung wurden vom Landratsamt
am 17.02.2026 genehmigt.

Die Feststellungen der Wirtschaftsplane fiir die Eigenbetriebe Was-
serversorgung und Abwasserbeseitigung werden durch Anschlag
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an der Verkiindungstafel der Gemeinde Stegen in der Zeit vom 27.
Februar 2026 bis 8. Marz 2026 &ffentlich bekannt gemacht.

Zur gleichen Zeit liegen die Wirtschaftsplane 2026 wahrend den
Ublichen Sprechzeiten im Rathaus Stegen (Zimmer 02, UG) zur Ein-
sichtnahme aus. Dieser ist auch auf unserer Homepage unter www.
stegen.de in der Rubrik Blrgerservice; Haushalt, Steuern und Abga-
ben abrufbar.

Auf den Anschlag an der Verkiindungstafel des Rathauses wird hin-
gewiesen.

¢
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Stellenangebot
Einwohnermeldeamt St. Margen

Bei der Gemeinde St. Médrgen ist im Burgerbiro die Personalstelle
Sachbearbeiter*in Einwohnermeldeamt (m/w/d) ca. 70 % Teilzeit
(27,3 Std.) zum 01.07.2026 unbefristet neu zu besetzen. Vorausset-
zung ist der Abschluss zum/zur Verwaltungsfachangestellten oder
gleichwertiger Abschluss/Berufserfahrung. Die Bezahlung erfolgt
nach TVGD. Bitte senden Sie uns bei Interesse lhre vollstandigen
Bewerbungsunterlagen bis 18.03.2026 an Gemeinde St. Margen,
Rathausplatz 6, 79274 St. Margen oder per PDF-Datei an rathaus@
st-maergen.de. Telefonische Auskiinfte zur Stelle geben gerne BM
Kreutz (07669/9118-0) oder Hauptamtsleiter Simon (07669/9118-14).
Weitere Infos unter www.st-maergen.de.

~& POLIZE| 3.

BADEN-WURTTEMBERG '

AKTUELLE MITTEILUNG IHRER POLIZEI

Vermehrtes Anzeigeaufkommen nach Zusendung von Mails
oder Kurznachrichten mit Links auf gefélschte Pishing-Seiten.

< +4915147009960 ¢ L
Zu Kontakten Nummer
hinzufiigen blockieren
Ilhr Konto wurde
gesperrt!

Aktualisieren Sie lhre Daten,
um zu entsperren.
Dies tun sie hier:

https:// trfed.de

/651fad78e6363

DIE HINTERGRUNDE: Wir beobachten aktuell eine starke Haufung
von betriigerischen Kontaktaufnahmen per Mail oder Kurznachrich-
ten wie bspw. SMS oder WhatsApp. Dabei kommt es oft zu gravie-
renden Schaden.

DIE BETRUGSMASCHE: Betriiger versuchen Sie (meist sehr ein-
dringlich) Uber diese Links auf sog. Pishing-Seiten zu lenken. Dort
sollen Sie vertrauliche Daten sowie Passworter oder Login-Daten
eingeben. Die Betrliger haben somit freien Zugriff auf Ihre Online-
zugange!

UNSERE TIPPS:
1. Seridse Unternehmen fordern Sie nicht per Mail zur Eingabe
Ihrer Passworter oder Login-Daten auf!
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2. Fahren Sie zur Uberpriifung vorsichtig mit dem Cursor (iber
den Absendernamen und priifen Sie, ob die dahinterliegen-
de E-Mail-Adresse korrekt ist bzw. mit dem Absender lberein-
stimmt!

3. Verschieben Sie die Nachricht in den SPAM Ordner, damit Sie
auch zukiinftig von diesem Adressaten keine Nachrichten in
lhrem Posteingang erhalten.

Wir mochten, dass Sie sicher leben!
lhre Polizei

Zum 01.08.2026 suchen wir fiir den Forstbezirk Hochschwarzwald
im Geschaftsbereich 1 - Controlling, Finanzen, Beschaffungen,
Nebennutzungen mit Dienstsitz in Kirchzarten eine/n

VERWALTUNGSMITARBEITER/IN (W/M/D)

mit einem Beschaftigungsumfang von 80-95 %. Wir bieten eine
Eingruppierung bis Entgeltgruppe 8 TVAD. Die Bewerbungsfrist endet
am 10.03.2026.

Forst
Nihere Informationen finden Sie unter B\I\y
www.forstbw.de (Rubrik: Karriere bei ForstBW/

Stellenangebote, KNZ 1008).

Feinwerkmechaniker

Wer als Feinwerk- oder Industriemechaniker seinen Meister machen
will, kann sich an der Gewerbe Akademie der Handwerkskammer
Freiburg ein halbes Jahr lang in Vollzeit auf die Prifung der Teile 1+2
vorbereiten. Bei einem Infoabend am Dienstag, 10.03.2026, 18.00
Uhr, in der Wirthstra3e 28 geht es um die Inhalte dieses Kurses und
den Ablauf der Prifungen. Fachleute stehen fiir Fragen zur Verfi-
gung. Bei dieser Gelegenheit kdnnen Interessierte auch die Werk-
statten und Unterrichtsrdume besichtigen. Um eine Anmeldung
wird gebeten. Der Meisterkurs selbst startet dann am 16. Novem-
ber 2026. Die Teilnahme kann tber das Aufstiegsbafég bezuschusst
werden. Auskunft: Gewerbe Akademie, Tel. 0761 15250-25 oder
www.gewerbeakademie.de/weiterbildung.

KLIMASCHUTZ IN STEGEN

.:f;'-: - Repair Café - Nachhaltig beginnt im
Alltag - Reparieren statt
Wegwerfen!!!

Uwee Unnwelt

Das bedeutet weniger Mill, Schonung von Ressourcen, Energie-
und Wassereinsparung — um nur einige relevante Umweltschutzas-
pekte zu erwdhnen.

Wer seine elektronischen und anderen Haushaltsgerdte langer
nutzen mochte, findet im Repair Café in Kirchzarten kompeten-
te Unterstlitzung. Dort werden zahlreiche Geréte fachkundig und
gegen eine freiwillige Spende repariert — ressourcenschonend und
gemeinschaftlich. Das ndchste Mal wird dort am Samstag, dem
07.03.2026 nach tel. Anmeldung repariert. Genaueres zum Ablauf
erfahren Sie unter https:/mehr.bz/repairkiza. Ansprechpartnerin:
Regina Frey, konsum@klimaschutz-stegen.de.
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SCHULE/ KINDERGARTEN

= musizieren - Jugendmusikschule
e ein LEBEN lang! .
@ b msoemeney. Dreisamtal

Besonderes Konzert

Am Sonntag, den 01.03.2026, 17:00 Uhr, laden die Lehrkréfte der Ju-
gendmusikschule Dreismatal zu einem besonderen Konzert in den
Paulus-Saal der Friedrich-Husemann-Klinik in Buchenbach ein. Das
Publikum erwartet ein abwechslungsreiches und facettenreiches
Programm, das die ganze Bandbreite der musikalischen Arbeit wider-
spiegelt. Zu horen sind Werke fiir Gesang, Schlagzeug und Percussion,
Blockflote, Tuba und Gitarre. Dartiber hinaus sorgt eine Jazz-Band mit
mitreienden Kldngen fiir besondere Akzente. Die Zusammenstellung
des Programms verspricht spannende Kontraste - von solistischen Bei-
tragen bis hin zu kammermusikalischen und jazzigen Arrangements.
Das Konzert bietet eine besondere Gelegenheit: So kdnnen die
Schilerlnnen der JMS die eigenen Lehrkréfte einmal nicht im Un-
terrichtsraum, sondern auf der Biihne erleben. Dabei zeigt sich ihre
kiinstlerische Leidenschaft ebenso wie ihre stilistische Vielfalt und
Virtuositat. Fiir Schiilerinnen und Schiiler, Eltern sowie alle Musikin-
teressierten eroffnet sich ein neuer Blick auf die vertrauten Person-
lichkeiten - als engagierte Musikerinnen und Musiker. Der Eintritt ist
frei. Spenden sind willkommen. Alle Interessierten sind herzlich ein-
geladen, einen inspirierenden Konzertnachmittag im Paulus-Saal
der Friedrich-Husemann-Klinik in Buchenbach zu genief3en.

..
Vhs... VHS - AuB3enstelle Stegen

Bergbau am Schauinsland

Am Freitag, den 06.03.2026, 19.00 Uhr, hélt Jirgen Peschek im Se-
minarraum der VHS in Kirchzarten, Kirchplatz 3, einen bilderreichen
Vortrag Uber 800 Jahre Bergbau am Schauinsland. Der Vortrag mit
anschlieBender Diskussion findet in Kooperation mit der Forscher-
gruppe Steiber (FGS) des Museums-Bergwerks Schauinsland statt.
Veranstaltet wird er von der VHS Dreisamtal. Anmeldung ist erfor-
derlich unter Tel. 07661 5821. Eintritt: 5 €

"Gut zu FuB" - ganzheitliche FuBBdiagnostik und Behandlung

Am Mittwoch, den 18.03.2026, 19:30 Uhr, halt Dorothea Bitti im Bulrger-
saal der Talvogtei-Scheune in Kirchzarten einen Vortrag zur ganzheitli-
chen FuBdiagnostik und Behandlung. Krumme Zehen, Hallux valgus,
Senkspreizful3? Was verraten uns unsere FliBe Uiber unsere Gesundheit?
Was hilft am besten gegen Schmerzen in den FiiBen und wie kdnnen
wir wieder leichter durchs Leben gehen? Der Vortrag streift mit kurzen
Anekdoten oder historischen Einschiiben viele Aspekte rund um das
Thema FiiBe und vermittelt auf unterhaltsame Weise neue Einsichten.
Kurze Ubungssequensen zur Gesunderhaltung unserer FiiBe ergénzen
den Vortrag. Veranstaltet wird er von der VHS Dreisamtal. Anmeldung
ist erforderlich unter Tel. 07661-5821. Eintritt: 10 €

a@y | VEREINSNACHRICHTEN

Landfrauenverein Kirchzarten-Stegen

Neue Infos und Termine fiir ALLE!

YOGA Kurse bei uns: montags, im Blrgerhaus Wittental, 8.45 -
10.00 Uhr Fortgeschrittene, 10.00 -11.30 Uhr Anfénger. Einstieg je-
derzeit mdglich. Infos gerne bei Asle, 0176 70003545.
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KREATIV in den Friihling ... mit der Blumenbinderin

Wir gestalten einen Friihlingskranz am Samstag, den 28.03.26, von
15.00 - ca. 17.00 Uhr. Ort: NageleseestraBle, Freiburg. Anmeldung bei
Lisa 0173 3489084

Meldet Euch baldmdglichst an, da die Teilnehmerzahl jeweils be-
grenzt ist. Herzlichst Eure Landfrauen.

Deutsches Rotes Kreuz Stegen

Mitgliederversammlung DRK-Ortsverein Stegen

Zu unserer Mitgliederversammlung am Donnerstag, den 26. Marz
2026 um 19.00 Uhr im Haus der Vereine laden wir alle Mitglieder,
Freunde und Interessierte herzlich ein. Die Tagesordnung kann auf
unserer Homepage www.drk-stegen.de unter Aktuelles eingesehen
werden.

»

Fortbildungsreihe: Gut begleiten im Alltag

Die Fortbildungsreihe richtet sich an pflegende Angehdérige, ehren-
amtlich Engagierte, Alltagsbegleiter*innen und alle, die Interesse an
dem Thema haben.

Der Alltag mit unterstiitzungsbediirftigen oder demenziell erkrank-
ten Menschen stellt viele vor besondere Herausforderungen. Unsere
Fortbildungsreihe vermittelt praxisnahes Wissen, starkt Handlungs-
sicherheit und bietet Raum flir Austausch mit anderen Engagierten
und Angehdrigen, Reflexion und neue Impulse fiir eine wertschat-
zende, sichere und starkende Begleitung im Alltag. Starten werden
wir mit dem Thema: Die Welt des Vergessens - Einblicke in ver-
schiedene Demenzformen.

Um Menschen mit Demenz angemessen zu betreuen und zu pfle-
gen, muss man einiges Uber das Krankheitsbild wissen. Im Pflegeall-
tag fiihren das Verstandnis und das Wissen Uber die verschiedenen
Demenzformen zur Reduzierung von Stress fiir die Betroffenen, Mit-
arbeitenden oder den pflegenden Angehérigen. Referentin: Elfrie-
de Marino, Fachkraft fir Gerontopsychiatrie.

Die Veranstaltung findet am Donnerstag, den 26.02.2026 um 19
Uhr im Biirgersaal im Rathaus Stegen statt. Die Teilnahme ist kos-
tenfrei, Spenden werden gerne angenommen. Wir bitten um vorhe-
rige Anmeldung im Netzwerkbdiro.

Miteinander Stegen e.V.

Offnungszeiten des Netzwerkbiiros

Das Netzwerkbiliro von Miteinander Stegen elV., Schulstr. 23, ist
Montag und Freitag von 9:00 - 11:00 Uhr, Dienstag und Donnerstag
von 9:00 - 12:00 Uhr besetzt. Es besteht die Mglichkeit, auBerhalb
dieser Zeiten einen Termin zu vereinbaren. Telefonisch ist das Netz-
werkburo unter 07661 908206 oder per E-Mail unter netzwerk@mit-
einander-stegen.de erreichbar.

Tanzsportclub Dreisamtal

. Platze frei fiir Videoclip-Dancing
PORTCLUB

BARP:EZI AMTAL Fir Kinder und Jugendliche im Alter von jeweils 7
bis 11 Jahre, 12 bis 16 Jahre und 16 Jahre und dlter.
Tanzen lernen wie die Stars in den Stilrichtungen Hip-Hop und Video-
clip-Dancing, zu aktuellen Hits aus den Charts, nach Musikvideos aus
VIVA und MTV in aktuellen Choreographien mit coolen Mooves. Ein-
stieg jederzeit moglich. Kommt zum Schnuppern und Spaf3 haben.

Freitags ab 15:45 Uhr im Spiegelsaal im BBZ Stegen. Anmeldungen
sind ab sofort unter tsc-dreisamtal@t-online.de mdoglich.
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Sonntags - Tango Argentino

Unter der Leitung von Barbel und Gerd Biehler gibt es jeden 2. Sonn-
tag im Monat die Méglichkeit Tango Argentino zu tanzen und das
Figurenportfolio zu erweitern.

Haus der Vereine in Stegen 16:30 -17:30 Uhr. Nachste Termine sind:
08.03.,12.04.,10.05., 24.06.,12.07.2026. Einstieg jederzeit moglich, Es
darf auch geschnuppert werden, pro Person/Termin 6,00€. Anmel-
dungen sind ab sofort unter tsc-dreisamtal@t-online.de moglich.

Workshop Fit bleiben mit Tanzen, Fit werden mit Tanzen
Korper und Geist intensiv, nachhaltig und achtsam trainieren, deh-
nen, an- und entspannen, Balance und Koordination ben. Mit
Gymnastik (keine Bodeniibungen) kann das ganz personliche Fit-
nesslevel erkannt und nach Bedarf verbessert werden. Erlernt wer-
den, Tanzschritte auf Tanzmusik von Menuett bis Salsa. Kleine tan-
zerische Choreographien in Reihen und Kreistanzen erleichtern die
Orientierung im Raum.

Freitags 10:00 — 11:15 Uhr im Gemeindesaal St. Barbara, Littenweiler.
Anmeldungen sind ab sofort unter tsc-dreisamtal@t-online.de mog-
lich. Siehe auch alle ténzerischen Angebote auf
www.tanzen-im-dreisamtal.de

.. WG Miteinander sucht neue
“ Mitbewohner*innen!

Wir bieten eine selbstbestimmte Wohnform mit
individueller Pflege, familidrer Atmosphéare und
viel Raum flr Mitgestaltung. Angehorige sind
aktiv eingebunden und schaffen gemeinsam mit unseren Pflege-
kraften ein lebendiges Zuhause.

Interesse? Lernen Sie uns kennen — wir freuen uns auf neue Gesich-
ter in unserer Gemeinschaft!

Wenn Sie sich fiir einen Platz interessieren oder mehr erfahren
mochten, freuen wir uns sehr Gber lhre Kontaktaufnahme. Gemein-
sam gestalten wir ein Zuhause, in dem sich alle gesehen und getra-
gen fuhlen.

Homepage: www.miteinander-stegen.de,

E-Mail: wg@miteinander-stegen, Telefon 0151 54610222.

MITEINANDER

A

A | KIRCHENNACHRICHTEN

Kath. Pfarrgemeinde Herz-Jesu Stegen

Mo, 02.03.2026 Montag der zweiten Fastenwoche

1715 Uhr  Herz-Jesu Stegen
Weggottesdienst mit den Erstkommunionkinder,
Leitung: Marianne Bill

Di, 03.03.2026 Dienstag der zweiten Fastenwoche
18:30 Uhr  Kapelle St. Johannes Zarten
Eucharistiefeier, Leitung: Konrad Bueb

So, 08.03.2026 + dritter Fastensonntag
18:30 Uhr  Herz-Jesu Stegen
Eucharistiefeier, Leitung: Sascha Doninger

DREisamZeit - 6kumenischer Lobpreis

Freitag 13. Mérz, 19.00 Uhr im Okumenischen Zentrum, Stegen. An-
gelehnt an die Jahreslosung 2026 wird unser Thema , Neustart in
der Fastenzeit” sein

Im Singen, mit Lob, Dank und Bitte mit Gedanken und Impulsen
kommen wir als christliche Gemeinschaft aus den Kirchengemein-
den des Dreisamtals zusammen. Wir erleben und erfahren die Ndhe
Gottes, seine Zuwendung und Fiirsorge und bringen ihm alles, was
uns auf dem Herzen liegt. Herzliche Einladung! Wir freuen uns auf
euch! Das Lobpreisteam.
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Kath. Pfarrgemeinde St. Jakobus Eschbach

So, 01.03.2026 + zweiter Fastensonntag

09.00 Uhr  Eucharistiefeier mit den Schiebebuebe - anschlieBend
Pfarrkaffee der kfd im Pfarrsaal
Ged. an: Elfriede u. Wilhelm Ketterer; Klara u. Johann
Linhard; Pius Maier; Josef u. Georg Scherer
(Claudius Dufner)

Fr, 06.03.2026 Freitag der zweiten Fastenwoche

18.30 Uhr  Wort-Gottes-Feier zum Weltgebetstag der Frauen -
anschlieBend gemitliches Beisammensein im Pfarrsaal
mit landestypischen Leckereien
(kfd Eschbach)

Offnungszeiten Katholisches Pfarramt Eschbach
Montag und Mittwoch 9.00 Uhr - 11.00 Uhr, Tel. 07661 61363,
E-Mail: jakobus-eschbach@kath-dreisamtal.de,

Homepage: www.kath-hochschwarzwald.de

Ev. Kirchengemeinde Kirchzarten-Stegen

Schauinslandstr. 8, Kirchzarten, Tel.62010, kirchzarten@kbz.ekiba.
de, Dorfplatz 15, Stegen, www.ekidreisamtal.de, Pfarrer: Philipp van
Oorschot, Tel.904810, philipp.vanoorschot@kbz.ekiba.de.

Gottesdienste

Kirchengemeinde Kirchzarten-Stegen

Sonntag, 01.03.26

10.00 Uhr  Gottesdienst mit Kindergottesdienst und Abendmahl
(Pfarrer van Oorschot), anschlieBend ist das Café con
Dios gedffnet, im Ev. Gemeindezentrum in Kirchzarten

Freitag, 06.03.26

18.30 Uhr  Gottesdienst zum Weltgebetstag (Okumenisches
Team), im Ev. Gemeindezentrum in Kirchzarten

Sonntag, 08.03.26

10.00 Uhr  Gottesdienst (Pfarrer van Oorschot), im Okumenischen

Gemeindezentrum in Stegen

Weltgebetstag Nigeria - Léinderabend:

Donnerstag, den 26.02. 26, 19:30 Uhr, im Mariensaal des katholi-
schen Gemeindezentrums St. Gallus. Freuen Sie sich auf einen ab-
wechslungsreichen Abend mit Anspielen, Kurzvortragen und viel
Bildmaterial. Der Gottesdienst zum Weltgebetstag findet am Frei-
tag, 06.03.2026, im Ev. Gemeindezentrum Kirchzarten statt.

Konzert:

Ev. Gemeindezentrum Kirchzarten, Sonntag, 01.03.2026, 17.00 Uhr,
Eintritt frei. Frauenliebe und -leben, Reflexionen Liederabend,
Werke von Clara und Robert Schumann, Johannes Brahms, und
Katharina Schmauder, Pascale Jonczyk, Mezzosopran, Olivia Schu-
mann, Klavier. Wir freuen uns Giber Spenden fiir die kirchenmusikali-
sche Arbeit unserer Kirchengemeinde.

(@ | TOURIST-INFO

Folgen Sie uns auf
@tourismus.dreisamtal

Wir sind gerne fiir Sie da

Tourist-Info Dreisamtal, Hauptstr.24, Kirchzarten, Tel. 07661 907980,
tourist-info@dreisamtal.de, dreisamtal.de. Montag bis Freitag 9:30
bis 13 Uhr. An Samstagen, Sonntagen und Feiertagen geschlossen.
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KARTENVORVERKAUF IN DER TOURIST-INFO

Samstag, 28. Februar, 20 Uhr (Einlass: 19 Uhr): Kleinkunst in der
Klosterschiire, HINT OF OAK- Alternative Country aus Freiburg,
Oberried, Klosterschiire, Klosterplatz 1, Eintritt: 15€

Samstag, 7. Marz, 20 Uhr (Einlass: 19 Uhr): , Z'Licht go...im Hansmeyer-
hof” Christoph Kdpfer Trio — Alemannische Songs voller Geschichten,
Buchenbach, Hansmeyerhof, Griesdobelstr. 18, Eintritt: 15€

Veranstaltungen im Dreisamtal vom 25. Februar bis zum

5. Mérz - Ndhere Informationen zu allen Veranstaltungen auf
dreisamtal.de/events

Freitag, 27. Februar

16-ca. 18 Uhr: Schneeschuh-Tour zum Sonnenuntergang am
Schauinsland mit Ursel Lorenz. Die Tour findet auch ohne Schnee-
schuhe statt! Verleih inkl.. Anmeldung bis spat. Vorabend: 07602-512
oder natourpur-schauinsland.gmx.de

Samstag, 28. Februar
20 Uhr: Kleinkunst in der Klosterschiire, Oberried mit Alternative
Country: ,HINT OF OAK“(s.0.)

Sonntag, 29. Februar

11-12 Uhr: Kulturkreis Dreisamtal: Geschichten aus allen 4 Winden
Bebildertes Erzahltheater. Ohne Anmeldung, kostenfrei. Buchen-
bach, Friedrich-Husemann-Klinik, Raphaelsaal.

Mittwoch, 3. Mdrz

10-ca. 12:30 Uhr: Schneeschuh-Tour zum Schauinslandgipfel mit
Ursel Lorenz, Anmeldung s. Freitag, 27.2.

19:30- ca. 21 Uhr: Bibeltreff Dreisamtal - Wir lesen gemeinsam den
Propheten Daniel aus dem Alten Testament. Stegen, Okumenisches
Gemeindezentrum, Dorfplatz 14. Ohne Anm.! www.geo-exx.com

RegelmaéBige Veranstaltungen - Mittwochs und samstags -
taglich auf Anfrage

14- ca. 15 Uhr: Ponyreitspaziergang auf der Fancy-Farm, Kirchzar-
ten-Neuhduser, Am Pfeiferberg 4 www.fancy-farm.de | Ute Harre,
Tel. 0171/ 4479 607 (Anmeldung erforderlich)

Tierisch unterwegs im Dreisamtal mit Lamas, Alpakas, Pfer-
den, Eseln oder Ponys: dreisamtal.de/urlaub/familienurlaub/tieri-
sche-touren

Rétseln in der Natur, Outdoor-Escape Spiel in Kirchzarten - Die
Legende von Falkenstein dreisamtal.de/dreisamgeheimnis ,Der
Brautzug der Marie Antoinette” — Radfahren, Rétselspal3 und Kuli-
narik. genuss-rétsel.de

Gefiihrte Touren bei Sonnenuntergang, zu Wetterbuchen, in die
Natur rund um den Schauinsland: dreisamtal.de/erleben/wandern/
gefuehrte-touren

Museen im Dreisamtal - dreisamtal.de/museen

Heimatstiible - jeden Montag 17-19 Uhr, Oberried-Zastler, Talstral3e 27
Hansmeyerhof mit dem Alemanne-Stiible in Buchenbach-Wa-
gensteig, Griesdobelstralle 18, Besuchstermine gerne telefonisch:
Bettina Willmann, 07661/ 99 298. www.hansmeyerhof.de

Samstag, 7. Marz:
,Z'Licht go...im Hansmeyerhof” mit dem Christoph Képfer Trio (s.o.)

3

FURUNSERE
BURGERINNEN & BURGER NOTIERT

NABU Dreisamtal Monatstreffen

Die NABU-Gruppe Dreisamtal trifft sich am Donnerstag, den
26.02.2026 von 18:30-20:00 Uhr im Alten Rathaus in Burg-Birken-
hof, Hollentalstr. 56. Gaste sind immer herzlich willkommen! Sie wol-
len sich aktiv fur den Natur- und Artenschutz einsetzen? Dann sind
sie bei uns richtig.
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Haus Demant - Kirchzarten/Burg-Birkenhof

Dienstag, 10.+24.03.2026: 13.30 Uhr, Bewegung, Entspannung und
Spiele fur ALLE, Kontakt: Liselotte Tritschler, Tel. 99905

Dienstag, 3.+17.03.2026: 18.00 Uhr, Treffen der Gruppe Kriimel (14-
tagig): Kontakt/Info: Martina Hog, Tel. 62119 und Carolin Saitre,

Tel. 0761 69655073

Dienstag, 3.+17.03.2026: 13.30 Uhr, Gedachtnistraining,

Kontakt: Martina Meier, Tel. 1590

Mittwoch, 04.03.2026: 14.00 Uhr: Musikalische Unterhaltung +
Volksliedersingen mit Klaus Birkenmeier

Donnerstag 5., 12,19.4+26.03.2026: 13.30 Uhr, Aktiver Kreativnach-
mittag, Kontakt: Christel Kehrer, Tel. 905312 Aktives und kreatives
Gestalten im Haus Demant, in der Malwerkstatt, im Garten und am
Kaffeetisch fir ALLE (Erika Graf).

Freitag, 6., 13., 20. + 27.03.26: ab 13.30 Uhr, Offener Freitags-Treff:
Spielenachmittag-Senioren sind herzlich willkommen!

Kontakt: Liselotte Tritschler, Tel. 99905.

Samstag, 14.03.: Sommer Kleidertauschparty in Kooperation mit der
BUBLI von 12-15 Uhr in der Sporthalle der Tarodunum Schule +
Kaffee/Kuchen im Haus Demant

Studium Plus
an der Padagogischen Hochschule Freiburg

Zum kommenden Sommersemester 6ffnet die Padagogische Hoch-
schule wiederihre Tiren fiir alle, die Freude am Lernen haben und sich
wissenschaftlich weiterbilden méchten - unabhangig von Alter oder
Bildungsweg und ohne Priifungsdruck. Das Studium Plus ermdglicht
das Gaststudium an der Hochschule. Hier kdnnen Teilnehmende tiber
80 Lehrveranstaltungen gemeinsam mit den Regelstudierenden be-
suchen. Das Studium Plus umfasst zudem ein zielgruppenspezifisches
Curriculum, das auf das "Mehr" an Lebenserfahrung der Studierenden
im Studium Plus ausgerichtet ist und die nach personlichem Interesse
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studieren wollen. Das Facherangebot dieser rund 35 Veranstaltun-
gen reicht von Musik, Philosophie, Geschichte, Theologie, Literatur
und Kunst bis Sprachen, Naturwissenschaften und Gesundheit. Au-
Berdem kann man sich beim Studium Plus zu drei von Studierenden
organisierten Arbeitskreisen anmelden.

Flr Interessierte, die sich orientieren und in das Studium (wieder)
einsteigen mochten, bietet ein Orientierungsstudium eine wertvolle
Méoglichkeit: In Impulsseminaren lernen sie unterschiedliche Fachbe-
reiche kennen und erhalten hilfreiche Einblicke in die Studiengestal-
tung. Das Semester startet am 20.04.2026. Die Anmeldung startet am
03.03.2026 und endet am 07.04.2026. Eine Infoveranstaltung findet
am Montag, 23.03.2026 um 14.00 Uhr online statt. Die Zugangsdaten
erhalten Sie per Mail an studiumplus@ph-freiburg.de. Weitere Infor-
mationen gibt es unter www.ph-freiburg.de/studiumplus.

Kinderkleidermarkt St. Margen

Am Sonntag, den 08.03.2026 findet in der Schwarzwaldhalle St.
Maérgen von 14:00-16:00 Uhr (Einlass ab 13:30 Uhr fiir Schwangere
u. Eltern mit Neugeborenem) der diesjahrige Friihjahr-Sommer-Kin-
derkleidermarkt statt. Es werden Ubersichtlich sortierte saisonale
Kinderkleidung, ein umfangreiches Spielwarenangebot und alles
rund ums Baby/ Kind angeboten. Starken kénnen Sie sich mit Wiirst-
le, Kaffee und Kuchen - gerne auch zum Mitnehmen.

An alle Verkaufer*Innen: Denkt bitte dran die Etiketten bis spates-
tens Freitag, 06.03.26, 12:00 Uhr im Flohmarkthelfer erstellt und
gedruckt zu haben. Der Erlos des KKM wird wieder der Férderung
der Kinder und Jugendlichen der Gemeinde und der Region zu Gute
kommen. Schirmherr des Kinderkleidermarktes ist St. Margens Biir-
germeister Manfred Kreutz.

Vielen Dank das KKM-Team
(www.kinderkleidermarkt-st-maergen.de).




REZEPT-IDEE DER WOCHE ...

GRONLANDS TOQAKKAT-,,KUGELFISCH“ AN GARNELEN-
S0JA-BUTTER-SAUCE, KARTOFFELSTAMPF MIT BLAUBEEREN

\.
-

UND KOLSLAW RASMUSSEN: KRAUTS{\LAT

-—

LUTATEN

FUR JE 4 PORTIONEN

1. GRONLANDS TOQQAKKAT-
»KUGEL-FISCH*

900 g Kabeljaufilet

120 g Sardellenfilets in Ol
(ca. 14 Glaschen)

4 TL Zitronensaft

40 g Butter

Pfeffer aus der Muhle
1groRe Zwiebel, geschalt,
fein gehackt

V2 Bund Petersilie

1TL getrocknete Dillspitzen
2 Eier, aufgeschlagen

2 Brotchen vom Vortag,
eingeweicht, ausgedrickt

4 EL Weilwein, trocken
4 TL Sojasauce
Salz, Pfeffer aus der Muhle

3. KARTOFFELSTAMPF MIT
BLAUBEEREN

900 g Kartoffeln, gewaschen,
250 g Blaubeeren gewaschen,
abgetropft

11/2 gestr. TL Salz

200 ml heile Milch

30 g Butter

Muskatnuss, frisch gemahlen
Salz

4. KOLSLAW ,,RASMUSSEN“:
KRAUTSALAT

250 g Rotkraut, in feinen
Streifen

250 g Weilkraut, in feinen
Streifen

250 g Grunkohl, in feinen

7UBEREITUNG

1. GRONLANDS TOQQAKKAT-, KUGEL-FISCH*:

Kabeljau mit kaltem Wasser abbrausen, gut trockentupfen.
Sardellen auf Kuchenpapier abtropfen lassen (Sardellenol
wird noch gebraucht!). Kabeljau mit Zitronensaft betraufeln;
10 Min. ziehen lassen. Dann zusammen mit den Sardellen
durch den Fleischwolf drehen. Die Butter in einer groRen
Schussel schaumig rihren; leicht pfeffern. Das Fischfleisch,
Petersilie und Dill hineingeben. Die aufgeschlagenen Eier,
zerrupften Brétchen, Aquavit und Sardellendl hinzufiigen
und alles grandlich mischen. Mit Salz abschmecken. Mit
nassen Handen Kugeln formen (@ 5 cm) und leicht flach-
driicken. Die Kugeln panieren — Reihenfolge: erst in Mehl
rollen, dann in den Eiern, zum Schluss im Paniermehl. Ol
in einer groen Pfanne {oder in der Fritteuse) erhitzen,
die panierten Fischkugeln hineingeben und cal2 - 5 Min.
braten (bzw.einige Min. frittieren) — bis sie rundherum eine
goldbraune Farbe angenommen haben.

2 cl Aquavit Streif
2 cl vom Sardellensl 1;”*';[" 2. GARNELEN- SOJA-BUTTER-SAUCE:
Salz g-auz Garnelen schilen, am Rucken flach einschneiden und

3 EL Mehl zum Panieren

2 Ejer, verquirlt, zum Panieren
4 EL Paniermehl

¥4 | Ol zu Braten

1 Apfel, sauerlich

(z. B. Boskoop, Grany Smith)
114 Bio-Zitronen, davon Saft
und Abrieb

den Darm entfernen. Kalt abbrausen, auf Kuchenpapier
abtropfen lassen und das Garnelenfleisch fein hacken.
Butter in einer groffen Pfanne auslassen und die Zwiebeln
darin glasig werden lassen. 6 EL Butter hinzugeben und

Salz, Pfeffer aus der Muhle ;?)Oggf\ig:)nnaise mit dem Weilwein sowie Sojasauce gut vermischen. Kurz
. aufkochen, das Garnelenfleisich hineingleiten lassen und
2. GARNELEN-SOJA-BUTTER-SAUCE 174 TL Honig ca. 8 bis 10 Min. kécheln. Abschmecken mit Salz und Pfeffer.

250 g Garnelen in der Schale
1EL Butter

1Zwiebel, geschilt, in feinen
Ringen

6 EL Butter

—

Salz, Pfeffer

60 g geschalte Mandeln,
gehackt

40 g Trocken-Aprikosen, klein
gewarfelt

»

INFO & TIPPS

Toqqakkat h
\st dieser Fisc
weil bis zartros

ciftt auf Deutsch Kabel]ag.
h frisch, dann muss da.s Fule'.c
a, fast geruchlos sein, bei

3. KARTOFFELSTAMPF MIT BLAUBEEREN

Kartoffeln abbrausen, abtropfen lassen, in Stucke schnei-
den. Kartoffeln in einem Topf zum Kochen bringen und
ca. 20 Min. garen; nach ca. 5 Min. Salz hinzufugen. Die
Blaubeeren in einem extra Topf mit etwas Wasser kurz
aufkochen und ca. 3 Min. blanchieren (sie sollten ihre
Form behalten). Kartoffeln abgieRen und mit Milch und
Butter zerstampfen. Blaubeeren behutsam unterheben
und mischen. Mit Muskatnuss und Salz abschmecken.

4. KOLSLAW , RASMUSSEN“: KRAUTSALAT:

Rot- und WeiRkraut zusammen mit dem Grankohl in
eine groen Schussel geben, Salz dazu, alles vermischen
und verkneten; 45 Min. ziehen lassen. Apfel waschen,

Rasmus-
kfedern. Kolslaw Ras
beruhmtesten Gronland:;é )
dem Polarforscher Knud Rasmussen 9(579; 5 |

eb annt, popularer war nur der Wi mgori §
d(:: Roté (1003 . Chr.). Im Krautsa,l\:t-n de‘gn:
Irezept nimmt man Matak statt Man r
na\I‘;alhaut mit einer Fettschicht (=nussige
Geschmack). Durch Kneten/ Salzen
wird Kohl weicher +
bekommlicher. ;

vierteln, entkernen, in feine Scheiben schneiden und mit 1
V4 TL des Zitronensaftes betraufeln. Fir das Dressing den
restlichen Zitronensaft, Zitronenabrieb, Skyr, Mayo mit
Honig verrihren, mit Salz und Pfeffer abschmecken. Die
Mischung unter das leicht ausgepresste Kraut-Trio geben,
behutsam durchmischen (Kraut darf nicht zermatschen!).
Krautsalat auf 4 Glasschiisselchen verteilen, mit Mandeln
und Aprikosen bestreuen.

Druck leicht zurlc
sen” ist nach dem

.1 PRIMOVERLAG

Heimat, Deine Blattle.

092026



A maw\@tkuh’.or

Kal kU latO r | EINFACH

ONLINE
Helfende Hinde gesucht BUCHEN

Sie brauchen Untersutzung? So schnell kénnen Sie lhre
Stellenanzeige buchen. Einfach Anzeigenformat sowie Ver-
breitungsgebiet auswahlen und lhr Anzeigenpreis wird direkt online

berechnet.

www.primo-stockach.de



g ﬁ/a&éé bitte bosen/ )

Auch Kleinjpherten Kinnen lhren Goldbeatel deatllch aufffrisohen/

Suche u. kaufe Mobel, Porzellan, Bleikristall,
Schnitzereien, Bilder, Teppiche, Zinn, Handtaschen, Abendkleider,
Trachten, Uhren, Tafelsilber, Schmuck und andere Nachlasse.
Pelzmaéntel und Pelzjacken ab 500,00 bis 3.000,00 Euro.

Wir freuen uns auf lhren Anruf, Tel. 0781- 47 44 57 21

Familie Pauluna

Lammfell - Lederjacken.

Kaffeemaschinen Werkstatt
Mo - Fr 8-16 Uhr | 07661 - 9796050 | 79199 Burg Birkenhof | Burger Platz 2

charlotte
huhn

IMMOBILIE

Kliche zu verschenken

Gut erhaltene Einbaukiiche ca. 2 x 2 x 2 m, inkl. Kiihlschrank
und Spilmaschine neu, kostenlos wg. Umzugs abzugeben.
Tel. 07661 - 904 274

IST IHRE HAUSNUMMER
GUT ERKENNBAR?

Im Notfall kann diese entscheidend
fur rasche Hilfe durch den Arzt
oder den Rettungsdienst sein!

Verkdufer m/wra)  #0;
: flr unsere ol
Spargel- und Erdbeerstande in Kirchzarten & Buchenbach
ab Maérz bis Juli in Voll-/Teilzeit gesucht. Sie sind freundlich,
zuverlassig,flexibel und verkaufen gerne? Dann bewerben Sie sich unter:
www.wassmer-spargel-erdbeeren.de oder
bewerbung@wassmer-spargel-erdbeeren.de
Tel.: 07633 / 39 65; Anrufzeiten: Mo. - Fr. 9-17 Uhr und Sa. 10-16 Uhr

Fritz WaBmer ¢ Spargel- und Erdbeerkulturen @

. Teamleiter m/w/a) ™
fir unsere Spargel- und Erdbeerverkaufsstinde

ab Marz bis Juli in Vollzeit gesucht.
Auch fur Schiiler & Studenten geeignet. Bewerbungen und weitere Informationen:

www.wassmer-spargel-erdbeeren.de oder
bewerbung@wassmer-spargel-erdbeeren.de
Tel.: 07633 / 39 65; Anrufzeiten: Mo. — Fr. 9-17 Uhr und Sa. 10-16 Uhr
Fritz WaBmer ¢ Spargel- und Erdbeerkulturen @

Suchen Reinigungskraft
in Stegen-Oberbirken. 0151419797 73

Herzenswunsch von Projektleiterin (60+) i. Bildungsbereich
Ich mochte gerne ab Friihjahr/Sommer 2026 in ein ruhiges,
helles, wohltuendes Zuhause einziehen, bevorzugt Freiburg,
Dreisamtal und Kirchzarten in ruhiger Lage. Min. 3 Zimmer,
85-100 m?, sehr gerne in der obersten Etage.

Bin ohne Haustiere, NR, gehe pfleglich und gut mit Dingen
um und schatze freundliches und respektvolles Miteinander.
Uber Angebote freut sich Barbara H. Tel. 0172-9692500 o. per
Mail: kontakt@babasmile.de

EINE APP DIE BEGEISTERT!

Sie lieben Apps, darum verfugt ,,My eBlattle*

uber viele nutzliche Funktionen.

Zu ihrem Print-Heimatblatt kénnen Sie ab sofort
auch das digitale Heimatblatt lesen.
Ihr innovatives Heimatblatt wartet bereits auf Sie.

] PRIMO

’ Laden im JETZT BEI
@& App Store ‘ }” Google Play




